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الافتتاحيةفقه الإعجاز

الحمد لله وال�شلة وال�شلم على �شيدنا محمد ر�شول الله وعلى اآله و�شحبه اأجمعين. 

اأما بعد:

فاإن للدعوة و�شائل عديدة ، ومن هذه الو�شائل ما هو متجدد اإلى اأن يرث الله الأر�ص 

الفترة  اأن   ، الإ�شلمية  الدعوة  ل�شوؤون  المتابعين  من  كثير  يلحظ  وقد   ، عليها  ومن 

المعا�شرة ت�شهد حركة ن�شطة للبحث في الإعجاز العلمي للقراآن الكريم وال�شنة النبوية 

المطهرة ، حيث وجد الباحثون من م�شلمين وغيرهم حقائق علمية كثيرة تتوافق مع 

مع  العلمية  الحقائق  تلك  وتتطابق  ؛بل  المطهرة  وال�شنة  الكريم  القراآن  اإليه  اأ�شار  ما 

القراآن  اأخبار  �شبق  خللها  من  اأثبتوا  بنتائج  وخرجوا   ، والنبوية  القراآنية  الإ�شارات 

واأن ذلك من لدن خالق الكون ، ومن هنا كانت  الح�شارة الإ�شلمية متميزة ومتفردة 

لكونها  ربانية الم�شدر في كل ما احتوته في علوم الكون .

ول �شك اأن هذه الحقيقة عند الم�شلمين اأمر ثابت وم�شلم به ، بل هو �شرط للإيمان، ومن 

ثم فاإن تلك الحقائق تزيد الم�شلم اإيماناً وتم�شكاً بالحق الذي اأكرمه الله به وهي في 

ذات الوقت ت�شع غير الم�شلم اأمام حقائق جديدة تقيم الحجة عليه في الدنيا والآخرة، 

لأنها تتفق تماماً مع مكت�شفات العلم ..وبذلك ل يبقى اأي مجال لل�شك لإنكارها اأو عدم 

الإيمان بم�شدرها ، قال تعالى :{ �سنريهم اآياتنا في الآفاق وفي اأنف�سهم حتى 

يتبين لهم اأنه الحق} ف�شلت/53.

اإن المتابع يلحظ اإلى جانب ذلك اأنه بداأت تظهر لرواد العلوم التجريبية حقائق ونتائج 

هي من �شلب ما جاء في القراآن وال�شنة النبوية المطهرة ، بل اإن ظهور تلك الحقائق 

م�شتمر فهي متوا�شلة مع توا�شل الكت�شافات العلمية الحديثة ، وقد اأح�شن الباحثون 

الم�شلمون في جمع ذلك كله وفي تاأ�شيل اأدلته ال�شرعية من كتاب الله ومن كتب ال�شنة 

النبوية المطهرة ، لتظل رحلة الإعجاز العلمي م�شتمرة العطاء ، دائمة البحث من اأجل 

مخاطبة العقول بلغة العلم والتاأثير في القلوب وتقوية الإيمان . 

تنتهي ،  للب�شرية حججاً ل  – يحمل  الخاتم  الإ�شلم - وهو دين الله  نعم....اإن دين 

فهو ر�شالة الله الأخيرة الجامعة للنا�ص جميعاً ، ولئن فقدت الأمة الم�شلمة في الحقب 

والفترات ال�شابقة قوة الت�شال بالب�شرية وتعريفها بالإ�شلم فقد بقيت جوانب اأخرى 

ظاهرة ت�شتطيع بها اأن تثبت الحجة على العالمين ، ول نغالي اإذا قلنا اإن علوم الإعجاز 

العلمي من اأهم الو�شائل التي تحمل حجة الله البالغة على عباده.

والتي من مفرداتها  اليوم من واقعهم وما فيه من م�شكلت -  الم�شلمين  ومع معاناة 

عرقلة  اأجل  من  وذلك  الأمة  وجدان  في  الإحباط  م�شاعر  تثير  لأفكار  البع�ص  ترويج 

م�شروعها الإ�شلمي واإ�شقاطه - ولكنها لم تحقق غايتها فاإن مدار�ص العلوم ال�شرعية 

اأن م�شدر قوة الأمة وعزتها هو  اأدركت  والهيئات والجامعات والموؤ�ش�شات الإ�شلمية 

اإ�شلمها وما يرتبط به من علوم كما عرفت كيف ت�شتثمر هذه الطاقة العظيمة. وها هي 

علوم الإعجاز – على �شبيل المثال – تبهر العقول وتعيد الثقة المفتقدة لدى جمهور 

عري�ص من اأبناء هذه الأمة التي توالت عليها المحن والم�شائب ، ومن هنا نلحظ في 

على  وال�شير  ال�شحيحة  م�شادره  من  الأخذ  واإلى  الدين  اإلى  قوية  عودة  الع�شر  هذا 

الإ�شلحي  التغيير  لتحقيق  بالدعوة  والنطلق   ، المن�شود  الإ�شلح  لتحقيق  منهجه 

على نهج الكتاب وال�شنة بمخاطبة العقل الإن�شاني بالو�شائل العلمية لتحقيق الإ�شلح 

المن�شود : ))اإن اأريد اإل الإ�شلح ما ا�شتطعت وما توفيقي اإل بالله عليه توكلت واإليه 

اأنيب((.

الإعجاز وجه 
متجدد 
للدعوة 

والإصلاح 

أ.د. عبدالله المصلح
الأمين العام للهيئة العالمية للإعجاز 
العلمي في القران والسنة

الإعجاز العلمي  العدد )46( الآخر 1435هـ 4





الإعجاز العلمي  العدد )46( ربيع الآخر 1435هـ6

إعجاز نبوي

أمل جديد في علاج صدفية القدمين واليدين
بمزيج من صمغ نحل العسل والصبار

د.أغاريد الجمال 
مصر  
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وفي هذا البحث تم ا�شتخدام مرهم) �شمغ الع�شل مع ال�شبار( في علج 

– 2004م يعانون   2002 50 حالة )28 رجال( ، )22�شيدة( من عام 

الع�شل بتركيز  با�شتخدام مرهم )�شمغ  واليدين  القدمين  من �شدفية 

50% وال�شبار 3%( وقد ا�شتمرت فترة العلج اثنى ع�شر اأ�شبوعا. وتم 

تقييم نتيجة العلج عن طريق ا�شتخدام الفح�ص الكلينيكى والفح�ص 

العلج وكانت  بال�شدفية قبل وبعد  لعينة من الجلد الم�شاب  المجهرى 

ب�شورة ممتازة خلل  الح��الت  31 من  مبهرة حيث تم علج  النتائج 

وبذلك  حاله   12 وعددهم  جيده  ب�شورة  الح��الت  وباقي  الفترة  هذه 

اأثبت العلج فاعليته ونجاحه في 43 حالة ؛ اأي بن�شبة 86% ولم ي�شتجيب 

للعلج 14 حالة بن�شبة 14%، كما اثبت الفح�ص المجهرى �شفاء جميع 

الحالت الناجحة ورجوع الجلد اإلى حالته الطبيعية.

اإن العلج ب�شمغ الع�شل مع ال�شبار اأثبت فاعليته في �شدفية القدمين 

الإ�شافة  هي  وهذه  معينة  بن�شب  المادتين  هاتين  مزج  تم  وقد  واليدين 

العلمية المبتكرة الجديدة لهذا العلج حيث اإنه لم ي�شبق اأن ا�شتخدمه 

اأحد. ولذلك تم ت�شنيعه في كبرى �شركات الأدوية الم�شرية وطرحه في 

في  فعال  م�شري  ك��دواء  لت�شجيله   المراحل  كل  اجتاز  اأن  بعد  الأ�شواق 

علج مر�ص ال�شدفية.  

 وبمااأن الع�شل هو العن�شر الأهم في تكوين هذا العلج لذلك فاإن الآية 

69 من �شورة النحل تعتبر ن�شا من ن�شو�ص الإعجاز العلمي في القراآن 

الكريم ولنتاأمل هذا الن�ص:

َّا  جَرِم وَمِم نَ ال�شَّ بَالِم بيُُوتاً وَمِم ِم نَ الْج ي مِم ذِم نِم اتَّخِم
َ
لِم اأ حَى رَبُّكَ اإِملَ النَّحْج وْج

َ
{وَاأ

نْج  رُجُ مِم ي �شُبُلَ رَبِّكِم ذُللًُا يَخْج لُكِم نْج كُلِّ الثَّمَرَاتِم فَا�شْج ي مِم �شُونَ ثُمَّ كُلِم رِم يَعْج

مٍ  قَوْج لِم ذَلِمكَ لآيَةً   
ِم

اإِمنَّ ف لنَّا�سِم  لِم فَاءٌ  �شِم يهِم  فِم وَانهُُ  لْج
َ
اأ فٌ  تَلِم �شََابٌ مُْج هَا  بطُُونِم

رُونَ}. )النحل : 68، 69(  يَتَفَكَّ

ولدى  التعمق في هاتين الآيتين يت�شح لنا  تماما من خلل مقارنة علمية 

حيث  الإعجاز  وجه  الحديث  الع�شر  في  اإل  يعرف  لم  الذي  الواقع  مع 

لم يعرف �شيء عن النحل قبل اكت�شاف الق�شي�ص المريكى لنج�شتروث 

للم�شافة النحلية التي على اأ�شا�شها �شمم الخلية ذات الإطارات المتحركة 

عام 1852م وبعدها تمت معرفة الكثير عن حياة و�شلوك النحل بينما لم 

يعرف �شيء قبل ذلك عن فوائد النحل اإل اأنه ي�شكن الجبال والأ�شجار 

ويلدغ كل من يقترب منه. ولكن الحقيقة تكمن في اأنه  بناء على وحي 

الله للنحل تحورت كل ت�شرفاته الحيوية فاأ�شبحت مختلفة ومتميزة عن 

فيه  للنحل  الله  وحي  معنى  اإن  الحيوانية.  الأخرى  الكائنات  ت�شرفات 

الإلهام  به  مق�شود  هنا  والوحي  يوؤديها  التي  للخدمات  وتعظيم  تكريم 

ذَا  عِيهِ فَاإِ رْ�شِ
َ
نْ اأ

َ
مِّ مُو�شَى اأ

ُ
وْحَيْنَا اإِلَى اأ

َ
كما قال الله في كتابه الحكيم { وَاأ

وهُ اإِلَيْكِ وَجَاعِلُوهُ  ا رَادُّ زَنِ اإِنَّ لْقِيهِ فِي الْيَمِّ وَل تَخَافِي وَل تَحْ
َ
خِفْتِ عَلَيْهِ فَاأ

مِنَ الْمرُْ�شَلِيَن} )الق�ش�ص الآية 7(. 

بطون  من  يخرج  الذي  هو  باأنه  �شراحة  الع�شل  يذكر  اأنه لم  ونلحظ 

ال�شغالت  بطون  من  تخرج  اإذ  ال�شفاء،  فيه  ال��ذي  هو  باأنه  اأو  النحل 

�شوائل متباينة الألوان بالإ�شافة اإلى الع�شل وتلك ال�شوائل هى الغذاء 

الملكي الذي تطعم به �شغارها وملكاتها، وال�شم الذي تلدغ به اأعداءها، 

وال�شمع الذي يخرج من بطونها �شائل ويتجمد بمجرد تعر�شه للهواء 

لتبنى به اأقرا�شها، علوة على المواد التي تجمعها من النباتات وت�شيف 

اإليها مواد اأخرى من اإنتاجها  مثل حبوب اللقاح التي تختزنها للتغذية 

البناء الأولية  اأي مادة  عليها والمادة ال�شمغية الم�شماة )البروبولي�ص( 

التيارات  تدخلها  ل  حتى  خلياها  مداخل  ت�شييق   في  ت�شتعملها  التي 

الهوائية وقد ثبت في الع�شر الحديث اأن لجميع هذه المواد العديد من 

�شيدليات  في  تباع  طبية  كعقاقير  موجودة  والآن  العلجية.  الفوائد 

الدول المتقدمة وفى كل ذلك دليل على اإعجاز هذه الآية التي ت�شمنت 

حقائق ظلت كامنة حوالي اأربعة ع�شر قرنا من الزمان مما يك�شب هذه 

الآية اإعجازا علميا وطبيا يتنا�شب مع بدئها بوحي الله للنحل وختامها 

باأنها اآية لقوم يتفكرون.

علاج آمن وغير 
مكلف لصدفية 

القدمين واليدين 

شفاء 50 حالة 
بصمغ العسل 

والصبار

الطب  في  العلاج  و�سائل  اأه��م  من  الع�سل  نحل  بم�ستقات  العلاج  اإن 

هذه  اأح��د  )البروبولي�س(  الع�سل  نحل  �سمغ  يمثل  حيث  الإ�سلامي، 

بوخار�ست  في  اأقيم  ولقد  ال�سعبي،  الطب  في  وهوي�ستخدم  الم�ستقات 

برومانيا 1975م اأول مركز طبي عالمي متخ�س�س للا�ست�سفاء بوا�سطة 

منتجات نحل الع�سل. 

مر�س  لعلاج  الطبيعية  الم�سادر  اإلى  الرجوع  في  ذلك  اأهمية  وتكمن 

مزمن مثل ال�سدفية والبعد عن كافة العلاجات التي لها اأعرا�س جانبية 

البنف�سجية  فوق  والأ�سعة  الكورتيزون  مثل  ا�ستخدامها  مدة  طول  من 

مر�س  علاج  في  انطلاقة  يمثل  مكلف  وغير  اآمن  علاج  فوجود  ولذلك 

ال�سدفية.
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الإن�سان واحتياجاته  واأ�سلحها لحياة  واأتمها  واأعدلها  الت�سريعات  اأكمل  الإ�سلامي هو  الت�سريع 

في الحياة، ومنذ تنزل القراآن الكريم على نبينا محمد �سلى الله عليه و�سلم اكتمل به الدين 

الإ�سلامي الحنيف ، ف�سار كتاب الله هو المرجع الأول للت�سريع في حياة الم�سلمين ومعه ال�سنة 

النبوية المطهرة التي ف�سلت الت�سريع القراآني ت�سريعاً كاملًا متكاملًا لقوله تعالى :{ما فرطنا في 

الكتاب من �شئ} وبهذا يكون الت�سريع الإ�سلامي هو الأ�سبق من كل ت�سريع و�سعي ، ومن كل قانون 

، وهذا البحث  دولي يخ�س حياة الإن�سان وعلاقات الأمم مع بع�سها في حالتي ال�سلم والحرب 

يثبت اأ�سبقية القراآن الكريم في مجال حقوق الإن�سان في حال الحرب على القانون الدولي.

 الإعجاز القرآني في القانون الدولي الإنساني

د. عبدالرحمن بن جميل قصاص 
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 �شهد الإن�شان �شلب كثير من حقوقه حال الحروب، كيف ل، وقد �شُلب 

الكثير من حقوقه اأثناء ال�شلم والرخاء ، فمن باب اأولى اأن يتعر�ص اآنئذ 

للظلم والقهر.

وجاء الإ�شلم الدين الخالد من�شفًا للإن�شان في حالة الحرب كما كان 

من�شفًا له من قبل، ففيه الن�شاف؛ في حالي الأمن وال�شلم، وهذا يدل 

على �شمولية اأحكام الإ�شلم، و�شماحته، وعدله بين بني الب�شر.

وكما اأن الإ�شلم اأمر بجهاد وقتال من ع�شى الله تعالى ور�شله عليهم 

ال�شلة وال�شلم فاإنه جعل لذلك غايات عظيمة، واأرفق معها حقوقًا ل 

اأن يحافظ عليها، لعلها تت�شح لنا من خلل ا�شتعرا�ص بع�ص هذه  بد 

الإر�شادات للحقوق الإن�شانية في حال الحرب فيما ياأتي :

تعالى  الله  ق��ال  ب��الح��قّ،  اإلّ  الله  ح��رّم  التي  النف�ص  قتل  تح��ريم    )1(

لعلكم  به  و�شاكم  ذلكم  بالحقّ  اإلّ  الله  حرّم  التي  النف�س  تقتلوا  {ول 

تعقلون} )الأنعام: 151(، )الإ�شراء: 33(، وقال الله تعالى في و�شف 

عباده الموؤمنين {ول يقتلون النف�س التي حرّم الله اإلّ بالحقّ} )الفرقان: 

.)68

قال الطبري رحمه الله تعالى: )ل تقتلوا اأيها النا�ص النف�ص التي حرم 

الله قتلها اإل بالحق، وحقها اأن ل تقتل اإل بكفر بعد اإ�شلم، اأو زنا بعد 

اإ�شلم، فاألَّ  اأو قوَد نف�ص، واإن كانت كافرة لم يتقدم كفرها  اإح�شان، 

م قتلها، لها عهد واأمان(. يكون تقدَّ

ع�شمها  ب��اأن  قتلها  ح��رّم  )اأي  ت��ع��الى:  الله  رحمه  ال�شعود  اأب��و  وق��ال 

بالإ�شلم، اأو بالعهد فيخرج منها الحربي(.

م الله تعالى قتل الموؤمن، والمعاهد اإل  وقال البغوي رحمه الله تعالى: )حرَّ

بالحق، اإل بما اأبيح قتله من ردة، اأو ق�شا�ص، اأو زنا يوجب الرجم( .

فهذا مّما ن�صّ الله تبارك وتعالى بالنهيّ عنه تاأكيدًا، واإلّ فهو داخلٌ في 

جملة النهي عن الفواح�ص ما ظهر منها وما بطن.

تقول المبادئ الأ�شا�شية لقانون )جنيف( :

)ح�شانة الذات الب�شرية: لي�شت الحرب مبررًا للعتداء على حياة من 

ل ي�شاركون في القتال، اأو الذين لم يعودوا قادرين على ذلك(.

اإلّ  واإن كانت كافرةً  النف�ص  باأنّ  المبداأ:  فالقراآن الكريم ن�صّ على هذا 

اأنها مع�شومة الدم، طالما اأنها لم ت�شبْ دمًا حرامًا، واأنّ الحرب لي�شت 

م�شوغًا للعتداء على حياة من ل يحمل ال�شلح، وي�شارك في القتال، 

تاأكيدًا على مفهوم  النبيّ �شلى الله عليه و�شلم  النهيّ من  ولذلك جاء 

هذه الآية: عن ابن عبا�ص ر�شي الله تعالى عنهما، قال: كان ر�شول الله 

�شلى الله عليه و�شلم اإذا بعث جيو�شه، قال: »اخرجوا ب�شم الله، تقاتلون 

تقتلوا  ول  تغلوا، ول تمثلوا  ول  تغدروا،  ل  بالله،  �شبيل الله من كفر  في 

الولدان، ول اأ�شحاب ال�شوامع« .

ومرّ النبيّ �شلى الله عليه و�شلم  في غزاة بامراأة مقتولة، والنا�ص عليها، 

فقال: »ما كانت هذه لتقاتل، اأدرك خالدًا، فقل له:  ل تقتل ذرية، ول 

ع�شيفًا« .

)2( وجوب الإ�شلح بين المتقاتلين من الموؤمنين، قال الله تعالى {واإن 

اإحداهما على  بغت  فاإن  بينهما  فاأ�شلحوا  اقتتلوا  الموؤمنين  طائفتان من 

الأخرى فقاتلوا التي تبغي حتى تفيء اإل اأمر الله فاإن فاءت فاأ�شلحوا 

بينهما بالعدل واأق�شطوا اإن الله يحب المق�شطين} )الحجرات: 9(.

قال الطبري رحمه الله تعالى : )هذا اأمرٌ من الله اأمر به الولة كهيئة 

ما تكون الع�شبة بين النا�ص، واأمرهم اأن ي�شلحوا بينهما، فاإن اأبوا قاتل 
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بينهما.  اأ�شلحوا  فاإذا رجعت  اأمر الله،  اإلى  ترجع  الباغية؛ حتى  الفئة 

اأخويكم(. قال: )ول يقاتل  اإخوة فاأ�شلحوا بين  اأن الموؤمنين  واأخبروهم 

الفئة الباغية اإل الإمام(.

من  الفئتان  تخلو  ل  العلماء  )ق��ال  تعالى:  الله  رحمه  القرطبي  وق��ال 

الم�شلمين في اقتتالهما، اإما اأن يقتتل على �شبيل البغي منهما جميعا، اأو 

ل، فاإن كان الأول؛ فالواجب في ذلك اأن يم�شي بينهما بما ي�شلح ذات 

ة والموادعة. فاإن لم يتحاجزا، ولم ي�شطلحا، واأقامتا  البين، ويثمر المكافَّ

ير اإلى مقاتلتهما.  على البغي؛ �شِ

واأما اإن كان الثان وهو اأن تكون اإحداهما باغية على الأخرى؛ فالواجب 

وبين  بينها  اأ�شلح  فعلت؛  فاإن  وتتوب،  اأن تكف  اإلى  البغي  فئة  تقاتل  اأن 

المبغي عليها بالق�شط والعدل(.

حماية  في  الأم��ر  هذا  اأهميّة  اإلى  ينتبّه  لم  الإن�شان  ال��دولي  والقانون 

عند  اإلّ  الإج��راء  هذا  يتخذ  ل  فاإنّه  لذا  ويلت الحرب،  من  الإن�شانية 

على  ت  ن�شّ التي  التفاقياتِ  النزاع  اأط��رافِ  تطبيق  عدم  من  تخوّفه 

مبادئ القانون الدولي الإن�شان ب�شاأن الأ�شخا�ص المحميين.

)3( في ن�شرة الم�شت�شعفين، قال الله تعالى {وما لكم ل تقاتلون ف 

يقولون  الذين  الرجال والن�شاء والولدان  �شبيل الله والم�شت�شعفين من 

وليًّا  لدنك  من  لنا  واجعل  اأهلها  الظالم  القرية  هذه  من  اأخرجنا  ربنّا 

واجعل لنا من لدنك ن�شيًرا} )الن�شاء: 75(.

اأي: ل عذر لكم في ترك المقاتلة، وقد بلغ حال الم�شت�شعفين من الرجال 

والن�شاء والولدان من الم�شلمين اإلى ما بلغ في ال�شعف، فهذا حثّ �شديد 

على القتال، وبيان العلة التي لها �شار القتال واجبًا، وهو ما في القتال 

من تخلي�ص هوؤلء الموؤمنين من اأيدي الكفرة لأن هذا الجمع اإلى الجهاد 

يجري مجرى فكاك الأ�شير.

من  الم�شت�شعفين  ا�شتنقاذ  على  الإ���ش��لم  حر�ص  على  دلل��ة  ه��ذا  وفي 

ول  الكفر،  باأر�ص  القيام  من  المتبرمين  وال�شبيان  والن�شاء  الرجال 

يجدون اإلى الخروج منها �شبيلً، كما كان حال بع�ص الم�شت�شعفين من 

اأهل مكة قبل الفتح.

حماية  من  اأهميّة  تقلّ  ل  التي  الإن�شانية  الأعمال  من  الن�شرة  وه��ذه 

المدنيين، واأ�شرى الحرب، والمر�شى والجرحى.

وقد اأكّد القراآن الكريم على �شرورة القتال لأجل ا�شتنقاذ هوؤلء، بينما 

وقف القانون الدولي الإن�شان عند فر�ص الحماية لهم في الحرب، دون 

اتّخاذ الإجراءات اللزمة لوقف الحرب، ورفع الظلم عنهم.

)4( فيمن اأحيا نف�شًا، قال الله تعالى: {من اأجل ذلك كتبنا على بني 

اإ�شائيل اأنه من قتل نف�شًا بغير نف�س اأو ف�شاد ف الأر�س فكاأنما قتل النا�س 

جميعًا ومن اأحياها فكاأنما اأحيا النا�س جميعًا} )المائدة: 32(، اأي: ومن 

اأو ف�شاد في الأر�ص، وا�شتحل قتلها  قتل نف�شًا بغير �شبب من ق�شا�ص، 

لأنّه ل فرق عنده بين  النا�ص جميعًا؛  قتل  فكاأنّا  �شبب ول جناية،  بل 

نف�ص ونف�ص.

تخلي�شها  النف�ص:  اإحياء  من  )الم��راد  تعالى:  الله  رحمه  ال��رازي  قال 

والحر  وال��برد  المفرط،  والج��وع  والغرق،  الح��رق،  مثل:  المهلكات،  من 

المفرطين( .

وفي هذا تقريرٌ لمبداأ اإن�شانّ في حال الحرب غاية في الأهمية، فالحياة 

غالية، وهبة من الله تعالى، وفي اإحيائها �شلحٌ للنا�ص، والإ�شلم ل يت�شوّف 

في الحرب لإراقة الدماء، بل يخو�ص الحرب لياأمن النا�صُ على حياتهم

 

ويدركوا الحياة الحقيقة في ظلّ حماية الإ�شلم لهم. 

وفيه: العنايةُ بالجرحى والمر�شى من اأ�شرى الحرب، والمدنيين الم�شابين 

�شرورة  على  الإن�شان  الدولي  القانون  اتفق  والتي  الحرب،  جراء  من 

العناية بهم.

)5( النهي عن الإ�شراف في القتل، قال الله تعالى {ومن قُتِمل مظلومًا 

من�شورًا}  كان  اإنّ��ه  القتل  ف  ف  يُ�شْج فلا  �شلطاناً  لوليه  جعلنا  فقد 

)الإ�شراء: 33(.

نُهِيَ الموؤمن اإذا ولي دمًا لمقتول اأن ي�شرف في قتل القاتل باأن يمثّل به، اأو 

يقت�صّ من غير القاتل، وفي هذا اأمران:

الأول: العدل باأن ل يقتل غير الظالم، وقد تقدّم تقريره.

الثان: اأن ي�شان الميّت ويعامل معاملة كريمة، وقد اتفق القانون الدولي 

الإن�شان في هذا، واأكّد عليه. 

)6( اإن العتداء ال�شرعي بالقتال والجهاد في �شبيل الله تعالى ل يقع 

واأموالهم  واأهله  الدين  على  يعتدون  الذين  المعتدين  الظالمين  على  اإل 

قال  تعالى،  الله  اإلى  يتوبوا  اأو  عليه،  هم  عمّا  ينتهوا  حتى  وحقوقهم 

يقاتلونكم  الذين  �شبيل الله  العليم الحكيم �شبحانه: {وقاتلوا ف  الله 

ثقفتموهم  حيث  واقتلوهم  المعتدين.  يحب  ل  الله  اإن  تعتدوا  ول 

واأخرجوهم من حيث اأخرجوكم والفتنة اأ�شد من القتل ول تقاتلوهم 

فاقتلوهم كذلك  قاتلوكم  فاإن  فيه  يقاتلوكم  الحرام حتى  الم�شجد  عند 

ل  حتى  وقاتلوهم  رحيم.  غفور  الله  فاإن  انتهوا  فاإن  الكافرين.  جزاء 

الظالمين.  على  اإل  فلا عدوان  انتهوا  فاإن  الدين لله  ويكون  فتنة  تكون 

عليكم  اعتدى  فمن  ق�شا�س  والحرمات  الحرام  بال�شهر  الحرام  ال�شهر 

مع  الله  اأن  واعلموا  الله  واتقوا  عليكم  اعتدى  ما  بمثل  عليه  فاعتدوا 

المتقين} )البقرة:190 – 194(.

أسبقية القرآن في بيان الحقوق 
التي نص عليها القانون الدولي
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فل يُقاتَل اإن�شان م�شالم منزوٍ عن الحروب واأهلها، ول يُعتدى عليه اأبدًا، 

علينا  يجب  فاإنه  القتال  وانتهاءه عن  ا�شت�شلمه  المقاتل  لنا  اأعلن  واإذا 

حقن دمه، وحفظ ماله، واأهله، وم�شالمته.

يقول  القراآن،  الحقّ  هذا  مع  الإن�شان  الدولي  القانون  يتفقّ  هذا  وفي 

القانون: )احترام �شخ�ص الخ�شم الذي يلقي ال�شلح، اأو لم يعد قادرًا 

على القتال(.

)7( الرحمة بالإن�شان المقاتل اأثناء قتاله، فل ي�شرب بال�شيوف ونحوها 

اإل في الرقاب، بل فوق الأعناق، ول يُ�شمح لأحد بت�شويه الإن�شان والعتداء 

لقيتم  اأو ميتًا، يقول الله �شبحانه وتعالى: {فاإذا  على ج�شده حيًا كان، 

�شاأنه  تعالى  الله  وق��ال   ،)4 )محمد:  الرقاب}  ف�شب  كفروا  الذين 

الملائكة  اإل  ربك  يوحي  {اإذ  وال�شلم:  ال�شلة  عليهم  الملئكة  اآم��رًا 

الرعب  الذين كفروا  قلوب  �شاألقي ف  اآمنوا  الذين  فثبتوا  اأني معكم 

فا�شبوا فوق الأعناق وا�شبوا منهم كل بنان} )الأنفال: 12(.

القتال،  اأثناء  وميّتًا؛ حتى  حيًّا  واأكرمه  الإن�شان،  الإ�شلم حفظ حقوق 

فل ي�شرب اإلّ في مقتل، حتى يموت كريًما، كما عا�ص كذلك .

على حظر  فن�صّ  الأمر،  على هذا  الإن�شان  الدولي  القانون  اتفقّ  وقد 

ا�شتخدام الأ�شلحة الجرثومية، والكيماوية وبع�ص اأنواع المتفجرات. 

اأن ين�شره  )8( من حقوق الإن�شان الموؤمن المقاتل في �شبيل الله تعالى 

الله، ويوؤيّده على عدوه، يقول الله الكريم �شبحانه: {ولقد �شبقت كلمتنا 

الغالبون}  لهم  جندنا  واإن  المن�شورون.  لهم  اإنهم  المر�شلين.  لعبادنا 

)ال�شافات: 171 – 173(.

اآمنوا ف  لنن�ش ر�شلنا والذين  العزيز �شبحانه: {اإنا  القوي  وقال الله 

�شبحانه  الله  ويقول   ،)51 )غافر:  الأ�شهاد}  يقوم  ويوم  الدنيا  الحياة 

وتعالى: {ولين�شن الله من ين�شه اإن الله لقوي عزيز} )الحج: 40(.

)9( من حقوق الإن�شان الموؤمن المقاتل في �شبيل الله تعالى اإن قُتل فاإنه 

يُعَدُّ �شهيدًا، يُغفر ذنبه، ويُكرم عند ربّه �شبحانه، قال الله العلي العظيم 

�شبحانه: {ول تقولوا لمن يقتل ف �شبيل الله اأموات بل اأحياء ولكن ل 

اآمنوا �شبحانه}  الذين  ت�شعرون} )البقرة: 154(، وقال : {الله ولّي 

خير  ورحمة  الله  من  لمغفرة  متم  اأو  الله  �شبيل  ف  قتلتم  {ولئن  وق��ال: 

{ول  �شبحانه:  العظيم  ربنا  وقال   ،)157 عمران:  )اآل  يجمعون}  ما 

يُرزقون.  ربهم  اأحياء عند  بل  اأمواتاً  الله  �شبيل  قتلوا ف  الذين  تح�شبن 

بهم  يلحقوا  لم  بالذين  وي�شتب�شون  ف�شله  من  الله  اآتاهم  بما  فرحين 

 ،169 اأن ل خوف عليهم ول هم يحزنون} )اآل عمران:  من خلفهم 

فلن  �شبيل الله  قتلوا ف  �شبحانه: {والذين  العزيز  ويقول الله   ،)170

ي�شل اأعمالهم. �شيهديهم وي�شلح بالهم. ويدخلهم النة عرّفها لهم} 

)محمد: 4 – 6(.

وفي هذا اإ�شارة اإلى اأنّ الذي يُقتل في الميدان يجب اأن يحترم دينه، ويُعطى 

الحقّ اأن يدفن ح�شب معتقده، فيجب اإكرام القتلى في المعارك، ودفنهم 

بالطريقة المنا�شبة، واأن تكون مقابرهم ظاهرة ي�شهل ال�شتدلل عليها.

وبذلك يلتقي القانون الدولي الإن�شان مع هذا الحقّ الذي اأوجبه القراآن 

الكريم. 

)10( اأن ل يُعتدى على الإن�شان بالقتل، ول بالقتال في الأ�شهر الحرم، 

ول في مكة المكرمة، يقول الله العليم �شبحانه وتعالى: {اإن عدة ال�شهور 

والأر�س  ال�شموات  خلق  يوم  الله  كتاب  ف  �شهرًا  ع�ش  اثنا  الله  عند 

وقاتلوا  اأنف�شكم  فيهن  تظلموا  فلا  القيّم  الدين  ذلك  حرم  اأربعة  منها 

الم�شكين كافة كما يقاتلونكم كافة واعلموا اأن الله مع المتقين} )التوبة: 

36(، وقال الله القوي العزيز �شبحانه: {ي�شاألونك عن ال�شهر الحرام 

قتال فيه قل قتال فيه كبير و�شدّ عن �شبيل الله وكفر به والم�شجد الحرام 

الكبير  ربنا  ويقول   ،)217 )البقرة:  الله}  عند  اأكبر  منه  اأهله  واإخراج 

حيث  الم�شكين  فاقتلوا  الحرم  الأ�شهر  ان�شلخ  {فاإذا  �شبحانه:  المتعال 

تابوا  فاإن  مر�شد  كل  لهم  واقعدوا  واح�شوهم  وجدتموهم وخذوهم 

رحيم}  غفور  الله  اإن  �شبيلهم  فخلّوا  الزكاة  واآت��وا  ال�شلاة  واأقاموا 

)التوبة: 5(.

الم�شجد الحرام حتى  تقاتلوهم عند  الب�شير �شبحانه: {ول  وقال الله 

يقاتلوكم فيه فاإن قاتلوكم فاقتلوهم كذلك جزاء الكافرين} )البقرة: 

.)191

اإ�شاعة للأمن والأمان على ال�شعيد الدولي، فالإن�شان ياأمن  وفي هذا: 

على نف�شه في هذه الفترة، اأيّا كان م�شربه اأو معتقده، فتو�شع الحرب، 

وتاأمن النفو�ص فيها.

ولم تتو�شل الدول في اتفاقياتها الدولية اإلى هذا المبداأ رغم اأهميته.

)11( الإجارة في الحرب، واإبلغ الماأمن، قال الله تعالى {واإن اأحدٌ من 

ماأمنه ذلك  اأبلغه  ثم  ي�شمع كلام الله  فاأجره حتى  ا�شتجارك  الم�شكين 

باأنهم قومٌ ل يعلمون} )التوبة: 6(.

اأداء  في  الإ�شلم  دار  اإلى  الح��رب  دار  قدم  من  اأن  هذا  من  والغر�ص 

نحو  اأو  جزية،  حمل  اأو  مهادنة،  اأو  �شلح،  طلب  اأو  تج��ارة،  اأو  ر�شالة، 

ما  اأمانًا  اأعطي  اأمانًا؛  نائبه  اأو  الإم��ام،  الأ�شباب، فطلب من  ذلك من 

دام مترددًا في دار الإ�شلم، وحتى يرجع اإلى ماأمنه، ووطنه، وفي ذلك 

وتعاملهم  الم�شلمين،  اأخ��لق  من  ي��راه  مّما  اإ�شلمه  رج��اء  الحكم:  من 

القرآن الكريم أوسع استيعابا 
وشمولا في النظرة الإنسانية 



إعجاز تشريعي

وهديهم. والله اأعلم .

والإجارة في الحرب تحقق كثيًرا من الحماية التي ي�شعى اإليها القانون 

اأراد  من  يحمي  اأن  الجي�ص  لأف��راد  الحقّ  يعطي  اإذ  الإن�شان؛  ال��دولي 

حمايته مّمن يرجى الخير فيه، اأو منه.

ول �شك اأن المبداأ، واإن كان متعارفًا عليه دوليّا، اإلّ اأنه لي�ص بهذا التو�شع 

فردٍ  لكل  الماأمن  واإب��لغ  الإج��ارة،  حقّ  يعطي  الإ�شلم  اإذ  الإ�شلم؛  في 

م�شلم دون النظر اإلى مكانته الع�شكرية.

)12( في حال تعر�ص الإن�شان اإلى الأ�شر في حالة الحرب فاإن حقوقه 

محفوظة لدى الخ�شم، ويجب اأن تُوؤدى اإليه  ول يعتدى عليه، بل يكرم، 

لقيتم  {ف��اإذا  وتعالى:  تبارك  الله  قال  الإ���ش��لم،  اإلى  ويُدعى  ويُطعم، 

الذين كفروا ف�شب الرقاب حتى اإذا اأثخنتموهم ف�شدوا الوثاق فاإما 

منًا بعدُ واإمّا فداء حتى ت�شع الحرب اأوزارها} )محمد: 4(، وقال الله 

الطعام على حبّه م�شكينًا  الأبرار: {ويُطعمون  تعالى ذكره في �شفات 

ويتيمًا واأ�شيًرا. اإنّما نطعمكم لوجه الله ل نريد منكم جزاء ول �شكورًا} 

)الإن�شان: 8، 9(، ويقول الله الغفور �شبحانه: {يا اأيها النبي قل لمن ف 

اأيديكم من الأ�شى اإن يعلم الله ف قلوبكم خيًرا يوؤتكم خيًرا ماّ اأخذ 

منكم ويغفر لكم والله غفور رحيم} )الأنفال: 70(.

وهنا يتفقّ القانون الدولي الإن�شان مع القراآن الكريم، في فر�ص الحماية 

ل  القراآن  الحقّ  لهذا  تطبيقه  في  والإ�شلم  الحرب،  لأ�شرى  الواجبة 

 يفرق بين جن�ص، اأو لون، اأو معتقد، بعك�ص القانون الدولي الإن�شان الذي 

ل يُدْخل �شمن اتفاقياته رعايا الدولة غير المرتبطة بها.

وقد راأينا في العر�ص ال�شابق اأوجه الإعجاز القراآن في القانون الدولي 

الإن�شان، والذي تمثل في التالي:

ن�صّ  التي  الحقوق  بيان  في  الكريم  القراآن  �شبق  فقد  •الأ�شبقيّة،  	
عليها القانون الدولي الإن�شان في مبادئه.

مبادئ  في  الهائل  الزخم  فرغم  الإن�شانية،  النظرة  في  •ال�شموليّة  	
ا�شتيعابًا،  منها  اأو�شع  الكريم  ال��ق��راآن  اأن  اإلّ  التفاقيات،  تلك 

واأخ�شر منها عبارة، وذلك لأنّ القراآن ل ينظر اإلى دين ول اإلى 

اأ�شرى  بها  يعامل  اأن  ينبغي  التي  الآدم��يّ��ة  اإلى  ينظر  بل  انتماء، 

الحرب، وغيرهم.

في  الإن�شان  ال��دولي  القانون  اإليها  يتو�شل  لم  بحقوق  •الن��ف��راد  	
الأط���راف  ب��ين  الإ���ش��لح  الأرب����ع، م��ن ذل���ك: وج���وب  اتفاقياته 

فيها  يو�شع  حرم  اأ�شهر  ووجود  الم�شت�شعفين،  ون�شرة  المتنازعة، 

القتال والحرب.

هذه بع�ص حقوق الإن�شان في حال الحرب على �شوء الن�شو�ص القراآنية، 

وهي تدل على غيرها من الحقوق وت�شير اإليها.
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أبحاث علمية

14

التضاد الميكروبي والتأثير العلاجي لمستخلص 
نبات اليقطين ضد بعض الميكروبات المسببة 

للتسمم الغذائي 

أبحاث علمية

الله الذي خلق الكون وما فيه ، وكور الأر�س وهياأها لحياة الإن�سان ،واأقام �ساأنها واأنبت زرعها غذاءً 

ودواء ، ف�سبحانه الخالق الواحد القادر على كل �سي ، وقد اهتم الباحثون في �سوؤون الإعجاز بفوائد 

الغذاء من علاج ودواء ول �سيما فيما خلق الله �سبحانه وتعالى من النبات في الأر�س ، وقد عالجت 

كثير من بحوث الإعجاز الفوائد الطبية والعلاجية للعديد من الأغذية ، وفي هذا البحث ت�ستعر�س 

الباحثة الدكتورة / اآمنة علي نا�سر �سديق ، الأ�ستاذة في ق�سم الأحياء بكلية العلوم في جامعة الملك 

الم�سببة  المكروبات   نبات )اليقطين( �سد بع�س  العلاجي لم�ستخل�س  التاأثير  عبدالعزيز في جدة 

للت�سمم الغذائي ،وفيما يلي ن�ستعر�س ماتو�سلت اإليه الباحثة:

د. آمنة علي صديق



ت�شبب الميكروبات الممر�شة الم�شوؤولة عن حدوث الت�شمم الغذائي اأمرا�شا 

خطيرة للإن�شان ،وذلك نتيجة تواجدها اأو اإفرازها لل�شموم الميكروبية 

،وقد تم اختبار التاأثير الم�شاد للم�شتخل�ص المائي لثمار  نبات اليقطين 

و     Staphylococcus aureus الممر�شة   البكتيريا  نو  على  وب��ذوره 

Aspergillus   flavus، وقد  coli Escherchia   والفطر الممر�ص 
�شد  المائية  للم�شتخل�شات  معنوية  مثبطة  ت��اأث��يرات  النتائج  اأظهرت 

بكتيريا  %ن��و   0،2 التركيز  ثبط  المختبرة،حيث  الثلثة  الميكروبات 

15 على التوالي بعد 24  18 و12،   ،  02 E. coli  بقطر  aureus S. و 
 A الممر�ص  الفطر  التركيز نو  نف�ص  ثبط  ،بينما  التح�شين  �شاعة من 

flavus . بقطر 33، 21  بعد 6 اأيام من التح�شين ،بالإ�شافة اإلى ذلك 
تم تاأكيد النتائج بدرا�شات تطبيقية لمعرفة التاأثير العلجي لم�شتخل�ص 

الأولى  ، حقنت المجموعة  اليقطين على مجموعتين من الجرذان  ثمار 

داخل التجويف البريتون بمعلق الفطر A. flavus و حقنت المجموعة 

بجرعة  المجموعتين  معالجة  تم  1،ث��م  ب  الأفلتوك�شين  بم��ادة  الثانية 

مقدارها )02،0/ كجم من وزن الج�شم ( لمدة 15 يوم . وقد اأظهرت 

اأنها  الكبد  والتحليل لأنزيمات  الكبد  الن�شيجي لأن�شجة  الفح�ص  نتائج 

كم�شاد  اليقطين  ا�شتخدام  اإمكانية  على  يدل  مما   ، للطبيعية  مماثلة 

الأ�شرار  من  والحد   A . flavus الممر�ص  الفطر  نو  لتثبيط  طبيعي 

الناتجة عنه .  

الملوثة  الأغذية  تناول  طريق  عن  الميكروبي  الغذائي  الت�شمم  ويحدث 

م�شببة  فيها  الممر�شة  الدقيقة  الأحياء  وتكاثر  نو  عن  الناتج  بال�شم 

الت�شمم  اأع��را���ص  في  فقط  لي�ص  والح��ي��وان،  للإن�شان  �شحية  اأ���ش��رار 

والتي تظهر عادة  وارتفاع في درجة الحرارة  ،اإ�شهال  المعروفة من قئ 

تظهر  التي  الأ���ش��رار  في  بل  ق�شيرة،  بفترة  الملوث  الغذاء  تناول  بعد 

اله�شمي،  الجهاز  اختلل  الكليتين،  الكبد،  كتليُف  طويلة  ف��ترة  بعد 

الغذائية  ال�شموم  اأك��ر  وم��ن  الخبيثة.  والأورام  والع�شبي  ال���دوري 

بكتيريا  وتكاثر  نو  عن  الناتج  العنقودي  الغذائي  الت�شمم  هو  انت�شاراً 

Staphylococcus aureus والتي تنتقل اإلى الغذاء عن طريق الإن�شان 
للأنف  الداخلية  التجاويف  في  البكتيريا  هذه  تتواجد  ،حيث  والحيوان 

تكون  الملوثة قد  الدمامل والجروح  اأن  الإن�شان، كما  ،الفم، وعلى جلد 

 Enterotoxin من م�شادر هذه البكتيريا ، فعند ه�شم ال�شم المعوي 

،الألبان  ،الأ�شماك  ومنتجاتها  اللحوم  في  وخا�شة  الغذاء  في  المتواجد 

فاإنه يوؤدي اإلى حدوث ا�شطرابات معوية اأو انتفاخ الغ�شاء المعوي ،وتعد 

ال�شللت  وبخا�شة  الم�شت�شفيات  ملوثات  اأخطر  من  البكتيريا  ه��ذه 

العنقودية  البكتيريا  عليها  يطلق  ما  وهي  الحيوية  للم�شادات  المقاومة 

  Resistant  Staphellococcus الميثي�شللين  لعقار  المقاومة  الذهبية 

و�شحت  ،وقد   )areus )MRSA) Methicilli )Farr et al .,2001
 Vancomycin الدرا�شات اأن الم�شاد الحيوي الفعال الذي تتاأثر به هو

 Rahman et al) والذي ات�شح تاأثيره الآمن عند معاملة الجرذان به

Escherchia coli جزءا من الفلورا  2006 ,.(  ،وكما تعتبر بكتيريا  

اأنها ت�شبب عدوى  الطبيعية في الأمعاء الغليظة للإن�شان والحيوان ،اإل 

معوية وعدوى القناة البولية والجروح بالإ�شافة للت�شمم الغذائي،حيث 

والخ�شروات  ومنتجاتها،  للحوم  خا�شة  بالبراز  الغذاء  تلوث  يعتبر 

الطازجة هي الو�شيلة الأكر اأهمية في انت�شار الميكروب )عي�شى واأحمد، 

2007م (، فقد ا�شتطاعوا Gi et al .، )2009( اأن يعزلوا  39 �شللة 

لبكتيريا E. coli الممر�شة من عينات للحوم البقر والدجاج و الخنازير 

،تم تحديد 14�شللة منها ت�شبب التيفوئيد، واأكدوا اأن اللحوم الملوثة بها 

تعمل كو�شيلة في نقل المر�ص عند ا�شتهلكها، وبالمثل ت�شتطيع الفطريات 

النمو على مختلف المواد الغذائية منتجة ال�شموم Mycotoxins ،والتي 

اأكر  ومن   ، له�شمها  نتيجة  الغذائي  الت�شمم  مر�ص  حدوث  اإلى  توؤدي 

ال�شموم الفطرية قدرة على اإحداث تاأثيرات �شرطانية الأفلتوك�شينات 

  A.  flavus والتي تنتج بوا�شطة الفطريات B1, B2 , G1, G2 و منها

على  والنامية     Penicillium  puberulumو    ، A. parasiticus
المختلفة  الغذائية  الأو���ش��اط  وعلى  ال�شودان  والفول  الحنطة  حبوب 

بالأفلتوك�شينات  للت�شمم  الإن�شان  ،ويتعر�ص  2000م(  الحميد،  )عبد 

اأو  لل�شموم على غذائه  اإما ب�شكل مبا�شر نتيجة نو الفطريات المنتجة 

عن طريق غير المبا�شر عند ا�شتعمال مكونات ملوثة في ت�شنيع الأغذية 

مما  بها،  ملوثة  باأعلف  تغذيتها  �شبق  حيوانية  اأغذية  تناول  عند  اأو 

وملحقاته  اله�شمي  الجهاز  مع  الأفلتوك�شينات  هذه  تفاعل  اإلى  يوؤدي 

واأحمد،2007م(.  )عي�شى  الكبد  ك�شرطان  متعددة  اأمرا�ص  له  م�شببة 

وقد عُرفت بع�ص النباتات بقدرتها العلجية لكثير من الأمرا�ص، حيث 

)برهام،  الدوائية  المركبات  من  العديد  ل�شتخراج  كم�شادر  ت�شتخدم 

من  الكيميائي  بمحتواه   Cucurbita اليقطين   نبات  2002م(،ويتميز 

30% من مكونات البذور ،كما  الزيوت الثابتة غير الم�شبعة حيث ت�شكل 

،الأحما�ص  الأوليك   ، اللينوليك  حم�ص  مثل  اأحما�ص  عدة  فيها  تدخل 

الدهنية، مركبات الكوكوربيتا�شين ، فيتامينات اأ،ب ومعادن من اأهمها 

الزنك و المغني�شيوم ،اأما ثماره فتحتوي على فيتامينات وحوام�ص مثل 

اللو�شين ،النيروزين والبيبوريزين بالإ�شافة اإلى المواد ال�شكرية ،الن�شا 

كملين  اليقطين  ا�شتخدام  ويمكن   ،)2007، )القحطان  والبروتينات 

احتوائه  نتيجة  العط�ص  من  الوقاية  وفي  ال�شداع  علج  وفي   ، للبطن 

تخفيف  في  كحمية  ا�شتخدامه  يمكن  كما  م��اء،  وزن��ه  م��ن   %96 على 

حراري  �شعر   14 يعطي  اليقطين  من  جم   100 اأن  ثبت  فقد  ال���وزن، 

وقاية  يعطي  اأنه  اإلى  ،بالإ�شافة   ،.Acosta-Patino et al  )2001(

الدم  ارتفاع �شغط  الكول�شترول وفي حالت  ،زيادة  القلب  اأمرا�ص  من 
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باهرة  نتائج  اليقطين  بنبات  المعالجة  اأعطت  كما   .) ،2007م  )ال�شيد 

�شنهم  في  الأط��ف��ال  ت�شيب  ما  كثيرا  التي  المعوية  النزلت  ح��الت  في 

المبكر، فيما ي�شمى بالإ�شهال ال�شيفي والذي يرجع �شبب العدوى به اإلى 

ال�شبحية،  الميكروبات  بع�ص  اأو  القولون  بميكروبات  الملوث  اللبن  �شرب 

الدم،  في  ال�شكر  ن�شبة  تخفي�ص  على  اليقطين  نبات  فعالية  ثُبتت  كما 

عن  اليقطين  لع�شير  ال�شكري  بمر�ص  الم�شابة  الجرذان  تعاطي  فعند 

طريق الفم اأحدث انخفا�شاً في م�شتوى �شكر الدم مع زيادة في بلزما 

 Ramos et al., 1995; Aguilar et al.،( الأن�شولين والهيموجلوبين

Xia and Wang , 2006a & 2002( ، وقد ورد ذكر نبات اليقطين 
وتُ وَهُوَ مُلِيمٌ}�شورة  في ق�شة يون�ص حين التقمهُ الحوت {فَالْتَقَمَهُ الْحُ

ال�شافات)142( ف�شخر الله له �شجرة اليقطين غذاء ودواء قال تعالى {

ن يَقْطِيٍن}�شورة ال�شافات )146(. وهو من اأغذية  نبَتْنَا عَلَيْهِ �شَجَرَةً مِّ
َ
وَاأ

الر�شول �شلى الله عليه و�شلم فقد ثبت في ال�شحيحين من حديث اأن�ص 

بن مالك، قال: فراأيت ر�شول الله �شلى الله عليه و�شلم يتتبع الدباء من 

حوالي ال�شحفة، فلم اأزل اأحب الدباء من ذلك اليوم (() 1( وال�دباء 

هو القرع اأو اليقطين،لذا هدفت هذه الدرا�شة لمعرفة التاأثير الت�شادي 

على  وبذوره   C. moschata النوع  اليقطين من  نبات  ثمار  لم�شتخل�ص 

نو بكتيرياStaphylococcus  aureus ، Escherchia coli  والفطر 

Aspergillus   flavus ،بالإ�شافة لدرا�شة التاأثير الوقائي والعلجي 
لم�شتخل�ص ثماره على اأن�شجة واأنزيمات الكبد لمجموعتين من الجرذان 

،حُقنت بمعلق الفطر A. flavus والأخرى حُقنت بمادة الأفلتوك�شين 

اأهم  من  باعتباره  الكبد  على  اأ�شرار عديدة  من  عنهما  ينتج  ب1،وم��ا 

اأع�شاء الج�شم الطاردة لل�شموم .

1-تح�سير م�ستخل�س اليقطين: 

 )Xia and Wang , 2006b (  تم تح�شير الم�شتخل�ص تبعاً لطريقة

درجة  عند   )MeOH( الميثيل  هيدروك�شيد  من   %70 اإ�شافة  تم  حيث 

500 جم من ثمار اليقطين الجافة بدون بذور ،ثم  50 م° اإلى  حرارة 

المادة  من  36ج��م  يتبقى  بحيث  يجف  حتى  ويبخر  الم�شتخل�ص  ير�شح 

الم�شتخدمة في الدرا�شة الحالية ،وقد تمت اإذابتها في الماء المقطر عند 

تم  حيث  البذور  م�شتخل�ص  تح�شر  تم  كما  المعاملت،  في  ا�شتخدامها 

تجفيفها وطحنها ومن ثم عقم الم�شتخل�ص بالمر�شح البكتيري.

2- تح�سير النمو البكتيري : 

ي�شاف اإلى )50 مل( اإلى منبت المرق المغذي 0،1 مل معلق من البكتيريا 

لمدة 24  ± 37°م  ح��رارة  درجة  عند  ثم ح�شنت  لتن�شيطها،  المختبرة 

�شاعة، بعد نو البكتيريا تقا�ص الكثافة ال�شوئية لمعلق الخليا بكثافة  

-photometer   Spectro1×610 با�شتخدام مقيا�ص الطيف ال�شوئي

 and Sadoff,1975  ) تبعاً لطريقة nm  عند طول موجي 620 ن.م

.)  Bouknight

3- تح�سير النمو للفطر الممر�س : 

المعقم في  ال�شلب  اإلى )50 مل( من منبت �شابورود دك�شتروز  ي�شاف 

اأطباق بتري وقبل تجمده 0،1 مل معلق من جراثيم الفطر المختبر، ثم 

ح�شنت عند درجة حرارة ± 25°م لمدة 6اأيام . 

 :)Aflatoxin(B1 14- تح�سير �سم الأفلاتوك�سين ب

ب���اإذابة  تم اإعطاء حيوانات التجارب الجرعة الم�شببة لل�شرطان وذلك 

الأفلتوك�ش�ين )ب 1(

)2ملجم/مل( �شلفوك�شيد  ميثيل  داي  م��ادة  في  ميكرولتر   20 تركيز 

.) Ha et al ., 1999( بمقدار 1،0 مل /100جم من وزن الج�شم
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 Agar well diffusion  5- اختبارات الت�ساد الميكروبي بطريقة

: ) Collins et al., 1989(  ًتبعاmethod

 A. الفطر  على  وب���ذوره  اليقطين  ثمار  لم�شتخل�ص  الت�شاد  اأ-ت��اأث��ير 

:flavus

تم  حيث  ال�شلب  دك�شتروز  �شابوراد  منبت  با�شتخدام  الختبار  جري 
ُ
اأ

تلقيحه بحوالي 1مل من المعلق الفطري ، وبعد ت�شلب الآجار تم اإ�شافة 

1مل من الم�شتخل�ص المختبر في الثقب المتواجد في منت�شفه بتركيزات 

 ±28 الأطباق عند  ،ثم ح�شنت   % )2،0 ،1،5 ،1.0،  0.5  ( مختلفة 

م�شتخل�ص  لكل  التثبيط  قيا�ص منطقة  بعد ذلك  ،وتم  6اأي��ام  لمدة  1°م 

على حدا ومقارنته بالعينة ال�شابطة.

البكتيريا  على  وب���ذوره  اليقطين  ثمار  لم�شتخل�ص  الت�شاد  ب-ت��اأث��ير   

المختبرة:

الت�شاد  جريت تجارب اختبار 
ُ
اأ اأجار  با�شتخدام م�شتنبت مولر هليتون 

باإ�شافتها   E. coli و   S. areus بكتيريا  على  المختبرة  للم�شتخل�شات 

وبعد   ،)2.0  ،1.5  ،1.0  ، الغذائي بتركيزات مختلفة )0.5  للمنبت 

1مل  بحوالي  المنبت  �شطح  على  بالفرد  البكتيريا  زراع��ة  تم  ت�شلبه 

)610CUF×1(، وح�شنت الأطباق عند 37± 1°م لمدة 24�شاعة،ثم 

قِي�شت منطقة التثبيط لكل م�شتخل�ص وتم مقارنتها بالعينة ال�شابطة.

6- تحليل الدم لتقدير اأنزيمات الكبد للفئران الم�سابة  :

اأ - بعد 24 �شاعة من معاملة الجرذان بالفطر، تم تخديره بو�شعه في 

وعاء طبي يحتوي على قطن مُنّقع بالكلوروفورم  .

ب- تم �شحب عينات الدم من الجرذان المختبرة بوا�شطة اإبرة مو�شلة 

الهيبارين  مادة  اأنبوبة زجاجية تحتوي على  اإلى  دقيقة  �شعرية  باأنبوبة 

جري لها عملية طرد مركزي على �شرعة 
ُ
لمنع تجلط عينات الدم ، ثم اأ

2500 لفة في 20 دقيقة عند درجة حرارة 10م° لف�شل ال�شيرم . 

ج- اأجريت تحاليل اأنزيمات الكبد للفئران الم�شابة كالتالي :

 Alkalin phosphatase )ALP ),  alanine aminotransferase

 ،)ALT), aspartate aminotrnferase  )AST), uric acid )UA)

العربية  المملكة  في  ال��ولدة  و  الن�شاء  م�شت�شفى  في  التحاليل  عمل  وتم 

ال�شعودية بجدة.

النتائج :

وبذور  نبات  لم�ستخل�س  الت�سادي  الن�ساط  درا���س��ة   : اأولً 

اليقطين C. moschata بطريقة النت�سار :

تو�شح نتائج جدول )1( تاأثر نو بكتيريا S. aureus بم�شتخل�ص نبات 

و 9.41 مم   18.02 التثبيط  بلغ قطر منطقة  وب��ذوره ،حيث  اليقطين 

على التوالي عند اأعلى تركيز 2 %. ،بينما كان تاأثيرهما على نو بكتيريا 

15.12 مم عند  التثبيط  بلغ قطر منطقة  اأقل و�شوحاً حيث   E. coli

المعاملة بم�شتخل�ص الثمار و6.31 مم عند المعاملة بم�شتخل�ص البذور 

على التوالي مقارنة بالعينة ال�شابطة وذلك بعد 24 �شاعة من النمو عند 

نف�ص التركيز ،بينما ظهر تاأثر نو الفطر الممر�ص A. flavus بدرجة 

عالية حيث تكونت هالت رائقة حول الثقب المحتوي على الم�شتخل�شين 

تحت الختبار مع قلة في كثافة الغزل الفطري،وكان لم�شتخل�ص الثمار 

بلغ قطر  ، في حين  21.33مم  التثبيط   قطر  بلغ  الأعلى حيث  التاأثير 

 6 بعد  ال�شابطة  بالعينة  16.56مم مقارنة  البذور  با�شتخدام  التثبيط 

اأيام من التح�شين وذلك با�شتخدام تركيز 2% لكل منهما.

ثانياً : التحاليل البيوكيميائية ل�سيرم الدم للجرذان :

بالفطر  المعاملة  ل��ل��ج��رذان  البيوكيميائية  التحاليل  نتائج  اأظ��ه��رت 

 Alanine الإن���زيم���ات  ن�شبة  في  ارت���ف���اع   Aspergillus flavus

 )transaminase )ALT)،  Aspartate  transaminase  )AST

Alkaline phosphatase )ALP(  وUA)  ) Uric Acid،حيث  و 

بلغت الن�شبة المئوية للتغيير 33،33%،32، 41% ، - 41، 2 %و 71 ،%10 

)U/L ( على التوالي في حين اأدت المعالجة بم�شتخل�ص ثمار اليقطين 

بع�ص  وظائف  وا�شح في  المختبر تح�شن  بالفطر  الم�شابة  الج��رذان  في 

اأنزيمات الدم حيث بلغت 70، 11 % ،-  92، 2%،- 41، 2% و  71، %10 

)U/L ( على التوالي مقارنة بالعينات ال�شابطة .
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ال�سابطة  )العينة  فقط  باليقطين  المعاملة  المجموعة 

الموجبة(:

اأثره  وُج��د  باليقطين  المعاملة  الج��رذان  لكبد  الن�شيجي  الفح�ص  عند 

الإيجابي على ن�شيج الكبد حيث لم تكن هناك تغيرات ن�شيجية نتيجة 

الأوردة  ح��ول  منتظمة  الكبدية  الخليا  ،فظهرت  باليقطين  المعاملة 

البابية  والمناطق  الدموية  الأوع��ي��ة  ظهرت  كما   ،)3( �شكل  المركزية 

م�شابهة لمثيلتها في العينات ال�شابطة �شكل )4(. 

:Aspergillus  flavus  المجموعة الم�سابة بفطر

�شدة  المختبر  بالفطر  الم�شابة  الحيوانات  كبد  قطاعات  فح�ص  اأظهر 

والتي  الكبدية  البران�شيما  على  ط��راأت  التي  ال�شلبية  والآث��ار  الإ�شابة 

اإلى  الكبدية  الخليا  وتح��ول  الخلوي  النخر  مناطق  ظهور  في  تمثلت 

كتل اأيو�شينية عديمة ال�شكل خالية من الأنوية �شكل )5،6(، وفي وجود 

مناطق تحلل �شيتوبلزمي وا�شعة النت�شار �شكل )7(. كما لُوحظ وجود 

احتقان وتمدد في الأوعية الدموية وخا�شة الأوردة المركزية �شكل )8(، 

والمناطق البوابية �شكل )9(. وظهرت مناطق التجمع الليفي في م�شاحات 

وا�شعة من ن�شيج الكبد اإثر الإ�شابة بالفطر المختبر وكانت وا�شحة حول 

الأوعية الدموية والمناطق البابية �شكل )10،11(.

المجموعة المعاملة بالفلاتوك�سين )ب1(:

بمادة  المعاملة  الحيوانات  كبد  لقطاعات  الن�شيجية  الدرا�شة  اأظهرت 

الن�شيجية،  المر�شية  التغيرات  من  العديد  حدوث  )ب(  الفلتوك�شين 

والتي تمثلت في تحول بع�ص الخليا الكبدية اإلى كتل اأيو�شينية عديمة 

الأوعية  في  وات�شاعات  تم��ددات  وظهرت  الأن��وي��ة.  من  وخالية  ال�شكل 

الدموية وكذلك ر�شح ونزف 

والمعالجة   Aspergillus  flavus بفطر  الم�سابة  المجموعة 

باليقطين:

عند درا�شة التركيب الن�شيجي لكبد الجرذان الم�شابة بالفطر المختبر 

الن�شيج  تح�شن  في  اإيجابية  نتيجة  لُوحظ  اليقطين  بنبات  والمعالجة 

الكبدي حيث ظهرت الأوعية الدموية خالية من الحتقان والنزف �شكل 

الأوردة  حول  اأ�شرطة  �شورة  في  الكبدية  الخليا  وانتظمت   )18،19(

المركزية. وا�شتعادت المناطق البابية في معظم مناطق الن�شيج تركيبها 

الطبيعي المعتاد �شكل )20،21(.

المجموعة الم�سابة بالفلاتوك�سين )ب( والمعاجة باليقطين:

اأظهرت قطاعات ن�شيج الكبد في الجرذان المعاملة بمادة الفلتوك�شين ب1 

ثم المعاملة بنبات اليقطين تح�شنًا ملحوظًا تمثل في عودة الن�شيج والبران�شيما 

الكبدية اإلى �شكلها المعتاد. كما اأن الأوعية الدموية والأوردة المركزية فقدت 

التغيرات المر�شية الن�شيجية التي ظهرت عند المعاملة بالفلتوك�شين )ب( 

فقط �شكل )22،23(،وكذلك ظهر التح�شن وا�شحًا في المناطق البابية �شكل 

)24،25(اأما على م�شتوى الخليا الكبدية فقد كان التح�شن طفيفاً حيث  ل 

زالت اآثار المعاملة بالفلتوك�شين ب1 ظاهرة .

ا�ستخدام  في  النبوية  ال�سنة  في  العلمي  الإعجاز  اأوج��ه 

اليقطين:

اإعجاز اليقطين كغذاء فهو يتميز ب�شهولة ه�شمه ،وغناه بالعديد  1 .

اء  بَّ من العنا�شر المفيدة ، وقد اأثبتت الأبحاث اأن ع�شارة نبات الدُّ

وع�شارة ثمرته تعيد �شبغات الجلد وتنمي اأن�شجته وتقوي الج�شم، 

لنبيه  اليقطين  الله  اختار  حين  الكريم  القران  عليه  مادلل  هذا 

يون�ص، وهو هزيل الج�شم بعد اإخراجه من بطن الحوت  . 

. 2 نبات اليقطين غنى بمادة البيتاكاروتين التي تك�شبه اللون الأ�شفر 

والتي لها دور فعال في وقاية الج�شم من الإ�شابة بال�شرطان ،حيث 

تخل�ص اأن�شجة الج�شم من بع�ص المواد ال�شارة والتي يطلق عليها 

 Oxygen-Free radicals ا�شم الجذور الخالية من الأوك�شجين

اأنها تزيد من  والتي لها تاأثير هدمي لجدر الأوعية الدموية ،كما 

حدة اللتهابات وت�شرع عملية ال�شيخوخة ،وتوؤدي اإلى تغيرات بنية 

الخليا مما قد ي�شبب ال�شرطان )با�شا،1993(.

الأ�شكال  متعدد  فهو  المورفولوجي  �شكله  في  اليقطين  نبات  يتميز  3 .

م�شاحة  لكبر  كان  كما   ، والعادي  الحلو  ،منه  واألوانه  ،الأحجام 

حماية  بمثابة  �شلبة  ب�شعيرات  المغطى  المخملي  وملم�شها  اأوراق��ه 

لنبي الله يون�ص، من اإيذاء الهوام ،الح�شرات وحر ال�شم�ص اإلى اأن 

ا�شتعاد قوته ون�شاطه، فلطف الله تعالى عليه بتلك ال�شجرة.

مدر  م��ل��ين،  م�شكن،  لكونه  ب��الإ���ش��اف��ة  ك��ع��لج  اليقطين  اإع��ج��از  4 .

الإم�شاك  البول،  البولية،ح�شر  المجاري  التهاب  في  للبول،ومفيد 

وع�شر اله�شم، وبذوره تطرد الدودة الوحيدة وتخف�ص �شغط الدم 

وتعالج الأرق والبوا�شير .

اأثبتت الأبحاث العلمية اأن حزم البروتين عديدة الت�شكر الم�شتخرجة  5 .

من نبات اليقطين تعمل على زيادة م�شتوى الأن�شولين في ال�شيرم 

  )Quanhon et al  ., 2005).وخف�ص م�شتوى الجلوكوز في الدم

يت�شح من نتائج هذا البحث المجال الت�شادي الوا�شع لنبات اليقطين  6 .

�شد بع�ص الأحياء الدقيقة الممر�شة كالفطريات والبكتيريا .

اأت�شح دور اليقطين في الحد من الت�شمم الكبدي الفطري ،وتح�شين  7 .

وظائف الج�شم . 

اليقطين يحد من التسمم الكبدي 
الفطري ويحسن وظائف الجسم
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الحمى من فيح جهنم فأبردوها بالماء 

د.محمد العجرودي
عضو الهيئة العالمية للإعجاز العلمي
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المعتاد  الطبيعي  الم�شتوى  عن  ال��دم  ح��رارة  درج��ة  ارتفاع  هي  الحمى 

)حوالي37 درجة( ، والحمى تحدث عند المر�ص، �شواء كان جرحاً، اأو 

غزواً ميكروبياً، اأو مر�شاً داخلياً.

و يتم تثبيت الدرجة 37 عن طريق »تحت المهاد« hypothalamus التي 

تحتوي على خليا ع�شبية ذات م�شتقبلت ل�شت�شعار درجة حرارة الدم 

فاإذا ارتفعت درجة حرارة الدم عن المعتاد، تنبهت واأر�شلت اإ�شارات اإلى 

فترتخي  الجلد  تحت  الموجودة  والأوردة  ال�شرايين  وج��دران  الع�شلت 

الع�شلت وتنتفخ �شعيرات الدم ال�شطحية، ويحدث زيادة اإفراز العرق 

�شطح  من  القريب  الدم  حرارة  في  ونق�شاً  برودة  محدثاً  يتبخر  الذي 

الجلد كما تقل الطاقة الحرارية النا�شئة عن زيادة ن�شاط الع�شلت، 

المر�ص حيث  نابع من الج�شم ذاته، ومن مكان  فاإنه  �شبب الحمى  اأما 

الع�شو  الأخرى حول  المناعية  والخليا  البلعمية  التفاف الخليا  يوؤدي 

�شد  المختلفة  اللتهاب  عمليات  في  وتفاعلها  المري�ص،  اأو  الم�شاب 

مواد  ت�شاعد  اإلى  ذلك  يوؤدي  وال�شارة  الغريبة  والأج�شام  الميكروبات 

تعرف با�ش�م )البيروجينات(، التي تنطلق من كرات الدم البي�شاء ومن 

اأن�شجة الع�شو الم�شاب.

وت�شري البيروجينات في الدم، وت�شل اإلى مراكز �شبط الحرارة في المخ 

لتوؤثر في خلياها تاأثيراً يعدل من درجة ان�شباطها وتح�ش�شها ل�شت�شعار 

الطبيعي  من  اأعلى  درج��ة  عند  تتنبه  بحيث  ال��دم،  ح��رارة  في  التغير 

وتختلف هذه الدرجة تبعاً لدرجة ا�شتجابة الج�شم والجهاز المناعي لهذا 

اأولً، ثم لنوع المر�ص ودرجة الإ�شابة ثانياً.. والدليل على ذلك  المر�ص 

المناعي. اأي  جهازهم  في  بتدهور  الم�شابين  عند  الح��رارة  ارتفاع  عدم 

اأن الحمى تحدث كجزء من تفاعل الج�شد لمواجهة المر�ص اأو الإ�شابة، 

وهذا ما اأثبته العلم . 

فوائد الحمى:

ت�شارعت  كلما  ما،  بتفاعل  المحيطة  الح��رارة  درجة  ارتفعت  كلما  اأولً: 

معدلت ذلك التفاعل ون�شطت فاإذا هبطت الحرارة تباطاأت التفاعلت، 

وفي حال المر�ص يحتاج الج�شد لت�شارع التفاعلت ال�شتقلبية  لت�شاعد 

الج�شم في التغلب على الميكروب الم�شبب للمر�ص فيكون ارتفاع حرارة 

وتزايد  التفاعلت  ه��ذه  لتن�شيط  م�شاعدا  عامل  والأن�شجة  ال��دم 

�شرعتها.

الع�شو  اأن�شجة  الميكروبات في  تنق�شم  الميكروبي  الغزو  ثانياً: في حالت 

اإلى  و�شلت  واإذا  للخليا،  تدمر  التي  �شمومها  باإفراز  وتقوم  المري�ص 

له  معدل  اأعلى  يبلغ  التكاثر  هذا  الج�شم.  انت�شرت في  الدموية  ال��دورة 

عند درجة حرارة )35-37 درجة مئوية(  فاإذا حدثت الحمى وارتفعت 

حرارة الج�شم ب�شبب تفاعل الخليا المناعية مع هذه الميكروبات واإفراز 

البيروجينات، بحيث ت�شل الحرارة اإلى )38 مئوية( اأو اأكر فاإن هذه 

تكاثرها  معدل  يقل  التي  للميكروبات  م�شاد  عامل  العالية  الح��رارة 

وانق�شامها وت�شاب اأن�شطتها بالخلل، وربما توقف نوها اأوماتت. 

ثالثاً: اأثبت الطب الحديث اأنه عند الإ�شابة بالحمى يزداد اإفراز مادة 

بغزارة  يفرز  الذي  »الإن��ترف��يرون«  وهذا  عالية   بدرجة  »الإن��ترف��يرون« 

ي�شتطيع- برحمة الله تعالى بالإن�شان المري�ص- الق�شاء على الفيرو�شات 

و الميكروبات التي هاجمت الج�شم و كانت �شببا في اإحداث الحمى ، لي�ص 

هذا فح�شب و لكن اأي�شا »الإنترفيرون« - و هو من المركبات المناعية – 

يزيد بف�شل الله قدرة البدن على مقاومة الأمرا�ص وبالذات الفيرو�شية 

منها و كذلك مقاومة ظهور الخليا ال�شرطانية منذ بدء تكوينها.

اإ�شارة من الج�شم  رابعاً: الأطباء الآن يفهمون ذلك و يعتبرون الحمى 

للطبيب ليقوم بعلج المر�ص و لول اأن منّ الله بها لم�شى المر�ص بالج�شم 

فاتكاً به.

ل ت�سب الحمى :

اأبي هريرة ر�شي الله عنه  اأخرج البخاري رحمه الله في �شحيحه عن 

اآله و�شلم ف�شبها  قال: ذكرت الحمى عند ر�شول الله �شلى الله عليه و 

رجل فقال �شلى الله عليه و اآله و�شلم : »ل ت�شبها فاإنها تنفي الذنوب كما 

الماء من مخلوقات الله العظيمة ، ومن الماء خلق كل حي ، قال الله في كتابه العزيز {وجعلنا من الماء كل 

�سي حي} وقد وردت اأحاديث عديدة خا�سة بالنتفاع بالماء في غير الري وال�سرب وال�ستخدام المعروف 

له ، فهو اإلى جانب ذلك علاج ، ومن ذلك ما روي عن ر�سول الله �سلوات الله و�سلامه عليه من ا�ستخدامه  

لعلاج الحمى وتهدئة انفعالت الغ�سب ، وقد اأثبت الطب النف�سي الحديث جدوى علاج العديد من الآفات 

تهدئة  في  اأثر  من  لماله  بالماء  الج�سم  اأع�ساء  ودلك  بالغت�سال  واأو�سى   ، بالماء  النف�سية  والتوترات 

الجهاز الع�سبي عند الإن�سان . وفي هذا البحث يناق�س الدكتور / محمد العجرودي ، ال�سيدلني وع�سو 

اأحاديث ر�سول الله �سلى الله  ، وبيان دللت  هيئة الإعجاز العلمي هذا المو�سوع بدءا بتعريف الحمى 

عليه و�سلم ، ومطابقة ما اأثبته العلم الحديث في ذلك .

الحمى مؤشر لعلاج المرض قبل أن 
يفتك بالجسد
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تنفي النار خبث الحديد«.

وكان اأبو هريرة ر�شي الله عنه يقول : )ما من مر�ص ي�شيبني اأحبُّ اإلّي 

من الحمى لأنها تدخل في كل ع�شو مني و اأن الله تعالى معطي كل ع�شو 

حظه من الأجر( اأخرجه البخاري في الأدب المفرد. 

و في ال�شحيحين من حديث جابر ر�شي الله عنه قال: دخل ر�شول الله 

�شلى الله عليه و اآله و�شلم على اأم �شائب فقال: »مالك ترفرفين؟« قالت: 

: »ل ت�شبي  اآله و�شلم  و  الحمى ل بارك الله فيها فقال �شلى الله عليه 

الحمى فاإنها تذهب خطايا بني اآدم  كما يذهب الكير خبث الحديد«.

اإعجاز  اآله و�شلم و  ومن هنا ندرك حكمة ر�شول الله �شلى الله عليه و 

�شنته المطهرة في رف�ص �شب الحمى بل والإ�شادة بها  ف�شبحان من علمه 

، اأن الحمى التي يبغ�شها النا�ص ول يرون فيها فوائد لها اأهمية وفوائد 

للج�شم عند المر�ص. و نجد اأن النبي �شلى الله عليه واآله و�شلم قد و�شف 

اأن  اإلى  متطاولة  بقرون  زمانه  بعد  ول  زمانه  اأهل  يعرفه  يكن  اأم��راً لم 

»الباثولوجي« وعلم  الأمرا�ص  تقدم علم الطب وتخ�ش�ص وعرف علم 

وظائف الأع�شاء »الف�شيولوجي« وغيرهما من العلوم الطبية التي تبحث 

في اأمر الحمى.

الحمى المرتفعة:

اأن  ذلك  مفيدة،  الحمى  درج��ات  جميع  ب��اأن  القول  لن�شتطيع  اأننا  اإل 

خليا المخ تتاأثر بدرجات الحرارة العالية )40 ( درجة مئوية فما فوق 

وت�شتحيل حياة الج�شم الب�شري عند درجة حرارة اأعلى من )44( درجة 

اأحد  ي�شب  اأن  و�شلم رف�ص  اآله  و  النبي  �شلى الله عليه  اأن  مئوية. ومع 

الحمى  اإل اأنه قد علّمنا هدياً معجزًا قبل علوم الطب الحديثة  في علج 

اآثارها على الج�شم .. وفي هذا اإعجاز نبوي اآخر  الحمى للتخل�ص من 

نو�شحه باإذن الله في عدد من اأحاديثه ال�شريفة :

في ال�شحيحين عن اأم الموؤمنين عائ�شة ر�شى الله عنها عن النبي �شلى 

الله عليه و اآله و�شلم قال: »الحمى من فيح جهنم فاأبردوها بالماء« 

وفي ال�شحيحين اأي�شاً في رواية ابن عمر ر�شي الله عنهما: »الحمى من 

فيح جهنم فاأطفئوها بالماء« 

باأنها من فيح جهنم   اآله و�شلم الحمى  و  وي�شف النبي �شلى الله عليه 

حرها  �شطوع  بمعنى  جهنم(  فيح  )من  الله:  رحمه  حجر  ابن  ويقول 

ووهجه، وقدر الله ظهورها باأ�شباب تقت�شيها ليعتبر العباد بذلك والمعنى 

اأن حر الحمى �شبيه بِحرِّ جهنم تنبيهاً للنفو�ص على �شدة حر النار. 

واأخرج البخاري رحمه الله –كتاب الطب-: كانت اأ�شماء بنت اأبي بكر 

اأتت المراأة قد حُمّت تدعو لها اأخذت الماء ف�شبّته  اإذا  ر�شي الله عنها 

بينها و بين جيبها و قالت: »كان ر�شول الله �شلى الله عليه و�شلم ياأمرنا 

اأن نبردها بالماء«. )وجيبها: اأي فتحة �شدرها(.

وعن ثوبان ورافع بن خديج –يرفعه- ر�شي الله عنهما عن النبي �شلى 

الله عليه واآله و�شلم قال: »اإذا اأ�شاب اأحدكم الحمى ، فاإن الحمى قطعة 

جرية  لي�شتقبل  جاريا  نهرا  فلي�شتنقع   ، بالماء  عنه  فليطفئها  النار  من 

الماء ، فيقول : »ب�شم الله اللهم ا�شف عبدك و �شدق ر�شولك« بعد �شلة 

ال�شبح قبل طلوع ال�شم�ص فلينغم�ص فيه ثلث غم�شات ثلثة اأيام ، فاإن 

اإن لم يبراأ في خم�ص ف�شبع ، واإن لم يبراأ  لم يبراأ في ثلث فخم�ص ، و 

في �شبع فت�شع ، فاإنها ل تكاد تجاوز ت�شعا باإذن الله« )رواه الترمذي في 

جامعه( .

و عن اأن�ص بن مالك ر�شي الله عنه اأن النبي �شلى الله عليه و اآله و�شلم 

قال: »اإذا حم اأحدكم فلي�شن )وفي رواية فلي�شن( عليه الماء ثلث ليال 

من ال�شحر«  )وال�شنّ هو ال�شب المتقطع، وال�شَنّ هو ال�شب المت�شل(.

وروى البخاري رحمه الله - في كتاب الو�شوء -  عن اأم الموؤمنين عائ�شة 

ر�شى الله عنها قالت :»لما ثقل النبي �شلى الله عليه و اآله و�شلم و ا�شتد 

ذِنَّ له ، قال: »هِريقوا 
َ
�صَ في بيتي فاأ رَّ به وجعه ا�شتاأذن اأزواجه في اأن يُمَ

عليّ من �شبع قِرَب لم تحلل اأوكيتهن ، لعلي اأعهد اإلى النا�ص« ، واأجل�ص 

ب لأم  الموؤمنين حف�شة ثم طفقنا ن�شبُّ عليه تلك..حتى طفق  �شَ في مِخْ

ب : وعاء كبير  ي�شير اإلينا اأن قد فعلتن ؛ ثم خرج اإلى النا�ص. )والِمخْ�شَ

بوا  – اأوكية: خيوط ت�شد بها فتحات القرب  من النحا�ص – هِرِيقوا: �شُ

والمفرد وِكاء (

ومن جملة هذه الأحاديث ال�شريفة و كاأن الر�شول �شلى الله عليه و اآله 

و�شلم يوؤ�ش�ص بما اأوتي من علم معجز لعلم »العلج بالماء« المعروف عالميا 

بال HYDROTHERAPY مثلما ابتداأت كثير من العلوم من م�شكاة 

الإ�شلم. 

مر�شى  عالج  كما  نف�شه  و�شلم  اآل��ه  و  عليه  الله  �شلى  النبي  عالج  وقد 

الم�شلمين من الحمى بالماء البارد بل و اأعطى وم�شات رائعة في اأحاديثه 

عن هذا العلج المائي الي�شير فتارة ير�شدنا اإلى ذلك الوقت المبارك بين 

الفجر و �شروق ال�شم�ص و تارة يحدد لنا وقت ال�شحر، وهو يهدينا اإلى 

ا�شتخدام ماء جار- اإن اأمكن- فهو اأبرد و األطف على الج�شد و اأ�شرع 

اإزالة للحمى و بالذات في البلد و البيئات الحارة

اأنه - �شلى الله عليه و اآله و�شلم - حدد فترات العلج المائي في   كما 

الجرعات  لمر�شاه  الطبيب  ي�شف  مثلما  عنه  الله  ر�شي  ثوبان  حديث 

المنا�شبة للعلج و اأف�شل وقت يوؤخذ فيه هذا العلج ! بل و الطريقة مثل 

قوله ال�شريف : »لي�شتقبل جرية الماء« وقوله ال�شريف: »فلي�شن اأو فلي�شن« 

)وهو ال�شب المتقطع اأو المت�شل ح�شب ا�شتجابة المحموم( اأو كما فعلت 

اأ�شماء بنت اأبي بكر ر�شي الله عنها ب�شب الماء للن�شاء في منطقة الجيب 

وهي فتحة ال�شدر. 

ويجب على من اأراد ال�شتفادة بهذا الهدي المبارك األ ين�شى الدعاء كما 

فعل النبي عليه ال�شلة وال�شلم وكما كانت تفعل اأ�شماء بنت اأبي بكر 

الحمى تنفى الذنوب كما 
تنفى النار خبث الحديد
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ر�شي الله عنها  فالله هو ال�شافي و ما العلج بالماء اإل اأخذ بال�شبب. ل 

�شيما اإذا كانت حرارة الجو تناهز الأربعين اأو اأكر فل يمكن لحرارة 

البارد  الماء  ا�شتخدام  من  لبد  و  المحيط   الجو  اإلى  تخرج  اأن  الج�شم 

لتبريد ال�شطح كما ورد في جملة هذه الأحاديث ال�شريفة منذ اأربعة ع�شر 

قرنا و كما ين�شح الأطباء الآن.. و�شبحان الله العظيم في عجيب خلقه 

و دقة �شنيعه و �شدق ر�شوله الكريم الذي علمه ربه فعلمنا ماينفعنا وما 

يحفظ علينا �شحتنا. 

وم�سات اأخرى للعلاج بالماء:

ومن الجدير بالذكر اأن اأ�شاتذة علج الحروق في الطب الحديث يفيدون 

الماء  هو  ال�شديد  الألم  لتخفيف  الح��رق  على  يو�شع  �شئ  اأف�شل  ب��اأن 

الجاري و في هذا اإ�شارة قراآنية لطيفة في �شورة الأعراف. قال تعالى : 

»و نادى اأ�شحاب النار اأ�شحاب الجنة اأن اأفي�شوا علينا من الماء اأو مما 

 )50  - الكافرين«  )الأع��راف  اإن الله حرمهما على  قالوا  رزقكم الله 

مما ي�شحح الأفكارالتي داأب النا�ص عليها فيما �شبق مثل و�شع البي�ص 

ومعجون الأ�شنان على الحروق و هذه اإما خاطئة اأو نفعها �شعيف. 

ويعتبر الماء اأحد الو�شائل العلجية الم�شتخدمة في الطب الحديث و ذلك 

في عدة �شور مثل :

والحتقان  الحمى  حالت  في  بها  وين�شح  البارد:   الماء  حمامات  اأ- 

المو�شعي و الإم�شاك المزمن . 

حمامات الماء ال�شاخن:  وين�شح بها في حالت البوا�شير و الزكام.  ب- 

حمامات متزايدة الحرارة:  وين�شح بها في حالت ح�شوات الجهاز  ج- 

البولي و بع�ص حالت ال�شمنة. 

بها  وين�شح   : ال�شاخن  والم��اء  البارد  الم��اء  بين  متناوبة  حمامات  د- 

لتن�شيط الدورة الدموية . 

حمامات بخار الماء : وين�شح بها في حالت ح�شا�شية الحنجرة و  ه- 

النقر�ص و األم المفا�شل . 

ولقد اأفاء الله بهذه النعمة -العلج بالماء - على عبده و نبيه اأيوب عليه 

ال�شلم الذي اأ�شيب في ج�شمه باأمرا�ص مزمنة حتى عجز عن الحركة 

»ارك�ص  الربانية:  الن�شيحة  جاءته  ي�شفيه  اأن  ربه  دعا  و  �شبر  فلما 

برجلك هذا مغت�شل بارد و�شراب« )�ص-42(. 

اأنواع من  ون�شتنبط اأن في الآية الكريمة رو�شتة ربانية موؤلفة من ثلثة 

العلج: 

اأولها: ماي�شمى في الطب الحديث بالعلج الطبيعي:  »ارك�ص برجلك«. 

وثانيها: العلج الخارجي للقروح بالغ�شول »مغت�شل بارد«.  

وثالثها: ال�شراب الذي يوؤخذ بالفم للعلج  »..و�شراب« 

الماء علاج للغ�سب:

وختاماً فقد اأر�شد ر�شول الله �شلى الله عليه و�شلم اأي�شاً عن ا�شتخدام 

الماء من خلل الو�شوء كعلج للغ�شب هذه الآفة النف�شية التي ت�شيب 

اأغلب النا�ص فقال عليه ال�شلة وال�شلم في الحديث الذي يرويه عطية 

ال�شيطان  واإن  ال�شيطان  الغ�شب من  »اإن  ال�شعدي ر�شي الله عنه: وفي 

فليتو�شاأ«  اأحدكم  فاإذا غ�شب   ، بالماء  النار  تطفاأ  واإنا  النار  خلق من 

)رواه اأحمد 226/4 واأبو داود )4784( (

 فالغت�شال بالماء اأو غ�شل الأع�شاء به ، تو�شية طبية لها اأثرها البالغ 

الحرارة  ارتفاع  تولده  ي�شعل  فالغ�شب   . الع�شبي  الجهاز  تهدئة  في 

 Surface ال�شطح  تبريد  بفعل  هذا  ليخفف  البارد  الماء  وياأتي  العامة، 

 .Cooling
ذلك  فوق  ي�شفي  و�شلم  عليه  الله  �شلى  النبي  و�شفه  ال��ذي  والو�شوء 

الله  طاعة  من  الفعل  بهذا  الغا�شب  قيام  عند  لله  بالعبودية  �شعوراً 

فيتحول اإح�شا�شه اإلى الأمن والر�شا فينبذ الغ�شب وهذه من كبرى نعم 

الإ�شلم.

هذا التطابق بين ما اأر�شد اإليه الر�شول �شلى الله عليه و�شلم وما اأ�شتقر 

من  حقيقة علمية اأبرز لنا وجه الإعجاز العلمي في �شنته �شلى الله عليه 

و�شلم وا�شحا واآخر دعوانا اأن الحمد لله رب العالمين.

المراجع:

E.J. Moron et al, Clinical Physiology 5th edition  1. 
Oxford Publication

من  2 . – وال�شنة  القراآن  في  العلمي  للإعجاز  العالمية  الهيئة  موقع 

www.eajaz.org   الإعجاز الطبي في القراآن وال�شنة

الأ�شتاذ الدكتور محمد نزار الدقر .مو�شوعة الإعجاز العلمي في  3 .

القراآن وال�شنة

الماء البارد لعلاج الحمى والاحتقان 
والإمساك المزمن
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إعجاز القرآن الكريم
في الإخبار عن الغيبيات

اإعجاز القراآن ظاهرا في  اأول لحظة من نزوله فلئن كان       الكتاب العزيز حجة الله تعالى على عباده منذ 

ف�ساحته وبلاغته واأ�سلوبه ونظمه، وقد اأذع���ن العرب لتح�دي��ه و �سلموا له بذلك رغم اأنهم كانوا اأف�سح الأمم 

و اأقدرها على البيان، فهو ما يزال معجزا للعرب و غيرهم من الأمم، بل معجزا الإن�س و الجن:{ قل لئن اجتمعت 

الاإن�ض والجن على اأن ياأتوا بمثل هذا القراآن لا ياأتون بمثله ولو كان بع�ضهم لبع�ض ظهيرا})الإ�سراء:88(.

الغيبي لذلك كان  الإعجاز  الإعجاز متعددة ومتجددة ومتكاثرة ومنها  اإل ل�ستماله على وجوه من  وما ذلك 

عطاء القراآن الكريم متجددا وم�ستمرا با�ستمرار الب�سرية على �سطح هذا الكوكب، فا�ستعمل �سبحانه وتعالى 

حرف ال�سين {�ضنريهم اآياتنا في الاآفاق وفي اأنف�ضهم} )ف�سلت:53(، لبيان ا�ستمرارية  العطاء وتجدده ومواكبته لكل 

تطور ب�سري. ولهذا و�سف القراآن المجيد في حديث ر�سول الله )�سلى الله عليه و�سلم( باأنه: »... ول تنق�سي 

ع�ج�ائ�به و ل يخلق عن كثرة الرد«.)1( وبين يدينا �سواهد من الإعجاز الغيبي تتمثل في الأتي :

)1(  - اأخرجه الدرامي في �شننه، كتاب ف�شائل القراآن، ج 2، �ص 431.

أ.د.محمد أمحزون
كلية الآداب و العلوم الإنـســانـيـة - مـكــنـاس- المـــغــرب

الإعجاز العلمي  العدد )46( ربيع الآخر 1435هـ
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الحرب بين الفر�س و الروم

كان نظام العالم في نهاية الع�شر القديم يقوم ب�شفة عامة على توازن 

قوتين عظميين هما: الإمبراطورية الرومانية التي كانت ت�شم كل حو�ص 

البحر الأبي�ص المتو�شط من جهة، والإمبراطورية الفار�شية التي كانت 

تمتد من نهر الفرات حتى حدود الهند من جهة اأخرى. وكانت علقة 

كل قوة بالأخرى ب�شفة عامة عدائية ب�شبب المناطق المتنازع عليها على 

تخوم الدولتين. و لهذا كانت العلقات بينهما في الغالب علقات نزاع 

)1(

و�شدام وتداول.

وكانت كفة الفر�ص هي الراجحة منذ عهد »ج�شتنيان« اإمبراطور بيزنطة. 

وكانت الدولة الفار�شية وقتئذ في حالة انتعا�ص،فوجدت الفر�شة مواتية 

للتو�شع على ح�شاب الدولة البيزنطية التي كانت في حالة تدهور وانحلل 

.
)2(

من كافة الوجوه و النواحي

اإدالة الفر�س على الروم

جي�ص  ه��زم��وا  حيث  ال�شام،  على  الفر�ص  هجوم  ب��داأ  611م  �شنة  في 

النت�شار  لهذا  ونتيجة   
)3(

م.  613 �شنة  اأنطاكية  من  بالقرب  بيزنطيا 

اندفع الفر�ص في كل اتجاه، فبعد ال�شتيلء على اأنطاكية تقدموا جنوبا 

على  وا�شتولوا  قلقيلية،  اإقليم  في  �شمال  وتوغلوا  دم�شق،  على  فا�شتولوا 

.
)4(

طر�شو�ص، ونجحوا في طرد البيزنطيين من اأرمينية 

بيت  مدينة  على  فا�شتولوا  فل�شطين  اإلى  الفر�ص  دخ��ل  دم�شق  وبعد 

القد�ص  وظلت  م.  �شنة 614  اأ�شابيع في  ثلثة  دام  بعد ح�شار  المقد�ص 

لع�دة اأيام م�����ش�رح�ا ل�ش�ف�ك الدماء والحرائق وال�شلب والنهب، ف�شلبت 

كنوز الكنائ�ص، واأ�شاب التدمير كني�شة القيامة التي �شيدها ق�شطنطين 

ال�شليب  حملوا  اإذ  البيزنطيين،  اإذلل  من  الفر�ص  وزاد   .
)5(

العظيم 

 
)6(

المقد�ص اأعظم اأثر عند الم�شيحيين اإلى بلد فار�ص.

وكانت هذه النت�شارات حافزا للفر�ص على التوغل داخل حدود الدولة 

البو�شفور،  �شواطئ  اإلى  615م  �شنة  جيو�شهم  و�شلت  حتى  البيزنطية، 

المركز  هذا  ومن  للق�شطنطينية.  المواجهة  كريوبولي�ص  عند  وع�شكروا 

 .
)7(

الحيوي بالن�شبة لبيزنطة اأملى ك�شرى �شروطه على هرقل

وزادت الكوارث التي اأ�شابت بيزنطة، حيث بداأ الفر�ص �شنة 616م غزو 

بالقمح.  العا�شمة  اإم��داد  وم�شدر  الإمبراطورية،  وليات  اأغنى  م�شر 

)1(  و�شام فرج : درا�شات في تاريخ وح�شارة الإمبراطورية البيزنطية،�ص 147 .

)2(  جوزيف ن�شيم يو�شف: تاريخ الدولة البيزنطية، �ص 101.

و�شام فرج: درا�شات في تاريخ و ح�شارة الإمبراطورية البيزنطية، �ص 101.   )3(

جوزيف ن�شيم يو�شف : تاريخ الدولة البيزنطية، �ص 102.  )4(

)5(  و�شام فرج : درا�شات في تاريخ وح�شارة الإمبراطورية البيزنطية، �ص 150.

)6(  جوزيف ن�شيم يو�شف : تاريخ الدولة البيزنطية، �ص 102.

)7(  اإ�شمنت غنيم : تاريخ الإمبراطورية البيزنطية، �ص 39.

.
)8(

وهكذا اأ�شبح الفر�ص ي�شيطرون على كل ال�شرق الأدنى

واأمام هذه الأخطار الخارجية، وب�شبب ظروف الإمبراطورية الداخلية، 

وجد الإمبراطور البيزنطي »هرقل« )610-641م( نف�شه م�شطرا اإلى 

خو�ص �شراع مرير وطويل �شد الفر�ص بعد اأن يئ�ص من قبولهم لطلب 

ال�شلح.

اإدالة الروم على الفر�س

في  جنوبا  والحا�شم  الكبير  هجومه  هرقل  ب��داأ  �شنة627م  خريف  وفي 

الأول)دجنبر(  كانون  بداية  ومع  الفار�شية.  الإمبراطورية  قلب  اتجاه 

كان هرقل قد و�شل اأمام نينوى. وهناك دارت المعركة الفا�شلة الهامة 

البيزنطيين.  الروم  ل�شالح  نتيجتها  وح�شمت  الكبيرتين،  القوتين  بين 

اأعنف  به  واألح��ق  الفار�شي  الجي�ص  على  هرقل  ق�شى  المعركة  هذه  وفي 

ا�شتولى  �شنة628م  مطلع  انت�شار.ففي  اأعظم  لبيزنطة  وحقق  هزيمة، 

على  د�شتاجرد، وكانت المكان المف�شل لإقامة الملك الفار�شي، وا�شطر 

)9(

ك�شرى للتراجع اإلى عا�شمته المدائن

وبعد ربيع �شنة628م وقعت اأحداث هامة داخل مملكة الفر�ص و�شعت 

نهاية للقتال الدائر، اإذ قامت �شد ك�شرى ثورة داخلية وقب�ص عليه وقتل، 

)10(

فقام ابنه »كافاد �شيرويه« الذي خلفه بعر�ص ال�شلح على هرقل.

هرقل  ا�شتطاع  للفر�ص،  الكامل  النهيار  و  ال��روم  لنت�شارات  ونتيجة 

اأرمينية،  وه��ي:  الفر�ص  عليها  ا�شتولى  التي  الأقاليم  كل  ا�شترجاع 

اأر�شل  والجزيرة، وال�شام، وفل�شطين، وم�شر. وبمجرد هزيمة الفر�ص 

هرقل اإعلنا بالن�شر اإلى الق�شطنطينية و�شف فيه نجاحه �شد الفر�ص، 

.
)11(

واأعلن نهاية الحرب

وبعد اأن خرج الفر�ص من كل الأقاليم التي ا�شتولوا عليها، ذهب »هرقل« 

.
)12(

في ربيع �شنة630م اإلى بيت المقد�ص و دخلها

وقد اأ�شار القراآن الكريم اإلى هذه الحرب الدائرة بين الفر�ص و الروم 

معلنا اأن الن�شر �شيكون حليفا للروم في النهاية بعد هزيمتهم من قبل 

الفر�ص. قال تعالى: {األم غلبت الروم ف اأدنى الأر�س وهم بعد غليهم 

يفرح  ويومئذ  بعد،  ومن  قبل  من  الأمر  �شنين، لله  ب�شع  �شيغلبون ف 

)8(  و�شام فرج : درا�شات في تاريخ وح�شارة الإمبراطورية البيزنطية، �ص 150.

)9(  و�شام فرج: درا�شات في تاريخ وح�شارة الإمبراطورية البيزنطية، �ص 155.

)10(  المرجع ال�شابق، �ص 155.

)11(  المرجع ال�شابق، �ص 156.

)12(  المرجع ال�شابق، �ص 156.

تحققت أخبار القرآن بنصرين في 
وقت واحد
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الموؤمنون ين�ش الله من ي�شاء، وهو العزيز الرحيم})الروم:5-1 (.

ووجه الإعجاز هنا اأنه لم يتوقع اأحد اأن يكون الن�شر حليفا للروم؛ فقد 

ال�شعف  من  ال��روم  دول��ة  بلغت  حيث  لهم،  قاهرة  حينئذ  فار�ص  كانت 

حدا يكفي من دلئله اأنها غزيت في عقر دارها وهزمت في بلدها وفي 

اأحب البقاع اإليها:بيت المقد�ص، في المنطقة المحيطة بالبحر الميت، وعبر 

القراآن عن ذلك بقوله:{ف اأدنى الأر�س})الروم:3(.

و لما نزلت هذه الآيات، كذب الم�شركون بهذا الوعد الإلهي بن�شر الروم 

في ب�شع �شنين، وتراهنوا مع الم�شلمين على تكذيبه؛ اإذ لم يكن اأحد منهم 

يظن اأن تقوم للروم قائمة بعد الغزو الذي ح�شل لها في عقر دارها من 

قبل الفر�ص. ولكن الله تعالى القادر المطلع على الغيب ل يخلف وعده، 

فتحقق الن�شر للروم على الفر�ص بعد ب�شع �شنوات من تلك الحادثة، 

بل وتحققت النبوءة القراآنية بتحقق ن�شرين في وقت واحد: ن�شر الروم 

على الفر�ص، ون�شر الموؤمنين على الم�شركين يوم بدر طبقا لما جاء في قوله 

تعالى:{وهم من بعد غلبهم �شيغلبون  ف ي�شع �شنين، لله الأمر من قبل 

   
)1(

ومن بعد، ويومئذ يفرح الموؤمنون بن�ش الله} )الروم:4-3(.

الغيب، ولحوادث  لأنه ربط لأمور في  ب�شر؛  به  يتنباأ  اأن  ي�شتحيل  و هذا 

ل �شلة لإحداها بالأخرى؛ فل توجد اأ�شباب وو�شائل تربط بين معركة 

العليم الخبير  ف�شبحان  الروم  مع  الفر�ص  ومعركة  قري�ص  مع  الم�شلمين 

المحيط بكل �شئ.

تجميع يهود ال�ستات في فل�سطين

اأنزل ذلك عليهم  و  اليهود،  العزيز خريطة م�شتقبل  الكتاب  ر�شم  لقد 

قال  الإ�شراء،  �شورة  اأوائل  الكريم في  القراآن  علينا  وق�شه  كتابهم،  في 

تعالى : {فاإذا جاء وعد الآخرة لي�شوءوا وجوهكم وليدخلوا الم�شجد 

كما دخلوه اأول مرة وليتبروا ما علوا تتبيرا} )الإ�شراء: 7(. وفي اأواخر 

�شورة الإ�شراء قال تعالى :{وقلنا من بعده لبني اإ�شائيل ا�شكنوا الأر�س 

فاإذا جاء وعد الآخرة جئنا بكم لفيفا} )الإ�شراء:104(.

 ون�شتطيع اأن نفهم وجه الإعجاز في هذه الآيات الكريمة؛ اإذ يك�شف لنا 

اآخر يحدثونه  ينبوؤ عن ف�شاد  اليهود الذي  القراآن الكريم عن م�شتقبل 

هو  بالعلو  المقرون  الثان  الف�شاد  اأن  ويبدو  كبير.  علو  معه  لهم  ويكون 

كثير:  واب��ن   .252 �ص   5 ج   ،3192 الحديث  رقم  ال�شنن،   : الترمذي  انظر    )1(

تف�شير القراآن العظيم، ج 6، �ص 303 – 304.

ف�شادهم الآن الذي ملأ الدنيا في هذا الع�شر، بعد اأن اأ�ش�شوا دولتهم 

جاء  التي  الثانية  المرة  وعد  ينتظرون  فهم  ال�شليبة.  فل�شطين  اأر�ص  في 

التعبير عنها بوعد الآخرة )اأي الثانية(.

و نلحظ في وعد المرة الآخرة هذا اأن الله عز وجل ياأتي بهم لفيفا من 

مواطن تقطيعهم في الأر�ص)اأي من مواطن ال�شتات( اإلى فل�شطين في 

القوم يجتمعون من قبائل �شتى  اللغة:  اللفيف في  ال�شام.و معنى  اأر�ص 

 
)2(

فيهم ال�شريف والدنئ و المطيع والعا�شي وال�شعيف والقوي.

وهذه التعريفات لكلمة اللفيف تنطبق على الأخلط اليهودية التي اأتت 

بمئات الألوف من ال�شرق و الغرب من مختلف بلدان العالم، واجتمعت 

لإقامة الكيان ال�شهيون، وتجتمع في ع�شرنا هذا لدعم دولة اإ�شرائيل 

المحتلة بالرجال و العتاد، وذلك منذ الن�شف الثان من القرن التا�شع 

في  اليهود  اأن  اإلى  بقوة  ت�شير  الواقعية  فالدلئل  هذا.  يومنا  اإلى  ع�شر 

هذا الع�شر �شعوا بكل ما اأوتوا من قوة لتهيئة كل ما يلزم لتنفيذ وعد 

ومكر  ده��اء  من  اأوت��وا  ما  بكل  خططوا  فقد  عليهم.  الآخرة)الثانية( 

لتاأ�شي�ص نواة لدولة يهودية كبيرة ذات علو في الأر�ص، اأغرت ول زالت 

تغري عددا كبيرا من يهود ال�شتات اأن يهاجروا اإليها. وتم ذلك بم�شاعدة 

اأمم ت�شمى القوى الكبرى في الأر�ص. 

وهما  ال�شيوعية-  و  الراأ�شمالية  تتفق  1917م )1336ه���( لم  عام  ففي 

باإقامة  لليهود  ال�شماح  وهي  واحدة  م�شاألة  على  اإل  مت�شادتان-  قوتان 

 . فحين احتلت بريطانيا فل�شطين و انتزعتها 
)3(

كيان ودولة في فل�شطين

وقتئذ  اليهود  ك��ان  الأولى،  العالمية  الح��رب  بعد  العثمان  الحكم  من 

فقط.   %10 ن�شبة  اأي  العرب،  ل�شكانها  بالن�شبة  عددية  اأقلية  ي�شكلون 

وتحت الحتلل البريطان حدثت زيادة رهيبة في اأعداد اليهود ب�شبب 

مع  بريطانيا  ن�شقت  حيث  فل�شطين،  اإلى  ال�شخمة  الجماعية  الهجرة 

وكانت  مكان.  كل  من  القادمين  باليهود  فل�شطين  لإغ��راق  ال�شهيونية 

دخول  تاأ�شيرات  اليهود  تمنح  العالم  اأنحاء  في  البريطانية  القن�شليات 

قانونا  فل�شطين  في  البريطانية  ال�شلطات  اأ�شدرت  كما  فل�شطين،  اإلى 

لتي�شير تدفق المهاجرين اإليها، فاأخذ يهود ال�شتات ياأتون من كل حدب 

و �شوب)4( . 

اليهود  و  ع��ام1948 )1368ه����(،  فل�شطين  اليهود في  دول��ة  قيام  ومنذ 

يجتمعون فيها من كل اأنحاء العالم.فمن مجموع2 .500000 يهودي في 

   
)5(

فل�شطين جاء: 

)2(  ابن منظور : ل�شان العرب، ج 3 ، �ص 381، وابن فار�ص، معجم مقايي�ص اللغة، 

ج 5، �ص 207.

)3(  انظر كتاب الموؤلف : تاريخ العلقات ال�شيوعية ال�شهيونية، �ص 68.

والمعا�شر، �ص  الحديث  العرب  تاريخ  في  درا�شات  العزيز عمر:  )4(  عمر عبد 

.662 – 661

)5(  اإبراهيم ال�شريقي : دور الدول ال�شتراكية في تكوين اإ�شرائيل، �ص 60.

هجرة الشتات إلى أرض فلسطين 
تحقيق لوعد الآخرة
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من التحاد ال�شوفياتي وبلدان اأوربا ال�شرقية1.560000

من الأقطار الأ�شيوية و الإفريقية350.000

من اأوربا الغربية300.000

من اأمريكا ال�شمالية70.000

يهود عرب220.000

عقد  في  لليهود  تهجير  عملية  اأكبر  م�شدر  ال�شوفياتي   التح��اد  وكان   

الهالك  وزرائ��ه��ا  رئي�ص  مع  بالتفاق  النم�شا  طريق  عن  ال�شبعينات 

من  ال�شوفياتي  التح��اد  من  اأت��وا  الذين  بذلك عدد  يكون  و  كراي�شكي. 

اليهود منذ عام 1971م اإلى عام 1980م؛ 255.383 مهاجر، اأي اأكر 

:
)1(

من ربع مليون، ح�شب الجدول الآتي

عدد الذين و�شلوا اإلى فل�شطين المحتلةعدد المهاجرينال�شنة

197113.00011.500

197232.00031.652

197335.00033.477

197430.00020.000

197513.00011.459

197614.38314.000

197717.00008.383

197829.00012.000

197951.00017.000

198021.00012.542

الم�شلمين في  لليهود على  الموؤقتة  الظفر  اأن طفرات  اإلى  الإ�شارة  وتجدر 

عدة معارك -حين انحرف هوؤلء الم�شلمون عن منهج الله في عقيدتهم 

و�شلوك�ه�م رافع�ي�ن لف�تات جاهلية كالقومية و ال�شتراكية و الليبرالية 

- اأغرى المزيد من �شتات اليهود ليهاجروا اإلى موطن المعركة القادمة، 

حتى يلقوا م�شيرهم المنتظر الذي هو قادم ل محالة باإذن الله تعالى، 

تحقيقا من الله عز وجل لوعيده في القراآن لهم:{ فاإذا جاء وعد الآخرة 

لي�شوؤوا وجوهكم و ليدخلوا الم�شجد كما دخلوه اأول مرة و ليتبروا ما 

علوا تتبيرا} )الإ�شراء:7(

يهينوهم  اأي  اليهود)  وجوه  ي�شوءون  الذين  اأن  الن�ص  �شياق  من  يبدو  و 

ويقهروهم( وليتبروا ما علوا تتبيرا )اأي يدمروا ويخربوا ما ظهروا عليه( 

الم�شجد  )وليدخلوا  وجل  عز  الله  قول  وي�شير  ال�شالحون.  الم�شلمون  هم 

كما دخلوه اأول مرة( �شمنا اإلى اأن هوؤلء الم�شلمين هم المعنيون في الن�ص 

اأي�شا؛ لأنهم هم الذين يحر�شون على دخول الم�شجد الأق�شى معظمين 

اأول  له، ومطهرين �شاحاته وجنباته من رج�ص الذين كفروا، كما دخلوه 

مرة في عهد الخليفة الرا�شد عمر بن الخطاب )ر�شي الله عنه(،

ويدخلونه ثان مرة حين يحكمون الإ�شلم في حياتهم عقيدة و�شريعة، 

)1(  �شحيفة يدعوت اأحرونت، 13 اآذار )مار�ص( 1981 م.

وفكرا و�شلوكا.

بل هناك دليل في ن�ص �شريح يبين بو�شوح المعنيين بالمواجهة مع اليهود 

ال�شحيح  الحديث  في   ، ال�شالحون  الم�شلمون  وهم  الآخ��رة(  )وعد  في 

الذي رواه اأبو هريرة عن النبي )�شلى الله عليه و�ش�ل�م( 

الحجر  فيقول  اليهود،  الم�شلمون  يقاتل  حتى  ال�شاعة  تقوم  »ل   : ق��ال 

وال�شجر : يا م�شلم هذا يهودي خلفي تعال فاقتله، اإل الغرقد فاإنه من 

)2(

�شجر اليهود«

اإن�جاء بدن ف��رعون

قبيل خروج روح فرعون اللعين قال له الحق �شبحانه وتعالى: {فاليوم 

ننجيك ببدنك لتكون لمن خلفك اآية} )يون�ص:92(.

وفي ع�شر نزول القراآن الكريم على النبي )�شلى الله عليه و�شلم( كان 

كل �شئ مجهول عن هذا الأمر؛ فلم تكت�شف جثث الفراعنة اإل في نهاية 

القرن التا�شع ع�شر الميلدي.

و بالتالي فاإن جثة فرعون مو�شى التي ما زالت ماثلة للعيان اإلى اليوم 

الربوبية  وادع��ى  تجبر  و  طغى  ل�شخ�ص  محنط  لج�شد  مادية  �شهادة 

اإليه، بل وطارده في هروبه  والألوهية، وعار�ص طلبات الر�شول المر�شل 

ومات في اأثناء تلك المطاردة، واأنقد الله تعالى جثته من التلف لت�شبح 

اآية للنا�ص كما ذكر القراآن الكريم.

اأخذ  ال�شاطئ؟ لقد  واإلقاء جثته على  فماذا ح�شل لفرعون بعد غرقه 

بجانب  الفرعونية  الأ�شرة  مدافن  وو�شعوها في  وحنطوها،  جثته  قومه 

.
)3(

جثث ملوك الفراعنة الذين ماتوا قبله

وكان الم�شريون في العهد الفرعون يتقنون فن التحنيط. والتحنيط هو: 

حفظ هيكل ج�شم الميت بتخلي�شه  من المواد الرخوة من جلد وغ�شاء، 

 
)4(

وتطهير جوفه بمواد خا�شة.

الزمن  ذلك  في  الفراعنة  زمن  للم�شريين  ت�شجل  متقدمة  مهارة  وهي 

ال�شحيق، حيث كان يجهل التحنيط الأقوام الذين عا�شروهم والذين جاءوا 

)2(  اأخرجه م�شلم في كتاب الفتن واأ�شراط وال�شاعة، رقم 2922، ج 4، �ص 39 – 

.22

 ،2 ج  اأح��داث،  وتحليل  وقائع  عر�ص   : القراآني  الق�ش�ص  الخالدي:  �شلح    )3(

�ص106.

)4(  اإبراهيم م�شطفى و اآخرون: المعجم الو�شط،ج 1، �ص 202. 

عرض جثة فرعون في متحف 
القاهرة آية على صدق نبوة محمد 

صلى الله عليه وسلم
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بعدهم. ولذلك حفظوا جثث فراعنتهم المحنطة في الأهرامات المعروفة، 

وفي المقابر الملكية. وبقيت تلك الجثث موجودة حتى عر عليها علماء الآثار 

.
)1(

في نهاية القرن التا�شع ع�شر الميلدي و بداية القرن الع�شرين

وكان من الجثث التي عروا عليها جثة هذا الفرعون الذي قال له الله 

ببدنك لتكون لمن خلفك  اأن يموت غرقا: {فاليوم ننجيك  تعالى قبل 

اآية} )يون�ص:92(.

ينج جثته  تعالى لم  الله  اأن  الكريمة  الآي��ة  الإعجاز في هذه  وجوه  ومن 

الفناء، و بقيت  اأنجى جثته من  اإنا  و  اآية،  لمعا�شريه فقط لتكون لهم 

محفوظة في مقابر وادي الملوك في »طيبا« بال�شفة المقابلة للأق�شر من 

النيل كما يقول علماء الآثار، حتى اأخرجت من هناك وراآها النا�ص في 

ع�شرنا في حالة المومياءات الملكية في المتحف الم�شري بالقاهرة. 

ومن وجوه الإعجاز كذلك في هذه الآية الكريمة: 

الآث��ار  ع�ال��م  ي�د  على  م  • 	1998 ع��ام  ف�رعون  جثة  اكت�شاف  اأن 

ي�شاهدها  القاهرة  وبقاوؤها معرو�شة في متحف   
)2(

الغربي»لوريت«،

اآية بينة وا�شحة على �شدق نبوة محمد )�شلى  الزائرون و ال�شواح 

الله عليه و�شلم(؛ فالله تعالى هو الذي اأخبره بتفا�شيل غرق فرعون، 

واإنجاء جثته. ولو لم يكن ر�شول نبيا لما علم بذلك؛ لأنه اأمي لم يتعلم 

من اأحد، ولم يتلق هذه المعلومات من اأحد، ل �شيما  واأن كتب التاريخ 

فرعون،  لغرق  المف�شلة  الجزئية  هذه  عن  تتحدث  ل  الكتاب  واأه��ل 

حيث اخت�ص بها القراآن الكريم.

الب�شر،ويعد  كلم  ولي�ص  تعالى،  الله  كلم  هو  المجيد  القراآن  •واأن  	
اأوردها  التي  التاريخية  الأخبار  اآية على �شحة و�شدق  اآنفا  ما ذكر 

اأنجى جثة  قد  وجل  عز  الله  اأن  الكريم  القراآن  ذكر  فقد  وذكرها. 

اأب�ق��اها عبرة لمن خلفه، واكت�شفت هذه الجثة بعد ثلثة  و  فرع�ون 

على  �شاهدا  الكت�شاف  ه��ذا  فجاء  ال��ق��راآن،  ن��زول  من  قرنا  ع�شر 

اإعجاز ما اأخبرت عنه الآيات.

خ��ات��م��ة

هذا  باأن  يوقن  اأن  بد  ل  الكريم  القراآن  في  العلمي  بالإعجاز  المهتم  اإن 

الكتاب العظيم من عند الله عز وجل الذي اأحاط بكل �شئ علما. وهو 

كان  الذي  الأمي  النبي  و�شلم(  عليه  الله  )�شلى  لمحمد  خالدة  معجزة 

يعي�ص وقت نزول القراآن في قوم ل يعرفون الكتابة اإل ما ندر، ل علم لهم 

الم�شت�ق�ب��ل  ن�ح���و  الب�ش�ر  ب�م�د  القرون الخالية، فكيف  تاريخ  و  باأخبار 

وا�شتك�شاف كنهه.

ليقدمان �شهادات م�شتمرة على �شدق و�شحة  والتاريخ  العلم  اأن   على 

ما ورد في القراآن الكريم من اأخبار ومعلومات علمية. و هذه ال�شهادات 

)1(  �شلح الخالدي: الق�ش�ص القراآني: ج2، �ص106

)2(  - موري�ص بوكاي: الثوراة و الإنجيل و القراآن والعلم، �ص 209. 

�شواء كانت ذات �شلة بعلم الغيب وما �شيحدث في الم�شتقبل مما يعزب 

ال�شحيق وق�ش�ص  باأخبار الما�شي  اأم كانت ذات �شلة  الب�شر،  عن علم 

الأمم الخوالي،لهي اآيات وبراهين جديدة تثبت قطعا اأن القراآن الحكيم 

كلم الله تعالى، وكل ما فيه معجز حقا، و�شدق و �شواب، واأن محمدا 

ر�شول الله اأوحى الله تعالى له بهذا الكتاب و النور المبين.
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�سهد هذا الع�سر مكت�سفات علمية مذهلة ا�ستفادت منها الب�سرية في المجالت الطبية ومجالت الف�ساء والبحار وغير 

ذلك وحققت تقدما عظيما في عموم ميادين  التقنية والمعارف الن�سانية مما هو م�سهود ومح�سو�س، لكن الكت�سافات 

المت�سلة بمخ الإن�سان ووظائفه كانت اكت�سافات مذهلة ، كذلك حيث ك�سفت الكثير من الأ�سرارخا�سة حول العلاقة 

بين النف�س الإن�سانية وبدن الإن�سان و�سبل �سفائه من الأمرا�س التي ت�سيب الإن�سان في ذلك كله و�سلة ذلك بالأيمان 

بالواحد القهار ، وفي هذا البحث يعر�س الدكتور / محمد دودح الم�ست�سار الطبي في الهيئة العالمية للاإعجاز العلمي 

في القراآن وال�سنة النبوية المطهرة ما تو�سل اإليه العلم الحديث في هذا المو�سوع .

مبينا اأن نتائج البحوث العلمية الخا�سة بذلك هي بع�س ذخائر القراآن الكريم ، واأن الإيمان بالله �سبحانه وتعالى، 

وقراءة القران الكريم �سفاء للنفو�س والأبدان، يقول د.دودح :

د. محمد دودح
المستشار العلمي في الهيئة



قبل الثورة المحمومة في مجال العلوم التجريبية وتوفر الأدوات اللزمة 

لم يكن لب�شر المعرفة باآلية الوظائف العقلية العليا التي تميز الإن�شان عن 

الحيوان وتحديد مواقعها بالمخ، و�شيئا ف�شيئا اكتُ�شفت المناطق المتعلقة 

العاطفية  المنظومة  معالم  تت�شح  وب��داأت  والحركة  والكلم  بالحوا�ص 

واأ�شبح في  الع�شبي  للن�شاط  الكيميائي  والأ�شا�ص  اللاإرادية  والأن�شطة 

المخ  ر�شم  جهاز  با�شتخدام  الخ��ارج  من  المخ  كهربية  ت�شجيل  الإمكان 

والت�شوير الإ�شعاعي لك�شف تراكيبه واأمكن ت�شور اآلية بع�ص الوظائف 

العليا كالتذكر والتعلم، والكت�شاف المذهل هو التعرف على مراكز بالمخ 

مقرةً  والبدن  النف�ص  وظائف  توازن  لت�شتعيد  والعبادة  بالإيمان  تن�شط 

لمبداأ الخلق باأن الإيمان فطرة مغرو�شة بالنف�ص وفي ن�شاطها بالخ�شوع 

�شفاء للنفو�ص والأبدان باآليات تبدو و�شيكة الكت�شاف، وهكذا تفاجئنا 

الأبحاث العلمية اليوم بان الإيمان بالله تعالى وعبادته نزوع فطري له 

اآلياته ومراكزه بالمخ واإذا لم يح�شن الإن�شان توظيفها فقد اأهم ما يميزه 

اأن  والعجيب  والبدن،  النف�شي  التوازن  لفقدان  وتعر�ص  الحيوان  عن 

توظيف تلك الآليات يتفق مع التوجيهات الدينية ممثلة في اأتم واأ�شمل 

واأنقى �شورها في تعاليم القراآن الكريم كمنهج حياة ف�شل عن ت�شمنه 

لكثير من الحقائق المكت�شفة حديثا.

وقد اهتم علماء النف�ص بتحديد العلقة بين نف�ص وج�شم الإن�شان وتاأثير 

كل منهما على الآخر، واأ�شبح من المعلوم حاليا اأن الكثير من الأمرا�ص 

جذورا  لها  تكون  اأو  نف�شية  م�شاعفات  ت�شاحبها  اأن  يمكن  الج�شمية 

 Psychosomatic ج�شمانية  النف�ص  الأم��را���ص  ف��رع  فن�شاأ  نف�شية، 

اأن  الباحثين  بع�ص  »يفتر�ص  الأن�����ش��اري:  ب��در  د.  ق��ال   ،  disorders

بالأمرا�ص  الإن�شان  اإ�شابة  احتمالت  من  يزيد   Pessimism الت�شاوؤم 

ال�شطرابات  من  بعديد  الت�شاوؤم  يرتبط  كما  كال�شرطان،  الع�شوية 

حل  في  والف�شل  الن��ت��ح��ار..  اإلى  والم��ي��ل  وال��ي��اأ���ص  كالكتئاب  النف�شية 

الم�شكلت والنظرة ال�شلبية اإلى �شدمات الحياة وال�شعور بالوحدة، وقد 

بينت بع�ص الدرا�شات التي اأجريت على مر�شى ال�شرطان وجود علقة 

ايجابية بين الت�شاوؤم و�شرعة انت�شار المر�ص.. وقد يوؤدى ال�شعور بالياأ�ص 

اإلى �شرعة انت�شار ال�شرطان في الج�شم«1، وفي المقابل قد يفتح ذلك بابا 

قد  مما  بالقدر  والر�شا  للإيمان  الع�شوي  التاأثير  توؤكد  لبحوث  وا�شعا 

يف�شر ظواهر كال�شفاء الذاتي في بع�ص حالت ال�شرطان، ومن الب�شائر 

ك�شف مركز بالمخ ين�شط بالتاأمل Meditation الم�شاحب للعبادة ويعيد 

الوظائف الج�شمية الأ�شا�شية اإلى حالة ال�شترخاء Rest State موؤيدا 

فطرية الإيمان وتاأثيره الع�شوي. 

وخل�شة الأبحاث العلمية التي ن�شرت للمرة الأولى عام 2001 واأجريت 

على المخ بتقنية جديدة للأ�شعة ال�شينية2 وقام بها فريق علمي على راأ�شه 

 Radiology اأ�شتاذ علم الأ�شعة Andrew Newberg د. اأندرو نيوبيرج

بكلية الطب بجامعة بن�شلفانيا في فيلدلفيا بالوليات المتحدة الأمريكية 

هي اأن: »الإيمان بالله ت�شميم داخلي built-in Design داخل المخ«3، 

التي  ال�شوية  الفطرة  تعاميا عن  اإل  التخل�ص منه  وبهذا ل يمكن لأحد 

لقدرات هائلة  وتعطيل  التاريخ  للتدين على طول  ينزع  الإن�شان  جعلت 

تعالى  الله  ق��درة  اإدراك  من  تمكنه  والتطور  التعقيد  بالغة  واإمكانات 

بالتفكر وال�شتقراء للخلق والتحليل وال�شتنتاج، ويمكن و�شف الإن�شان 

hard- التدين  نحو  بقوة  »موجه  باأنه:  نف�شه  نيوبيرج  د.  عبارات  وفق 

اأن تخبرنا  »التجربة العملية ل يمكنها  واأن:   ”wired for Religion

لكي  الإن�شانَ  ولكنها تخبرنا كيف خلق  مبا�شرة عن ذات الله  بطريقة 

يعرفه ويعبده«، وهي تخبرنا اأن: »عبادة الله وظيفة والإيمان به مطلب 

طبيعي يماثل الطعام وال�شراب«، واأن: »المخ الب�شري لي�ص معدا ت�شريحيا 

ووظيفيا فح�شب للإيمان بالله وعبادته واإنا هو اأي�شا مهياأ عند قيامه 

بوظيفة العبادة لحفظ �شلمة النف�ص والبدن بتوجيه العمليات الحيوية 

خلل منظومة ع�شبية وهرمونية مت�شابكة«، وبهذا نزداد يقينا في وجود 

الله تعالى وقدرته واإل فل فائدة من الملكات الهائلة الممنوحة للإن�شان 

والتي ميزته عن كافة الأحياء الأخرى في الأر�ص، وهكذا لم يعد الإيمان 

بالله تعالى في الدرا�شات العملية الحديثة �شربا من الفل�شفة والخيال 

اأوائل القرن الع�شرين،  ال�شعبي كما كان يردد الملحدة بل م�شتند في 

اأن: »الله قد  تاأكد  الإن�شان قد �شنع ديانته بعدما  اأن  فقد خاب ظنهم 

خلقه متدينا بطبيعته وموؤهل بقدرات كي يعرفه ويعبده«.

وكما ي�شبح الإن�شان نظيفا اإذا مار�ص الو�شوء حتى ولو لم يكن م�شلما 

والخ�شوع  كالتفكر  العبادة  �شلوكيات  مار�ص  اإذا  الخ��ير  يناله  كذلك 

والتاأمل Meditation لأنها توظف مراكز اأ�شبه ما تكون بمراكز الإيمان 

مثل  ال�شلبية  الم�شاعر  من  والتخل�ص  الرت��خ��اء  على  تعمل  الم��خ  داخ��ل 

والتوتر  الإن�شان من حالة ال�شتنفار  والقلق والكتئاب، وينتقل  الخوف 

اإلى حالة الراحة وال�شكينة حتى ولو لم يكن ل�شاحبها ن�شيب في ثواب 

اإذا وجدت  نف�شها يمكن ك�شفها  الإيم��ان عن  وباإعلن مراكز  الآخ��رة، 

التقنية المنا�شبة، وبا�شتخدام تقنية خا�شة في الت�شوير بالأ�شعة ال�شينية 

الوظيفية  المناطق  مختلف  ن�شاط  في  التغير  معاينة  الإمكان  في  تجعل 

الجبهي  بالف�ص  الفكري  بالتركيز  تخت�ص  مناطق  تحديد  اأمكن  بالمخ 

تغير  ولكن  التاأملية،  الخ��برة  تلك  اأثناء  ن�شاطها  ي��زداد  )النا�شية( 

الن�شاط في منطقة الف�ص ال�شدغي التي تجعل الإن�شان يدرك وجهته 
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بالفراغ كان ملفتا للنظر، ويفتر�ص نيوبيرج اأن تغير ن�شاط تلك المنطقة 

يف�شر اإح�شا�ص الزهاد الذين بلغوا في �شلواتهم درجة ا�شتغراق عميقة 

بانتقالهم بعيدا عن العالم الفيزيائي حولهم اإلى حالة روحية ل يدركها 

غيرهم اإل بمعاي�شة نف�ص التجربة، وهم خلل تلك الحالة من التحليق 

الروحي والت�شامي الإيمان ي�شعرون خلل اأداء الأذكار وال�شلوات بعدم 

الهتمام بالعالم الفيزيائي المحيط واأنهم في ح�شرة جلل اأ�شمى ومعية 

الفوؤاد وتملك الوجدان يت�شاءل معها كل �شيء  تاأ�شر  ذات عليا قاهرة 

ويفقد اأهميته.

وهكذا تاأكد اأن ال�شتغراق في العبادة يفتح اآفاقا من ال�شعور بالت�شامي 

من  وال�شفاء  النف�ص  وم��ع��ان��اة  اآلم  م��ن  التخل�ص  على  عونا  وي��ق��دم 

ال�شطراب كالقلق والتوتر والكاآبة وتاأثيراتهم البدنية، وتكرر الممار�شة 

بانتظام يجدد القدرات بالنتقال اإلى عالم ت�شترخي فيه النف�ص وت�شتريح 

رغم  الخارجي  بالعالم  الهتمام  يُفقد  الحالة  تلك  وفي  ال�شغوط،  من 

تزايد التنبه والوعي والجلء اأو تزايد ال�شعور به بل ربما عند درجة ما 

تزداد القدرة على احتمال الألم الع�شوي، قال د. لورن�ص ميكيني عميد 

التاأمل  »اإن ممار�شة  الذهنية:  ال�شطرابات  لعلج  الأمريكية  الموؤ�ش�شة 

العميق باعتباره �شوره من الخ�شوع قد ي�شاعد في حد ذاته على التغلب 

الن�شاط  التوازن في توزيع  النف�شي والإحباط ويعيد  بالألم  ال�شعور  على 

في مراكز المخ ويفرغ �شحنات ال�شعور بالتعا�شة وفقدان الأمل حتى عند 

غير الموؤمنين«، وما يهمنا نحن الم�شلمين هو اأن ال�شريعة الغراء قد �شبقت 

في الحث على ذكر الله واإقامة ال�شلة ونوهت بدور الإيمان والخ�شوع 

لَ 
َ
رِم الّلهِم اأ كْج نّ قُلُوبهُُمْج بِمذِم مَئِم ينَ اآمَنُواْج وَتطَْج في راحة النف�ص؛ قال تعالى: {الّذِم

لَهُمْ  طُوبَىَ  اتِ  الِحَ ال�شّ وَعَمِلُواْ  اآمَنُواْ  الّذِينَ  الْجقُلُوبُ.  نّ  مَئِم تطَْج الّلهِم  رِم  كْج بِمذِم

وَحُ�شْنُ مَاآبٍ} الرعد 28و29، ومن توجيهات القراآن الكريم اأن الخ�شوع 

ينَ هُمْج  نُونَ. الّذِم وُؤْجمِم لَحَ المْج فْج
َ
في العبادة مفتاح ال�شعادة؛ قال تعالى: {قَدْج اأ

عُونَ} الموؤمنون 1و2، وفي الأثر قول النبي محمد عليه  مْج خَا�شِم هِم لَاتِم  �شَ
ِم

ف

اأبلغ الأثر  اآمرا بالأذان: »اأرحنا بها يا بلل«4 ، ولنا  ال�شلة وال�شلم 

في ق�شة التابعي عروة بن الزبير عندما اأ�شيبت قدمه بمر�ص ي�شتلزم 

اأثناء  اإل  يقطعوها  األ  الملك فطلب  بن عبد  الوليد  الخليفة  اأيام  بترها 

ال�شلة تجنبا للألم5.

في  الدينية  النف�شية  ال��درا���ش��ات  ب��داأت  قد  ميكيني  د.  قاله  ما  ووف��ق 

الباحثين  من  مجموعة  ذهبت  عندما  الما�شي  القرن  من  ال�شتينيات 

الأمريكيين اإلى الهند لدرا�شة الموجات الكهربية للدماغ EEG لممار�شي 

اأطلق ميكيني وم�شاعدوه م�شطلح »الدرا�شات   1980 اليوجا، وفي عام 

بنف�ص  كتابه   1994 عام  واأخرج   »Neurotheology الدينية  النف�شية 

في  الجوهرية  للحقيقة  التام  تاأييده  الجديد  العلم  هذا  ويقدم  ال�شم، 

الدين وهي الإيمان بالله، قال ميكيني : »ويكفي اأننا قد اأوجدنا طرقا 

والم�شاعر خلل  بالله  الإيمان  يعد  الفكرية ولم  الأن�شطة  لقيا�ص  عملية 

ومن  والإث��ب��ات،  للتجربة  قابل  غير  فكريا  ن�شاطا  الدينية  الممار�شات 

تلك التقنيات الجديدة طريقة الت�شوير الوظيفي بالرنين المغناطي�شي 

(MRI) functional magnetic resonance imaging وقد اأكدت 

تلك  اأخ��رى  طبية  مجموعات  اأك��دت  وبالمثل  بالفعل«،  نيوبيرج  نتائج 

با�شتخدام  بو�شطن قام بفح�ص عدة متطوعين  النتائج منها فريق في 

تقنية الرنين المغناطي�شي MRI فاأكد وجود الن�شاط غير العادي خلل 

تغيرات  واكت�شف  الفكري،  التركيز  لمناطق  التعبدي  ال�شتغراق  فترات 

في ن�شاط مناطق اأخرى بالمخ تتعلق بالإثارة Excitability، ووجد فريق 

تغييرا  الذهنية  للأبحاث  الطبي  المعهد  عميد  دو�شيك  د.  بقيادة  اآخر 

ملحوظا كذلك في ن�شاط مراكز بالمخ تتعلق بالذاكرة. 

اأو  نفعله  �شئ  كل  »اإن  اإيطاليا:  في  بيزا  جامعة  من  بليتريني  د.  ويقول 

ن�شت�شعره من ن�شاط ب�شيط كحركة اإ�شبع اإلى اأعمق النفعالت العاطفية 

ير�شم خريطة مميزة  الغ�شب والحب  البادية مثل  اأو  بالنف�ص  الخبيئة 

�شعور نوذج محدد يمكن  كل  وي�شاحب  بالمخ  المتاأثرة  للمراكز  المعالم 

المجال  وه��ذا  تم��ام��ا،  الع�شوية  الطبية  كالتحاليل  وتحليله  ت�شجيله 

واأفكار ومدى  وم�شاعر  الإن�شان من عواطف  الجديد ل�شتطلع دخيلة 

اليوم بحذر  الباحثون  فيه  �شاحر حقا، ويدخل  الديني  بالعتقاد  تاأثره 

حري�شين على المنهج العلمي في البحث والتحليل كبقية مجالت العلوم 

بالوليات  دال���ص  جامعة  من  ماكلوف  مايكل  د.  ويقول  التجريبية«، 

بالعالم الخارجي  الروحي  النف�شي  الوجدان  »يتاأثر  الأمريكية:  المتحدة 

التاأثيرات  لتلك  اأمان  �شمام  والعبادة  الإيمان  ويمثل  الج�شد  في  ويوؤثر 

الطبيعية، وقد اأف�شت درا�شته اإلى اأن الطبيعة الب�شرية م�شممة بحيث 

�شمل  تحليل  وفي   ، ال�شطراب«  وتقيها  تام  ت��وازن  في  العبادة  تحفظها 

يقل  الوفيات  معدل  اأن  ماكلوف  د.  وج��د  وا�شعة  ميدانية  درا�شة   42

عن  م�شتقل  التاأثير  وه��ذا  العبادات،  وبقية  ال�شلوات  في  بال�شتغراق 

د.  يفت  ولم  والتدخين،  الخمور  كتناول  بال�شحة  م�شرة  اأخرى  عوامل 

نيوبيرج اأن يعلق على تلك النتيجة العجيبة بقوله: »نحن ل ندري حتى 
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الآن على وجه اليقين كيف يوؤدي الإيمان العميق وال�شتغراق في العبادة 

اإلى الحفاظ على �شلمة النف�ص و�شحة البدن ومكافحة المر�ص واإطالة 

توؤهلنا  المخ  الب�شري خا�شة  لآليات عمل الج�شم  معرفتنا  ولكن  العمر، 

لتلم�ص اآفاقا جديدة من البحث لنثبت يوما ما بحيادية وجود تاأثيرات 

ع�شوية للإيمان والعبادة ندرك منها اليوم ا�شتقرار عدد �شربات القلب 

و�شغط الدم والتغير الهرمون كماً ونوعاً والميل الع�شبي لتحقيق حالة 

من الهدوء نتيجة الخ�شوع وال�شتغراق، وقد توؤدي تلك العوامل وغيرها 

اإلى تن�شيط جهاز المناعة«6،

ول نجد تعبيرا عن قمة ال�شعور الإيمان �شوى األفاظ كالن�شوة والر�شا 

اإليها  يرتقي  ل  الحالة  وتلك  البال،  وراحة  والنعيم  والبهجة  وال�شعادة 

اإن�شان بطريق اآخر كاإ�شباع لرغبة عابرة اأو تحقيق اأمل بعيد المنال، ولذا 

طمح د. نيوبيرج ر�شد حالة ال�شفاء والهناء تلك بل كدر وخز ال�شمير 

وعبء �شعور بالذنب ليخ�شها بالو�شف، ولكن بلوغ تلك الدرجة واإمكان 

ت�شجيلها �شعب التحقيق ولذا اكتفى د. نيوبيرج بعدد من الحالت التي 

والخفة  الرتياح  من  حالة  باأنه  وو�شفته  ال�شعور  ذلك  بع�ص  مار�شت 

اأو  الن�شوة  حالة  وي�شاحب  الخارجية،  للموؤثرات  التنبه  رغم  وال�شفاء 

التحليق الروحي تلك زيادة ال�شعور بالعالم اأو ما ي�شمى بالجلء الروحي 

والرفعة  وال�شمو  الطهارة  حيث  غايته  الخ�شوع  بلوغ  عند  يتكامل  الذي 

الروحية واأنف�ص متعة يمكن تح�شيلها، ووفق ما �شجله د. نيوبيرج كان 

�شعور الذين خ�شعوا للتجارب لما حولهم اأكر واقعية وو�شوح وجلء عما 

اعتادوا خلل اأداء الأن�شطة اليومية، وكان �شحيا ونقيا لم ي�شاحبه اأي 

نوع من الخوف اأو ت�شوي�ص الذهن اأو فقدان ال�شعور بالزمان والمكان اأو 

النف�شية  بالأمرا�ص  الإ�شابة  حالة  في  يحدث  كما  والهلو�شة  الو�شاو�ص 

والعقلية وتعاطي المخدرات والإدمان بالعقاقير، ولم تهدف التجارب في 

المجال النف�شي تلك لتمييز زيف اأو �شحة العتقادات واإنا اإلى اكت�شاف 

الآليات حتى عند غير الموؤمنين، وهي تبين امتلك النا�ص جميعا لأدوات 

للإيمان تنفعل بالخ�شوع في العبادة فتحفظ �شحة النف�ص والبدن، وهذه 

الأدوات ت�شبح معدومة القيمة ول عمل لها اإذا لم توظفها العبادة مما 

ويوؤيد  الب�شرية  النف�ص  تعالى فطرة مركوزة في  بالله  الإيم��ان  اأن  يوؤكد 

�شدق دعوة الأنبياء جميعا اإلى عبادة الله الخالق وحده ويدح�ص ادعاء 

المغر�شين في اأن جوهر الدين في الأ�شل من ابتداع المخلوقين، وخل�شة 

تجارب د. نيوبيرج واأمثاله تقول: »اإما الرفعة وال�شعادة والمتعة الحقيقية 

تاأمل الباحثون في ذلك المجال  في العبادة واإما ال�شقاء والجحيم«، ولو 

الجديد لوجدوا اأن ما تو�شلوا اإليه لي�ص اإل بع�ص ذخائر القراآن الكريم 

ب�شفته الكتاب الجامع للتعاليم الأ�شلية للر�شل اأجمعين والحاوي الوحيد 

ل�شريعة عالمية غير قومية تن�شجم مع الفطرة ال�شوية.

قال ال�شيوطي في الإتقان )ج1�ص423(: »اأخرج البيهقي.. اأن رجلً �شكا 

اإلى النبي �شلى الله عليه و�شلم وجع.. قال: )عليك بقراءة القراآن(«، 

 عَنْهُ قَالَ: قَالَ 
ُ َّ
يَ الله وفي �شنن ابن ماجة )ج10�ص326(: »عَنْ عَلِيٍّ رَ�شِ

وفي حا�شية  الْقُرْاآنُ(«،  وَاءِ  ال��دَّ )خَيْرُ  وَ�شَلَّمَ  عَلَيْهِ   
ُ َّ
الله لَّى  �شَ  ِ

َّ
الله رَ�شُولُ 

وَاء الْقُرْاآن(  ال�شندي على ابن ماجه )ج6�ص434( قال: »قَوْله )خَيْر الدَّ

لِلْجَ�شَدِ  دَوَاء  هُ  نَّ
َ
لِأ ا  وَاإِمَّ �شَد  الْجَ دَوَاء  مِنْ  خَيْر  فَهُوَ  الْقَلْب  دَوَاء  هُ  نَّ

َ
لِأ ا  اإِمَّ

التَّقْوَى«،  وَمُرَاعَاة  الِعْتِقَاد  حُ�شْن  بِهِ  التَّدَاوِي  و�شَرْط  الْمَزِيَّة..،  فَتَزْدَاد 

وفي ك�شف الخفاء )ج2�ص95( قال العجلون: »رواه الق�شاعي وال�شجزي 

عن علي مرفوعا )القراآن هو الدواء( و�شنده ح�شن كما قال المناوي..، 

وعند �شعيد بن من�شور وابن اأبي �شيبة وابن المنذر وابن اأبي حاتم وابن 
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مردويه والطبران عن ابن م�شعود موقوفا، وعند ابن ماجه والحاكم 

و�شححه البيهقي عنه مرفوعا: )عليكم بال�شفاءين؛ الع�شل والقراآن(«، 

وعند ابن حبان )ج13�ص464( وفي موارد الظماآن )ج1�ص343(: »عن 

عائ�شة اأن ر�شول الله �شلى الله عليه و�شلم دخل عليها وامراأة تعالجها اأو 

ترقيها فقال: )عالجيها بكتاب الله(«، وقد �شححه الألبان في ال�شل�شلة 

ال�شحيحة )رقم 1931(.

وقال د. خالد اللحم في باب قراءة القراآن بق�شد ال�شت�شفاء بكتابه 

تعالى: { قال  والنجاح في الحياة« )ج1���ص40(:  القراآن  تدبر  »مفاتح 

وقال   ،82 الإ�شراء  نِميَن}  مُوؤْجمِم لِّلْج مَةٌ  وَرَحْج فَاء  �شِم هُوَ  مَا  اآنِم  قُرْج الْج نَ  مِم لُ  وَننَُزِّ

فَاء} ف�شلت 44، فالقراآن �شفاء  ينَ اآمَنُوا هُدًى وَ�شِم لَّذِم تعالى: {قُلْج هُوَ لِم

للقلوب من اأمرا�ص ال�شبهات وال�شهوات والو�شاو�ص.. و�شفاء للأبدان من 

الأ�شقام فمتى ا�شتح�شر العبد هذا المق�شد فاإنه يح�شل له ال�شفاءان.. 

باإذن الله تعالى«7، وقال د. وائل اأبو هندي: »اأن�شح كل من ي�شتطيعُ من 

يفعل ذلك.. بما في ذلك مر�شى  باأن  الكريم  القراآن  يقراأ  اأن  المر�شى 

الو�شوا�ص القهري فاإن قراءة القراآن الكريم جزءٌ من علجهم«8.

وقالت الباحثة ناهد عبد العال الخرا�شي: » هناك ت�شاوؤل يطرح نف�شه: 

في  هائل  تطور  من  لديها  مما  بالرغم  الحديثة  المجتمعات  تعجز  لماذا 

التكنولوجيا وفي جميع و�شائل الحياة عن اأن تخلق مجتمعاً اآمناً؟ الجواب 

القيم  و�شاعت  الف�شائل  انحدرت  الدين  فبعيداً عن  الإيمان،  فقد  هو 

علج  اأعظم  اإن  الأمريكي:  النف�ص  عالم  جيم�ص  وليم  قال  والأخ��لق، 

للقلق هو الإيمان..، وذكر نهري لينك في كتابه )العودة اإلى الإيمان(: 

واأف�شل  اأق��وى  ب�شخ�شية  يتمتعون  العبادة  دور  على  ي��ترددون  الذين 

كتابه  كاريل في  األيك�ص  وقال  بالعبادة..،  يقومون  ول  لهم  دين  ل  ممن 

الذين ل يعرفون كيف يتخل�شون  اأولئك  اإن  واأبداأ الحياة(:  القلق  )دع 

هي  ال�شلة  من�شور:  مقال  في  وقال  ال�شن..،  �شغار  يموتون  القلق  من 

اأقوى �شلل للطاقة ي�شتطيع المرء توليده..، وقال توما�ص هاي�شلون: اإن 

وبث  النفو�ص  الطماأنينة في  لبث  الآن  و�شيلة عرفت حتى  اأهم  ال�شلة 

الهدوء في الأع�شاب..، فالحياة )اإذن( كنز ونفائ�ص واأعظمها الإيمان 

والأمان  الأمان،  اإ�شاعة  والإيمان  الكريم،  القراآن  بالله وطريقها منارة 

ح�شادها  ال�شعادة  نبع  وال�شكينة  ال�شكينة،  يبعث  والأمل  الأمل،  يبعث 

هدوء نف�شي، فل �شعادة بل �شكينة نف�ص، ول �شكينة نف�ص بغير اإيمان، 

ومما ل �شك فيه اأن للقراآن الكريم اأثر عظيم في تحقيق الأمن النف�شي 

الخائف  اإليه  ي�شكن  نور  وال�شكينة..  وال�شكينة،  القلبية  والطماأنينة 

تحبه  ما  الله  عطاء  من  فيه  الكريم  والقراآن  القلق..،  عنده  ويطمئن 

النف�ص الب�شرية وتميل اإليه، اإنه يخاطب ملكات خفية في النف�ص.. تنفعل 

حينما يقراأ الإن�شان القراآن، ولذلك حر�ص الكفار على األ ي�شمعه اأحد 

لأن كل من ي�شمعه �شيجد له حلوة وتاأثير قد يجذبه اإلى الإيمان، ول 

�شك اأن في القراآن الكريم طاقة روحية هائلة ذات تاأثير بالغ ال�شاأن في 

نف�ص الإن�شان، فهو يهز وجدانه.. وي�شقل روحه ويوقظ اإدراكه وتفكيره 

ي�شبح  القراآن  لتاأثير  يتعر�ص  اأن  بعد  بالإن�شان  فاإذا  ب�شيرته،  ويجلي 

الدعوة  ويتتبع مراحل  الإ�شلم  تاريخ  يقراأ  واإن كل من  اإن�شاناً جديداً، 

الإ�شلمية منذ اأيامها الأولى ويرى كيف كانت تغير �شخ�شيات الأفراد 

ي�شتطيع اأن يدرك مدى التاأثير العظيم الذي اأحدثه القراآن الكريم في 

نفو�شهم، وتمدنا درا�شتنا للتاريخ باأدلة عن نجاح الإيمان بالله في �شفاء 

النف�ص الب�شرية من اأمرا�شها وتحقيق ال�شعور بالأمن بالطماأنينة، وقد 

بين القراآن ما يحدثه الإيمان من اأمن وطماأنينة في نف�ص الموؤمن بقول الله 

نُ وَهُمْج  كَ لهَُمُ الأمْج ئِم
َ
لَ� وْج

ُ
مٍ اأ �شُوَاْج اإِميماَنهَُمْج بِمظُلْج بِم ينَ اآمَنُواْج وَلَمْج يَلْج تعالى: {الّذِم

بَهُ« التغابن  دِم قَلْج ن بِمالّلهِم يَهْج تَدُونَ} الأنعام 82، وقوله تعالى: »وَمَن يُوؤْجمِم مّهْج

11، وتتحقق للموؤمن �شكينة النف�ص واأمنها وطماأنينتها لأن اإيمانه يمده 

بالأمل والرجاء في عون الله تعالى ورعايته وحمايته فالإيمان هو الذي 

يقودنا اإلى الأمان والطماأنينة وال�شعادة«9.

وقال د. اإبراهيم النقيثان: »ال�شلة راحة للموؤمن حيث بها يناجي ربه 

الن�شائي:  رواه  فيما  يقول  و�شلم  عليه  الله  �شلى  الله  فر�شول  وخالقه، 

)وجعلت قرة عيني في ال�شلة(..، وروى اأبو داود عنْ حْذَيْفَةَ قولَه: )كَانَ 

لّى(، وروى اأحمد اأن النبي  مْرٌ �شَ
َ
النّبيّ �شلى الله عليه و�شلم اإذَا حَزَبَهُ اأ

�شلى الله عليه و�شلم كان يقول: )يا بلل اأرحنا بال�شلة(، وذلك كما 

ي�شير فار�ص علوان )في كتابه وفي ال�شلة وقاية( لما: )ت�شفيه ال�شلة 

على الم�شلم من اأمن وا�شتقرار نف�شي وتوازن ع�شبي وان�شجام عقلي كلها 

ممزوجة براحة ال�شمير و�شعور بال�شعادة والبهجة واإ�شباع في العاطفة 

ولذة في الروح ل تعادلها لذة، هذه المعان ال�شامية يح�شبها غير الم�شلي 

هراء ويعدها معان جوفاء فيبقى محروما منها مهما اأوتي من مال اأو 

علم اأو ترف(، وذكر عبد الروؤف المناوي في في�ص القدير حين �شرحه 

وابن  اأحمد  رواه  والذي  �شِفَاءً(  ال�شلةِ  فِي  فَ��اإِنَّ   ، لِّ  فَ�شَ )قمْ  لحديث 

ماجة ما ن�شه: )فاإن في ال�شلة �شفاء من الأمرا�ص القلبية والبدنية 

يَرةٌ  لَاةِم وَاإِمنَّهَا لكََبِم ِم وَال�شَّ برْج ينُواْج بِمال�شَّ تَعِم والهموم والغموم قال تعالى: }وَا�شْج

 عليه و�شلم 
ّ

يَن{ البقرة 45، ولهذا كان النبي �شلى الله عِم َا�شِم اإِملَّ عَلَى الْج

اإذا حزبه اأمر فزع اإليها، وال�شلة.. بالجملة لها تاأثير عجيب في حفظ 

�شحة القلب والبدن وقواهما..، ل�شيما اإذا وفيت حقها من التكميل(..، 

الاستغراق في الصلاة يعين 
الإنسان على الشفاء
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وكما يقرر فار�ص علوان..: )في ال�شلة لذة ل ي�شعر بها اإل من اأخل�ص 

وجه لله ومتعة ل يتذوقها اإل من ا�شتقرت حلوة الإيمان في قلبه وراحة 

محمد  وي�شير  لله(،  جبهته  خ�شعت  من  عند  اإل  توجد  قلما  نف�شية 

جانبها  في  ال�شلة  اأثر  اإلى  النف�ص(  وعلم  الحديث  كتابه  )في  نجاتي 

ال في علج الإن�شان من الهم والقلق،  النف�شي فيقول: )لل�شلة تاأثير فعَّ

وا�شت�شلم وفي تجرد  ربه في خ�شوع  اأمام  ال�شلة  الإن�شان في  فوقوف 

كامل عن م�شاغل الحياة وم�شكلتها اإنا يبعث في نف�ص الإن�شان الهدوء 

وال�شكينة والطمئنان ويق�شي على القلق وتوتر الأع�شاب الذي اأحدثته 

�شغوط الحياة وم�شكلتها.. ويبعث في النف�ص الأمل ويقوي فيها العزم 

والهمة.. ولل�شلة تاأثير في علج ال�شعور بالذنب الذي ي�شبب القلق.. 

اأمرا�شه  من  �شفائه  على  ت�شاعد  فوائد..  لل�شلة  ف��اإن  الجملة  وعلى 

فار�ص  ذلك  ويوؤكد  والن�شاط(..،  بالحيوية  وت��زوده  والنف�شية  البدنية 

علوان بقوله: )اإن الطماأنينة النف�شية وال�شكينة الروحية و�شعور الأمن 

الخا�شعين  واألباب  المتقين  قلوب  في  ال�شلة  ت�شفيها  التي  وال�شتقرار 

والحزن  والغ�شب  والقلق  بالخوف  وال�شعور  النف�شية  الأمرا�ص  تجعل 

والوحدة القاتلة والأمرا�ص العقلية كالخرف نادرة الحدوث في مجتمع 

الم�شلين..، هذه بع�ص الآثار لهذه العبادة العظيمة، ولحكمة يعلمها الله 

عز وجل جعلها تتكرر في اليوم والليلة خم�ص مرات«10.

 Psychiatry وقال د. رامز طه: »اإذا كان البع�ص يدعى اأن الطب النف�شي

وعلم النف�ص Psychology ل علقة لهما بالدين فاإنني اأوؤكد خطاأ هذا 

الدعاء وعدم �شحته تماماً خا�شة فيما يتعلق بجزئية العلج النف�شي 

حيث الق�شية تعديل اعتقادات واأفكار ومفاهيم مرتبطة اأ�شد الرتباط 

لأهمية  الغربية  الح�شارة  تجاهل  واإن  وال��دي��ن،  وال��ع��ادات  ب��الأخ��لق 

الجوانب الروحية والدينية و�شعها الآن في ماأزق وهى تكت�شف كل يوم 

تغيير  وف��ى  بل  والذهني  النف�شي  الن�شاط  في  والعتقاد  الإيم��ان  اآث��ار 

المثال  �شبيل  وعلى  الج�شم،  اأجهزة  وكافة  الع�شبي  الجهاز  بيولوجيا 

فقد تم التاأكد ب�شورة جازمة على ازدياد قدرة جهاز المناعة على قهر 

الإن�شان  ينجح  عندما  الخبيثة  الأمرا�ص  تلك  حتى  المختلفة  الأمرا�ص 

في توظيف طاقات الأيمان الهائلة الموجودة داخله، وقد اعتمد العلج 

النف�شي على مر الع�شور على الدين وا�شتعان به للم�شاعدة على مواجهة 

لهذه  البع�ص  ا�شتخدام  اإ�شاءة  واإن  والياأ�ص،  والألم  الهزيمة  لحظات 

الجوانب الم�شرقة في حياة الب�شر ل يجعلنا نرف�شها وندير ظهرنا لها، 

وقد اأدرك عالم النف�ص الأمريكي وليم جيم�ص William James اأهمية 

و�شكلت  القلق..،  ومقاومة  النف�شي  التوازن  لتحقيق  للإن�شان  الأيم��ان 

الجمعية الأمريكية للطب النف�شي فريق من الباحثين لدرا�شة الجوانب 

دافعاٌ  ي�شكل  مما  النف�شية..  ال�شحة  على  واآثارها  والروحية  الدينية 

مع �شعف  وتطويره خا�شة  الديني  النف�شي  بالعلج  للهتمام  لنا  اآخر 

العربية  المنطقة  النف�شية في  الأمرا�ص  بع�ص  والف�شل في علج  النتائج 

خا�شة الإدمان والتي اأكدتها اأكر من درا�شة من منظمة ال�شحة العالمية 

WHO”، وقد لحظت من خلل ممار�شتي الطويلة اأن بع�ص المر�شى 

وتاأمل  وخ�شوع  بعمق  الكريم  القراآن  بقراءة  ذاتيا  اأنف�شهم  يعالجون 

على  والتغلب  توترهم  درجة  خف�ص  في  غالباً  ينجحون  واأنهم  لمعانيه، 

م�شاعر الخوف والقلق والإحباط والو�شاو�ص التي ت�شيطر على اأذهانهم 

بدرجة كبيرة ت�شاند العلج الدوائي واأ�شاليب العلج النف�شي الأخرى، 

ولأن المر�ص النف�شي ذو �شقين اأحدهما فكري اأخلقي والأخر ج�شمان 

فان العلج يجب اأن يتم بمعالجة اآلم النف�ص بالكلمة والمناق�شة وتعديل 

الذي  الج�شم  ومعالجة  والأخ��لق  والقيم  بالإيمان  وال�شلوك  التفكير 

�شامل..،  تكاملي  علج  في  وال��دواء  الطبية  بالأ�شاليب  وظائفه  اأختلت 

وهكذا لم نبعد كثيراً عما جاء به القراآن الكريم منذ اأكر من األف �شنة، 

قال تعالى: {وَنُنَزّلُ مِنَ الْقُرْاآنِ مَا هُوَ �شِفَاآءٌ وَرَحْمَةٌ لّلْمُوؤْمِنِيَن} الإ�شراء 

82، وقال تعالى: {قُلْ هُوَ لِلَّذِينَ اآمَنُوا هُدًى وَ�شِفَاءٌ} ف�شلت 44«11.
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الأن�شاري ق�شم علم النف�ص كلية العلوم الجتماعية جامعة الكويت 

1996م. 

The Effect of  Meditation on the Brain activity using 2. 
a brain imaging technology called single photon 
emission computed tomography )SPECT). 

. 3 عدد من المقالت من�شورة بالإنجليزية.
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Blair Gould
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للباحثة في العلوم الإ�شلمية الأ�شتاذة ناهد عبد العال الخرا�شي.

حمد  بن  اإبراهيم  د.  وال��وج��دان«  النف�ص  على  واأثرها  »ال�شلة   10 .

النقيثان مقال من�شور يوم 8-10-1427 ه�.

. 11 »العلج النف�شي الذاتي بالقراآن« د. رامز طه مقال من�شور بموقعه 

)اأ�شاليب العلج النف�شي الحديثة وتطبيقاتها(.
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الأمشاج 
والبصمة الوراثية 
والحمض النووي 

بين القرآن والعلم 
الحديث 

لبحث  موؤتمرات  وعقدت   ، الإ�سلامي  العالم  في  العلماء  بين  علمي  جدل  دار  الوراثية  الب�سمة  اكت�ساف  بعد  

م�سروعية الأ�ستفادة من هذا الكت�ساف كما تم بيانه في الجزء الأول من هذا البحث الذي تم ن�سره في العدد 

ال�سابق من مجلة الإعجاز ، وهو العدد )45(.

وفي هذا العدد ،يتابع الدكتور محمود عبدالله اإبراهيم نجا الأ�ستاذ في كلية الطب بجامعة المن�سورة في جمهورية  

م�سر العربية الحديث عن الأم�ساج والب�سمة الوراثية والحم�س النووي ، مقارناٌ ذلك ببن القراآن الكريم والعلم 

الحديث،موؤكداٌ اأن في القراآن الكريم وال�سنة النبوية المطهرة اأدلة على ارتباط الت�سوير بالحم�س النووي في 

الأم�ساج ، انطلاقاٌ من اأن اآدم وحواء كج�سد هما الأ�سل ، والحم�س النووي لهما �سورة ،

أبحاث علمية

د. محمود عبدالله إبراهيم نجا
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الخلق لآدم و الت�سوير للذرية :

جُدُوا  ا�شْج مَلائِمكَةِم  لْج لِم نَا  قُلْج ثُمَّ  ناَكُمْج  رْج وَّ �شَ مَّ 
ثُ نَاكُمْج  خَلَقْج {وَلقََدْج  تعالى  قال 

لآدَمَ} 11 الأعراف.

 اختلف المف�شرون في تاأويل هذه الآية، فقال فريق منهم الطبري و ابن 

قبل  الخطاب  لأن  الذرية،  لي�ص  و  فقط  اآدم  الآي��ة  في  المخاطب  كثير، 

 ) نَاكُمْج ال�شجود لآدم و هو لم يتزوج من حواء و ل توجد ذرية، فقالوا )خَلَقْج

( بت�شويرنا لآدم، واإنا قيل ذلك بالجمع  ناَكُمْج رْج وَّ اأي خلقنا اآدم  و )�شَ

تعظيما لآدم لأنه اأبو الب�شر. 

اآدم تخلق في الأ�شلب بخلق  اأن ذرية  اأ�شحاب هذا القول  و غاب عن 

ينَظُرِم الإن�شان  الخليا الجن�شية قبل الخلق في الأرحام، قال تعالى {فَلْج

ائِمبِم } 7-5  َ لْجبِم وَالتَّ ِم ال�شُّ ن بيَنْج رُجُ مِم قٍ. يَخْج اء دَافِم ن مَّ قَ مِم قَ. خُلِم َّ خُلِم ِم
م

اآدم  ظهر  من  الميثاق  وتعالى  تبارك  الله  )اأخ��ذ  الحديث  وفي  الطارق، 

بنعمان )يعني عرفة(، فاأخرج من �شلبه كل ذرية ذراأها فنرهم بين 

يديه كالذر ثم كلمهم قبل قال: األ�شت بربكم قالوا: بلى �شهدنا( رواه 

اأحمد و الن�شائي و �شححه الألبان.

وقد �شبق اإلى هذا  بع�ص كبار المف�شرين كالقرطبي و ال�شوكان نقل عن 

اأقوال العديد من ال�شلف ال�شالح و على راأ�شهم ابن عبا�ص، حيث قالوا 

باأن الذرية خلقت و �شورت قبل ال�شجود لآدم كما هو ظاهر من �شياق 

جُدُوا لآدَم}،  مَلائِمكَةِم ا�شْج لْج نَا لِم ناَكُمْج ثُمَّ قُلْج رْج وَّ مَّ �شَ
نَاكُمْج ثُ الآية {وَلقََدْج خَلَقْج

فقالوا {خلقناكم} اأي خلقنا اآدم و {�شورناكم} اأي �شورنا الذرية. 

لقد بداأ الله خلقنا بخلق اآدم بكل �شفاته الج�شدية، بما في ذلك الخ�شية 

التي تحتوى الخلية الجن�شية المكونة للم�شيج الذكري. وبالمثل خلق الله 

المكونة  الجن�شية  الخلية  على  يحتوى  الذي  المبي�ص  فيها  وخلق  ح��واء، 

في  الذرية  اأم�شاج  خلق  بداية  هي  الجن�شية  والخليا  الأنثوي،  للم�شيج 

الأ�شلب.

وبعد اأن خلق الله ج�شد اآدم خلقا كامل �شار اآدم هو الأ�شل الذي يتم 

اأخذ �شورة له و لي�ص ال�شيء الذي  �شوف يتم الت�شوير عليه، و لذا قال 

له  لكن  و  ب�شورة  لي�ص  اآدم  فان  ولذا  رْنَاكُمْ}  وَّ �شَ ثُمَّ  {خَلَقْنَاكُمْ  تعالى 

�شورة قد اأخذت على مادة يتم الت�شوير عليها، فما هي هذه المادة التي 

تحمل �شورة طبق الأ�شل لآدم؟. اأقول وبالله التوفيق: اإن هذه المادة التي 

بداخل  الموجود  النووي  اآدم هي الحم�ص  الأ�شل من  �شورة طبق  تحمل 

خليا ج�شم اآدم )ال�شفة الجينية(، ومن المعلوم اأن الحام�ص النووي هو 

�شورة طبق الأ�شل من �شاحبه وقد ا�شتخدمت هذه الحقيقة في عملية 

ا�شتن�شاخ الكائنات الحية من الخليا الخا�شة بها ومثال ذلك النعجة 

دولي. والت�شوير بهذه الكيفية يعطي الكمال ل�شم الله الم�شور لأنه بذلك 

اأوجد التقدير الوراثي لإيجاد الذرية في الأ�شلب ثم في الأرحام.

�شورناكم(  ثم  )خلقناكم  تعالى  قوله  في  �شورناكم  كلمة  اأن  بم��ا   

تت�شمن ت�شوير الخليا الجن�شية لآدم و حواء و التي تمثل الأ�شل الذي 

تُ�شور منه الأم�شاج، اإذا ف�شورناكم ت�شمل ت�شوير الذرية من الخليا 

الجن�شية وعلى هذا فيكون معنى الآية اأن الله قد ابتداأ خلقنا بخلق اآدم 

لأننا  اآدم  بخلق  اإل  خلقنا  ي�شح  فل  اآدم،  بت�شوير  ت�شويرنا  ابتداأ  ثم 

خلقنا كخليا جن�شية في �شلب اآدم و ل ي�شح ت�شويرنا اإل بت�شوير اآدم 

لأن الله �شور اآدم على الحم�ص النووي الخا�ص به في الخليا الج�شدية 

و الجن�شية، ثم �شورنا من الحم�ص النووي للخليا الجن�شية، و كل ذلك 

قبل �شجود الملئكة لآدم. 

ونلحظ في هذه الآية اأن الله لم يذكر حدوث تح�شين فلم يقل {�شورناكم 

للأ�شل،  مطابقة  الناتجة  ال�شورة  اأن  على  ليدل  �شوركم}،  فاأح�شنا 

بين  الت�شابه  مقدار  لو�شف  ي�شتخدم  عندما  العرب  لغة  في  فالت�شوير 

اأ�شل و�شورة، في�شح كما اأثبتنا اأن بكون الت�شابه كلياً اأو جزئياً، وعليه 

فالت�شوير في الآية ال�شابقة جاء بالمعنى الأول في لغة العرب وهو الت�شابه 

الكلي بمعنى الن�شخ والت�شاوي. والدليل على �شحة ذلك هو �شياق الآية، 

فالله اأمر الملئكة بال�شجود لآدم فقط من دون بنيه )ا�شجدوا لآدم( ولم 

يقل )ا�شجدوا لبنى اآدم( اأو )ا�شجدوا لكم(، بالرغم من وجود الذرية 

في �شلبه عند ال�شجود على هيئة خليا جن�شية، و في ذلك اأكبر دليل على 

للأ�شل،  يعطى خليا مماثلة  الذي  الميتوزي  النق�شام  ت�شف  الآية  اأن 

خليا  خ�شيتيه  في  يحمل  ك��ان  ال�شجود  وق��ت  في  ال�شلم  عليه  ف��اآدم 

جن�شية و م�شيجية اأولية قادرة على اإنتاج الذرية اإل اأنها مماثلة لخلياه 

الج�شدية في التركيب الوراثي، واإذا تم ا�شتن�شاخها في هذه المرحلة )قبل 

مرحلة الأم�شاج( فلن تعطى اإل اآدم، وبالتالي فالذرية وجدت في �شلب 

اآدم قبل ال�شجود كتقدير وراثي في الخليا الجن�شية القادرة على تكوين 

الأم�شاج في الم�شتقبل، ولذا لم ي�شر الله اإلى حدوث تح�شين وراثي في هذه 

الآية فقال {خلقناكم ثم �شورناكم} بدون تح�شين. 

وهنا تتجلى عبقرية القرطبي في تف�شير هذه الآية حين قال )بداأ الله 

طِيٍن}  ن  مِّ �شُللَةٍ  مِن  الإن�شان  خَلَقْنَا  {وَلَقَدْ  باآدم  النا�ص  اأيها  خلقكم 

بخلق  الأ�شلب  في  منهما  الذرية  خلق  و  زَوْجَهَا}  مِنْهَا  {خَلَقَ  وحواء 

الأم�شاج التي تحمل التقدير لخلقكم و ت�شويركم في الأرحام {ثم قلنا 

للملئكة ا�شجدوا لآدم}.  

عليها  تقوم  التي  العلمية  الأ�س�س  تحديد  يمكن  واخت�سارا 

الب�سمة الوراثية في خم�س نقاط:

لكل اإن�شان حم�ص نووي يحمل ال�شفات الوراثية الخا�شة بج�شده،  1 .

وينتقل  الب�شرى(،  الج�شد  )ب�شمة  للج�شد  مطابقة  �شورة  وهو 

الحمض النووي صورة مركبة 
من الأب والأم

لكل كائن حي بصمة وراثية 
تميزه عن الكائنات الأخرى
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الحم�ص النووي من الآباء اإلى الأبناء عبر الأم�شاج، وبالتالي فكل 

اأفراد الجن�ص الب�شرى يملكون الحم�ص النووي الب�شرى.

ك�شورة  وا�شتخدامه  خلية  اأي  من  النووي  الحم�ص  ف�شل  يمكن  2 .

ح�شنة تدل على اأ�شلها )�شاحب ال�شورة(.

لكل نوع من الكائنات الحية الب�شمة الوراثية المميزة له عن �شائر  3 .

الكائنات الحية، فالإن�شان غير الحيوان غير النبات غير الكائنات 

)ب�شمة  خلية  اأي  هوية  على  التعرف  يمكن  وبالتالي  الدقيقة، 

النوع(.

الجن�ص  نف�ص  من  لفردين  النووي  الحم�ص  يت�شابه  اأن  يمكن  ل  4 .

اأثناء  في  النووي  للحم�ص  وراثي  تح�شين  لحدوث  ذلك  و  الب�شرى 

انتقاله من الآباء اإلى الأبناء )الب�شمة الوراثية لكل فرد من اأفراد 

النوع الواحد(.

الحم�ص النووي لذرية بني اآدم يعتبر بمثابة �شورة مركبة للج�شد،  5 .

تتركب من ن�شفين اأحدهما من الأب )23 كرومو�شوم في الحيوان 

المنوي( و الآخر من الأم )23 كرومو�شوم في البوي�شة(، و يمكن 

ف�شل الن�شفين عن بع�شهما، و التعرف على كرومو�شومات الأب 

وكرومو�شومات الأم ب�شهولة )اختبار الأن�شاب اأو البنوة(. 

هل يمكن ا�ستخدام الب�سمة الوراثية كبديل للقيافة

بناءً على ما �شبق يمكن القول باأنه «اإذا كانت القيافة تعتمد على علمات 

على  تعتمد  الوراثية  الب�شمة  فان  ظني  طريق  وهي  الظاهرة  الوراثة 

علمات باطنة وهي تحليل عوامل الوراثة الم�شتركة بين الولد والأب. لذا 

فيها  ظن  ل  فاإننا يمكن اأن نعتبر الب�شمة الوراثية ال� “ DNA” التي 

هي قيافة الع�شر».

وقد مال اإلى هذا الراأي عدد من العلماء الذين قالوا باأن القيافة تعتمد 

على ال�شبه الظاهر وفيها قدر من الظن الغالب، اأما الب�شمة الوراثية 

فهي تعتمد اعتماداً كلياً على بنية الخلية الج�شمية الخفية وهي تكون 

من اأي خلية في الج�شم ونتائجها تكون قطعية لكونها مبنية على الح�ص 

والواقع . 

وفي الحقيقة الأخذ بالب�شمة الوراثية )ال�شفة الجينية( هو الأقوى وهي 

الأ�شل والقيافة )ال�شفة ال�شكلية( تابع لها، فال�شفات الجينية للجنين 

ال�شفات  اإلي  الأم�شاج قبل ترجمتها  النطفة  اأول في  تتحد  الأبوين  من 

ال�شكلية في الأرحام. وفي الحقيقة ل يمكن لإن�شان اأن يحيط علماً بجميع 

ال�شفات ال�شكلية لإن�شان ما، وفي حديث هلل ابن اأمية اأن النبي �شلى 

للقيافة،  ممار�شته  في  �شكلية  �شفات  بثلث  اكتفى  �شلم  و  عليه  الله 

جينية  �شفات  ث��لث  عن  اإل  تعبر  ل  الثلثة  ال�شكلية  ال�شفات  وه��ذه 

على الحم�ص النووي، و كلما رفعنا عدد ال�شفات ال�شكلية الم�شتخدمة 

الجينية  ال�شفات  من  اأكبر  عدد  عن  التعبير  اأمكننا  كلما  المقارنة  في 

اإذا ا�شتخدمنا الحم�ص النووي )الب�شمة  على الحم�ص النووي، بينما 

العلم  مع  الجينية،  ال�شفات  بكل  نحيط  اأن  لنا  يمكن  فانه  الوراثية( 

باأن لكل �شفة �شكلية �شفة جينية مقابلة على الحم�ص النووي، فكاأننا 

بالب�شمة الوراثية عقدنا مقارنة كاملة بين كل ال�شفات ال�شكلية للولد 

واأبيه ولكن من خلل ال�شفات الجينية المقابلة لل�شفات ال�شكلية. 

الخلا�سة:

فالت�شوير هو  للج�شد،  ال�شورة  يعتبر بمثابة  النووي  كان الحم�ص  ولما 

ولو�شف  والج�شد،  النووي  الحم�ص  بين  العلقة  لو�شف  الألفاظ  اأدق 

كلمتي  وبا�شتخدام  الأب��ن��اء.  اإلى  الآب��اء  من  الوراثية  ال�شفات  انتقال 

الخلق و الت�شوير بين لنا رب العزة في القراآن الأ�ش�ص العلمية للب�شمة 

اأن  فبين  والج�شد،  النووي  الحم�ص  بين  العلقة  لنا  و�شرح  الوراثية، 

النووي  الحم�ص  واأن  للج�شد،  مطابقة  �شورة  يعتبر  النووي  الحم�ص 

يطلق عليه �شورة ح�شنة لأنها تطابق �شاحبها وتدل عليه، واأنه ل يوجد 

كائنين لهما نف�ص الحم�ص النووي، ولذا اأطلق على نف�شه ا�شم الم�شور، 

عطى كل �شيء منها �شورة 
َ
ر جميع الموجودات ورتبها فاأ وَّ اأي )الذي �شَ

اأن  اأنه ل يمكن  العزة  لنا رب  بين  ثم  بها على كرتها(.  يتميز  خا�شة 

لحدوث  الب�شرى  الجن�ص  نف�ص  من  لفردين  النووي  الحم�ص  يت�شابه 

القراآن  في  الت�شوير  عن  كلمه  العزة  رب  وختم  التح�شيني.  الت�شوير 

بو�شفه للحم�ص النووي لذرية بني اآدم باأنه يعتبر بمثابة �شورة مركبة 

للج�شد، ن�شفها من الأب والآخر من الأم، و يمكن ف�شل الن�شفين عن 

)اختبار  ب�شهولة  والأم  الأب  كرومو�شومات  على  التعرف  و  بع�شهما، 

البنوة(. فالب�شمة الوراثية تعتبر روؤية غير مبا�شرة لأ�شحاب الفرا�ص 

اأن  من  تمكننا  لأنها  القيافة،  من  اأق��وى  تعتبر  و  للعورات،  ك�شف  دون 

نحيط بكل ال�شفات الجينية، فكاأننا بالب�شمة الوراثية عقدنا مقارنة 

ال�شفات  ولكن من خلل  واأبيه  للولد  ال�شكلية  ال�شفات  كل  بين  كاملة 

الجينية المقابلة لل�شفات ال�شكلية. 

DNA قيافة العصر 
التي لا شك فيها 
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مقال

من 
المعالم 

المعتبرة 
في 

الإعجاز 
العلمي

د. عبدالحفيظ الحداد
الباحث العلمي في هيئة الإعجاز

الحمد لله رب العالمين، وال�شلة وال�شلم على نبينا محمد وعلى اآله و�شحبه اأجمعين وبعد:فاإننا لزلنا نتكلم عن المعالم 

المعتبرة في فهم وبيان وتاأويل اآيات كتاب الله جل وعل كخطوة اأ�شا�شية واأولية في مجال ا�شتنباط �شواهد الإعجاز العلمي؛ 

حيث اإننا نوؤكد على ما �شبق ذكره من �شرورة التقيد في اأي بحث من بحوث الإعجاز العلمي بالقواعد الأ�شا�شية في تف�شير 

الن�ص على  التاأكد من ظهور دللة في  الميدان ومن ذلك  كاأ�شول مقررة في هذا  التف�شير  التي اعتمدها علماء  كلم الله 

الحقيقة العلمية المكت�شفة �شواء كانت تلك الدللة �شراحة اأو اإ�شارة اأو بطريق الإيماء، والتي قد تكون في مجال كون اأو 

اإن�شان اأو غير ذلك من المجالت، لأن التثبت من دللة الن�ص على ما نت�شوره يمثل الخطوة الأولى التي لبد منها لمتابعة 

البحث . وبالتالي تقرير ما اإذا كانت تلك الفكرة في الن�ص ت�شلح مناطاً لبحث كون اأو اأن الن�ص ل ي�شعف في الدللة على 

المعنى الذي نظنه حقيقة ثابتة وفق الأ�شول المقررة والمتبعة في فهم الن�شو�ص وتف�شيرها؛ لأنه بخلف ذلك ل يكون الن�ص 

من ن�شو�ص الإعجاز العلمي . وهذا الذي ذكرناه يندرج �شمن ما يعبر عنه بتوفر قطعية الدللة في الن�ص، والذي يحتاج في 

الو�شول اإليه اإلى عدة م�شتلزمات نجملها فيما يلي :

•معرفة معان الألفاظ ومراميها وما قد ت�شير اإليه اأو تحتمله �شواء في  ذلك المعان الأ�شلية التي ن�شتفيد ها من ظاهر  	
الألفاظ  اإع��راب  معرفة  وكذلك  اللغوية،  النواحي  من  ذلك  ونحو  �شياقه،  يقت�شيه  ما  خلل  من  نفهمه  ما  اأو  الن�ص 

والجمل من الناحية النحوية، لأن الإعراب يو�شح المعنى، وهكذا لبد من درا�شة اأوجه ت�شريف اللفظ اإذ من المقرر اأن 

المعنى يتنوع ويتغير من وجه لآخر ح�شب �شيغ الت�شريف .

و كذا معرفة  المعنى،  نظنه من  ما  توافق  التي  المف�شرين  اأقوال  ومعرفة  النزول  واأ�شباب  ال�شياق،  بدللة  ال�شتر�شاد   • 	
الأقوال المخالفة لذلك،مع ال�شتئنا�ص باأوجه القراءات ال�شحيحة للآية؛ حيث اإن اأوجه القراءة كثيرا ما يكون �شببا في 

تغير المعنى  اإذ يتميز المعنى ويتنوع بح�شب اأوجه تلك القراءات.

•ا�شتقراء الن�شو�ص القراآنية التي لها علقة بالمو�شوع الذي نحن ي�شدده وتبين جزئيات ت�شافرها على المعنى المراد.  	
حيث اإن من المقرر اأن من الن�شو�ص ما هو من�شوخ اأو مقيد اأو غير ذلك.

•لبد من التزام القواعد الخا�شة بالتف�شير عند عر�ص الن�ص كي يكون التف�شير �شحيحاً ومعتمداً. ونق�شد هنا طرائق  	
ال�شتنباط ولذلك نوؤكد هنا على ق�شية اأ�شا�شية مفادها اأنه ل يمكن اأن يح�شل تعار�ص بين ن�شو�ص القراآن وال�شنة؛ 

واأي تعار�ص ظاهري يتراءى لنا فاإنا هو راجع اإلى خلل في الفهم والتاأويل.

•عندما يكون البحث بغير العربية يجب اأن ي�شتفاد المعنى من عدة تفا�شير كي نتثبت من اأن الترجمة للمعان �شحيحة  	
وغير بعيدة في الدللة على المراد من المعنى الذي ا�شتقر في اجتهاد المف�شر.

لتلك  العرب  تداول  اإذ  الكريم  القراآن  نزول  كان م�شتقراً منها وقت  ما  اعتماد  فاإن علينا  الألفاظ  •وبالن�شبة لحقائق  	
الدللت حجة لبد من اعتمادها والرجوع اإليها 

•وكذلك لبد من مراعاة قواعد البلغة والتزام اأ�شولها لأن ذلك كله �شرط لفهم الن�شو�ص فهماً �شليماً . 	
العلماء  الن�ص عند  الم�شتفادة من  المعان  والقائم على اعتماد  الواردة  الن�شو�ص  التعامل مع  الأ�شل في  التزام  ولبد من 

وعدم الم�شارعة اإلى التاأويل ، واإنا نلجاأ اإلى التاأويل عند الحاجة اإليه ، وهنا لبد من مراعاة قواعده و�شوابطه فل نحمل 

اأو نغ�ص الطرف عن بع�ص الحتمالت فيها . لأن ن�شو�ص القراآن  اإليه  الن�شو�ص مال تحتمل ول نهمل �شيئاً مما تر�شد 

الكريم وكذلك ن�شو�ص ال�شنة المطهرة بع�شها ياأخذ برقاب بع�ص في �شورة متكاملة ل تفاوت فيها قطعاً ونوؤكد هنا على 

ق�شية اللتزام بما ا�شتقر عليه العرف بين علماء اللغة من تعريف بمعان الألفاظ وطرائق ا�شتعمال الكلمات في اإطارها 

وملحظة ال�شياق وما يحتف باللفظ اأو العبارة التي يراد تف�شيرها كي تكون المعان التي ن�شتقيها من تلك الألفاظ والعبارات 

�شليمة وموافقة لواقع الحال دون بعد اأو اعت�شاف اأو اإجحاف بل يف�شي ذلك الفهم للتطابق مع مراد ال�شارع الحكيم في 

و�شوح وات�شاق يف�شي اإلى العلم ال�شحيح القويم مما يف�شي اإلى تنزيه م�شيرة الإعجاز العلمي مما يح�شل من تناق�شات 

وتجاوزات ل ي�شوغ ال�شكوت عنها لما تف�شي اإليه من ال�شد عن هذا العمل الجليل الذي يبتغى منه بيان �شواهد �شدق الر�شالة 

المحمدية وربانية القراآن الكريم، ولنعلم باأن تلك ال�شلبيات والتناق�شات تف�شي اإلى عك�ص المراد وخلف المق�شود؛ خا�شة 

بع�ص  برامج  الأباطيل خلل  بع�ص  اإطلق  الإ�شلمي من  الدين  اأعداء  ببع�ص  الأمر  و�شل  ونرى ناذج مما  ن�شمع  واأننا 

القنوات الف�شائية ومن ثم اللتفاف واإطلق عبارات ال�شتهجان وال�شتخفاف، وما ذلك اإل لوجود ثغرة ت�شبب فيها من 

خا�ص في ميدان الإعجاز العلمي دون دراية بم�شتلزماته العلمية البحثية ف�شدرت عنهم هنات وتجاوزات واعت�شافات مهدت 

ال�شبيل لأولئك الأعداء كي يركبوا تلك الموجة وينفثوا تلك ال�شموم والعياذ بالله. والله الموفق اإلى �شواء ال�شبيل اآخر دعوانا 

اأن الحمد لله رب العالمين و�شلى الله على نبينا محمد وعلى اآله و�شحبه اأجمعين .
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أبحاث علمية

الإعجاز العلمي في الإشارة للقلب بأنه المدخل 
الوحيد  إلى مراكز الإدراك في العقل البشـري

اأن الهدف  اإلى  في العدد ال�سابق من مجلة الإعجاز خل�س الباحث الدكتور / اأحمد الب�سير اأحمد ادري�س 

الأ�سا�سي من نعمة و�سائل الإدراك هو العلم والمعرفة فيكون الإن�سان على يقين تام بالخالق العظيم الذي 

خلقه واأوجده و�سخر له ما في ال�سموات والأر�س ، ومن ثم ي�سعى لعبادته ، وبين الباحث اأن هناك مدخلٌا 

وحيداٌ لمراكز الإدراك في العقل الب�سري ، األ وهو القلب الذي تت�سل به قد رات الحوا�س وو�سائلها لدى 

الإن�سان كال�سمع والب�سر وغيرهما .

وفي هذا العدد يتحدث د. اأدري�س عن المقومات التي تجعل القلب موؤهلا ليكون المدخل اإلى مراكز الإدراك، 

حيث يقول تحت عنوان:

 المقومات التي تجعل القلب موؤهلًا ليكون المدخل اإلى مراكز الإدراك

د. أحمد البشير أحمد إدريس
 جامعة سنار - السودان
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يعمل القلب ليلً ونهاراً لتنظيم عمل الج�شم 

ب�شفة عامة وعمل العقل ب�شفة خا�شة ، فهو 

المنظم لكل �شئ ونب�شاته ل تتوقف اأبداً منذ 

ميلده الإن�شان وحتى وفاته ، فلو توقف القلب 

لمدة ثانية واحدة لتعر�ص الإن�شان اإلى اأخطار 

ل يعلم مداها اإل الله . ولذلك ثبت علمياً اأن 

القلب يتم تكوينه في الجنين وهو داخل رحم 

تكوين  يكتمل  اأن  قبل  النب�ص  في  ويبداأ  اأم��ه 

الدماغ ، كما اأن القلب هو اآخر الأع�شاء موتاً 

وبموته يكون الإن�شان فعلً قد مات . كل ذلك 

يثبت اأهمية القلب واأنه ع�شو غير عادي وغير 

طبيعي . هنالك اأدلة قراآنية وعلمية تثبت اأن 

القلب موؤهل لهذه المهمة الكبيرة .

اأولً : الأدلة القراآنية

الدليل الأول : نزول القراآن على قلب 

النبي �سلى الله عليه و�سلم :

عندما  الكريم  ال��ق��راآن  اأن  هو  الأول  الدليل 

يتنزل على الر�شول �شلى الله عليه و�شلم كان 

ينزل على قلبه ولي�ص على عقله :

عَلَى  لهَُ  نزََّ فَاإِمنَّهُ  يلَ  رِم بْج لِّجِم ا  عَدُوًّ كَانَ  مَن  {قُلْج 

وَهُدًى  هِم  يَدَيْج نَ  بيَْج لِّمَا  قاً  دِّ مُ�شَ الّلهِم  نِم  ��اإِمذْج بِم كَ  بِم قَلْج

ينَ})97(البقرة نِم مِم مُوؤْج لْج رَى لِم وَبُ�شْج

قَلْبِكَ  مِ��ي��نُ)193(عَ��لَ��ى 
َ
وحُ الْأ بِ��هِ ال���رُّ {نَ���زَلَ 

لِتَكُونَ مِنَ الْمُنذِرِينَ)194(} ال�شعراء

المدخل  هو  القلب  اأن  يثبت  دليل  اأكبر  هذا 

اإلى و�شائل الإدراك في المخ ولو كان الدماغ 

ي�شتطيع الإدراك مبا�شرة دون المرور بالقلب 

لنزل القراآن اإلى العقل مبا�شرة .

على  ال�سكينة  اإن��زال   : الثاني  الدليل 

قلوب الموؤمنين وقذف الرعب في قلوب 

الكافرين :

الدليل الثاني من القراآن الذي يثبت اأن القلب 

اإنزال ال�شكينة  هو المدخل للعقل هو عمليتي 

وجل  ع��زَ  ف��الله   ، القلوب  في  الرعب  وق��ذف 

حتى يثبت اأفئدة الفئة الموؤمنة اأنزل ال�شكينة 

على قلوبهم ولي�ص على عقولهم مبا�شرة : 

عُونكََ  يُبَايِم اإِمذْج  ينَ  نِم الْجمُوؤْجمِم عَنِم   ُ اللهَّ  
َ
ي رَ�شِم {لقََدْج 

نزَلَ 
َ
فَاأ مْج  قُلُوبِمهِم ي  فِم مَا  مَ  فَعَلِم جَرَةِم  ال�شَّ تَ  تحَْج

يبًا} )الفتح- حًا قَرِم ثاَبهَُمْج فَتْج
َ
مْج وَاأ هِم ينَةَ عَلَيْج كِم ال�شَّ

)18

كِينَةَ فِي قُلُوبِ الْمُوؤْمِنِينَ  نزَلَ ال�شَّ
َ
{هُوَ الَّذِي اأ

جُنُودُ   ِ
َّ

وَلِله اإيِ��مَ��انِ��هِ��مْ  ��عَ  مَّ اإِي��مَ��انً��ا  لِ���يَ���زْدَادُوا 

 عَلِيمًا حَكِيمًا)4(
ُ َّ
رْ�صِ وَكَانَ الله

َ
مَاوَاتِ وَالْأ ال�شَّ

} الفتح 

اأي�شاً كما نعلم فاإن عملية الخوف هي عملية 

الفوؤاد(  )اأو  المخ  م��ن  ج��زء  ف��ي  تتم  عقلية 

رغم  ولكن   ))Amygdala اأمقديل  ي�شمى 

ذلك فاإن المدخل هو القلب ولذلك يقذف الله 

الرعب في القلوب ولي�ص في العقول :

عْبَ  الرُّ كَ��فَ��رُواْ  ��ذِي��نَ  الَّ قُ��لُ��وبِ  فِ��ي  {�شَنُلْقِي 

..)151(} اآل عمران

وَقَذَفَ  يَحْتَ�شِبُوا  لَمْ  حَيْثُ  مِنْ   
ُ َّ
الله تَاهُمُ 

َ
{فَاأ

عْبَ ..)2(} الح�شر فِي قُلُوبِهِمُ الرُّ

اإح�سا�س  كع�سو  القلب  عمل  طبيعة 

للفوؤاد اأو الدماغ

الحوا�ص  لكل  كمدخل  لعمله  بالإ�شافة  القلب 

جهاز  اأو  متخ�ش�ص  ع�شو  ف��اإن��ه  جميعها 

اإح�شا�ص للمخ اأو الفوؤاد ب�شفة خا�شة . فكما 

الخارجي  الإح�����ش��ا���ص  ع�شو  ه��ي  العين  اأن 

الدماغ،  في  مركزها  التي  الإب�شار  لوظيفة 

الخارجي  الإح�شا�ص  ع�شو  ه��ي  الأذن  واأن 

لوظيفة ال�شمع التي مركزها في المخ ، فكذلك 

القلب هو ع�شو الإح�شا�ص لوظيفة التعقل التي 

لذلك عندما   . الدماغ  اأو  الفوؤاد  هو  مركزها 

يدخل الخوف اأو القلق اأو الرعب الفوؤاد نتيجة 

اإخماد  ف��اإن  القلب  به  �شعر  ال��ذي  للإح�شا�ص 

الخوف في 

الدماغ يتم بتثبيت القلب :

كَادَتْج  اإِمن  غًا  فَارِم مُو�شَى  مِّ 
ُ
اأ فُ��وؤاَدُ  بَحَ  �شْج

َ
{وَاأ

نَ  تَكُونَ مِم هَا لِم بِم نَا عَلَى قَلْج بطَْج ن رَّ
َ
لَ اأ ي بِمهِم لوَْج لتَُبْجدِم

ينَ)10(} الق�ش�ص نِم الْجمُوؤْجمِم

م���و�شى  اأم  فوؤاد  والفزع  اله��لع  دخل  فعندما 

على  الله  رب�ط   ، وليدها  على  لخ�وفها  نتيجة 

؟  ذل��ك  يكون  فكيف   ، ف��وؤاده��ا  ليثبت  قلبها 

نزول القرآن على قلب النبي أكبر دليل 
على أن القلب هو المدخل إلى الإدراك

القلب وسيلة التعقل
 التي مركزها الدماغ
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وكيف نفهم هذه النظرية التي تقول: لإخماد 

باإخماده  علينا   ، الإح�شا�ص  مركز  في  الموؤثر 

في ع�شو الإح�شا�ص ؟ 

الإجابة على هذا ال�شوؤال �شهلة للغاية وب�شيطة  

وذلك بتو�شيح الأمثلة التالية : الإب�شار مثلً 

 ، الإب�شار  ع�شو  وه��و  العين  طريق  عن  يتم 

والذي يدرك الموؤثر الذي راأته العين هو مركز 

الإب�شار في الدماغ ، وهو الذي يف�شر ويدرك 

كل ما �شاهدته العين من موؤثرات . اإذن فاإذا 

اأن نمنع مركز الإب�شار في الدماغ من  اأردنا 

الحل  ؟  نفعل  ماذا   ، الب�شري  الموؤثر  اإدراك 

وهو  األ  الإب�شار  ع�شو  نغلق  اأن  وه��و  ب�شيط 

مركز  اإلى  الموؤثر  و�شول  بذلك  فنمنع  العين 

بالن�شبة  الأم��ر  وكذلك  الدماغ.  في  الإب�شار 

اأن  اأردن��ا  ف��اإذا   ، العقل  ل��لأذن ومركزها في 

باإغلق  علينا  المخ  في  واإدراك��ه  ال�شمع  نمنع 

الأذن فل ي�شل الموؤثر اإلى الدماغ .  وكذلك 

اأو  الفوؤاد  في  اإدراكها  يتم  التي  التعقل  عملية 

اأردنا  فاإذا   ، التعقل  مركز  هو  والذي  الدماغ 

اأن نحجب الموؤثر من الو�شول للمخ اأو الفوؤاد ، 

علينا اأن نغلق ع�شو الإح�ش��ا�ص األ وهو القلب 

قد  بذلك  فنكون  الموؤثر  اإليه  ي�شل  ل  حتى 

منعنا ع��م��لية التعقل التي تتم في الفوؤاد . كل 

ذلك نجده في الآيات القراآنية التالية :

ُ عَلَى  هُ اللهَّ لَّ �شَ
َ
يْجتَ مَنِم اتَّخَذَ اإِملهََهُ هَوَاهُ وَاأ

َ
فَرَاأ

َ
{اأ

عَلَى  وَجَعَلَ  هِم  بِم وَقَلْج هِم  عِم �شَمْج عَلَى  وَخَتَمَ  مٍ  لْج عِم

فَلَا 
َ
اأ ِم  اللهَّ دِم  بعَْج ن  مِم يهِم  دِم يَهْج فَمَن  �شَاوَةً  غِم هِم  رِم بَ�شَ

رُونَ} )23( الجاثية  تذََكَّ

عَلَى  نَا  وَجَعَلْج ��كَ  اإِملَ��يْج عُ  تَمِم يَ�شْج ن  مَّ هُم  نْج {وَمِم

رًا..}  مْج وَقْج هِم ي اآذَانِم قَهُوهُ وَفِم ن يَفْج
َ
ةً اأ نَّ كِم

َ
مْج اأ قُلُوبِمهِم

)25( الأنعام

قُلُوبٍ  عَلَى  مْج 
َ
اأ اآنَ  ��قُ��رْج الْج يَ��تَ��دَبَّ��رُونَ  فَ���لَا 

َ
{اأ

فَالهَُا})24( محمد قْج
َ
اأ

مْج وَعَلَى  هِم عِم {خَتَمَ الّلهُ عَلَى قُلُوبِمهمْج وَعَلَى �شَمْج

يمٌ})7( عظِم عَذَابٌ  وَلهَُمْج  �شَاوَةٌ  غِم مْج  هِم ارِم بْج�شَ
َ
اأ

البقرة

بُونَ}  �شِم ا كَانوُا يَكْج م مَّ {كَلاَّ بلَْج رَانَ عَلَى قُلُوبِمهِم

)14(المطففين

بالتاأمل في الآيات اأعله نلحظ وجود اآليات 

لإغلق اأع�شاء الح�ص وبالتالي اإغلق المراكز 

في الدماغ . والآليات التي تغلق اأجهزة و�شائل 

الإدراك هي كالآتي :

تغلقه  التي  الآلية  ال�شمع )الأذن(  ع�شو  1 .

كمرحلة  الختم  ذلك  بعد  ثم  الوقر  هي 

نهائية ،

ع�شو الإب�شار )العين( الآلية التي تغلقه  2 .

هي الغ�شاوة ،

التي  الآل��ي��ات  )ال��ق��ل��ب(  التعقل  ع�شو  3 .

الطبع   ، الغلف   ، الأكنة   ، الران  تغلقه 

ثم الختم .

قوله  تو�شيح  عن  كثير  اإب��ن  تف�شير  في  ج��اء 

والطبع  والغ�شاوة  والختم  ال��ران  في  تعالى 

: حدثني عبدالله  اإبن جريح  قال  الخ  والوقر 

بن كثير اأنه �شمع مجاهداً يقول : الران اأي�شر 

من الطبع والطبع اأي�شر من الإقفال والإقفال 

اأ�شد من ذلك كله . وعن اأبي هريرة ر�شي الله 

عنه قال : قال ر�شول الله �شلى الله عليه و�شلم 

»اإن الموؤمن اإذا اأذنب ذنباً كانت نكتة �ش�وداء 

قلبه  �شقل  وا�شتعتب  ونزع  تاب  فاإن  قلبه  في 

واإن زاد زادت حتى تعلو قلبه فذلك الران« . 

قال ابن جرير اأخبر ر�شول الله �شلى الله عليه 

القلوب  على  تتابعت  اإذا  الذنوب  اأن  و�شلم: 

اأتاها حينئذٍ الختم من  اأغلقتها واإذا اأغلقتها 

قبل الله تعالى والطبع فل يكون للإيمان اإليها 

م�شلك ول للكفر عنها مخل�ص فذلك هو الختم 

القلب  على  يكونان  والختم  الطبع  والطبع. 

وعلى ال�شمع، والغ�شاوة هي الغطاء يكون على 

الب�شر.  الأكنة جمع كن ويق�شد بها الأغطية 

وهي التي تغطي القلوب، فل يدخلها الإيمان، 

ول يخرج منها الكفر .   

هو  القلب  اأن  لإثبات  العلمية  الأدل��ة 

المدخل اإلى مراكز الإدراك في العقل 

الب�سري

موؤخراً  الع�شبي  ال��ج��ه��از  ع��ل��م��اء  اكت�شف 

جعلتهم  القلب  عن  ومثيرة  جديدة  معلومات 

اأكثر تعقيداً مما كانوا يتخيلون  باأنه  يتاأكدون 

دم  م�شخة  م��ن  ف��ب��دلً  اأب����داً.  يت�شورون  اأو 

ب�شيطة ، فاإن القلب يقوم بتوجيه وترتيب كثير 

ويجعلها  الج�شم  في  الموجودة  الأنظمة  من 

البع�ص.  بع�شها  مع  واإن�شجام  بتوافق  تعمل 

وجد هوؤلء العلماء اأن للقلب نظامه الع�شبي 

معقد  ن��ظ��ام  وه���و  ب���ه،  ال��خ��ا���ص  الم�شتقل 

القلب.  في  الموجود  بالدماغ  يعرف  التركيب 

خلية ع�شبية  األف  اأربعون  الأقل  على  هنالك 

في القلب اأكثر مما يوجد في مختلف المراكز 

تحت الق�شرية الموجودة في الدماغ .

الأليات الف�سيولوجية التي عن طريقها 

يت�سل القلب بالدماغ :

بثلثة  الج�شم  وبقية  بالدماغ  القلب  يت�شل 

القوية  العلمية  ب��الأدل��ة  توثيقها  ت��م  ط��رق 

وال�شلبة وهذه الطرق هي :

النب�شات  اإر���ش��ال  خ��لل  م��ن  ع�شبياً  1 .

الع�شبية،

الهورمونات  خ���لل  م��ن  بيوكيميائياً  2 .

الع�شبية  وال���ن���اق���لت  والإن���زي���م���ات 

، )neurotransmitters(

فيزيائياً عن طريق موجات ال�شغط ، 3 .

في  اآخذ  رابع  علمي  دليل  اإلى  بالإ�شافة  هذا 

موؤخراً  العلماء  تو�شل  فقد   ، والتزايد  النمو 

الج�شم  وبقية  بالدماغ  يت�شل  قد  القلب  اأن 

خلل  من  الطاقة  عبر  وه��و  راب��ع  طريق  عن 

تفاعلت الحقول الكهرومغناطي�شية للقلب . 

القلب الذكي :

ال�ش�����ايكولوجي  م���جال  في  الباحثين  بع�ص 

والف�ش������يولوجي الذين اختبروا التوا�ش�ل بين 

أبحاث علمية

أربعون ألف خلية عصبية تشكل
 نظام التعقل في القلب
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لآ�شي  وبيتري�ص  جون  ومنهم  والدماغ  القلب 

وخلل   )John & Beatrice Lacey(

ال�شتينات  ف��ت��رة  ف��ي  ال��ب��ح��وث  م��ن  �شنة   20

مع  توا�شل  له  القلب  اأن  لحظا  وال�شبعينات، 

الدماغ بطرق توؤثر ب�شكل ملحوظ على كيفية 

وقبل  حولنا.  للعالم  وا�شتجابتنا  اإدراك��ن��ا 

 Walter كانون  وولتر  اأظهر  ولآ���ش��ي،  ج��ون 

العواطف  ف��ي  ال��ت��غ��ي��رات  ب����اأن   Cannon
نب�ش�ات  معدل  في  متوقعة  تغيرات  ي�شحبها 

في  وك��ذل��ك  التنف�ص  ال���دم،  �ش���غط  القلب، 

قال:  اأن���ه  ك��ان��ون،  نظر  وج��ه��ة  م��ن  اله�شم. 

من  المتحرك  ال��ج��زء  ف���اإن  ن�شتثار  عندما 

يدفعنا   )Sympathetic( الع�شبي  الجهاز 

بينما  ال��ط��ي��ران،  اأو  ال��ق��ت��ال  على  يحثنا  اأو 

الع�شبي  الجهاز  من  ال�شاكن  الجزء  يقوم 

)Parasympathetic( بتهدئتنا في الحال، 

كل ذلك كما كان يفتر�ص كانون اأن الدماغ هو 

الذي يتحكم فيه .

تطورت  عندما  لآ�شي،  وبيتري�ص  ج��ون  لح��ظ 

فهو  عجيب،  منطق  له  القلب  اأن  اأبحاثهما، 

ليفهمها  ل  للدماغ  مغذى  ذات  ر�شائل  ير�شل 

فقط ولكن ليطيعها كذلك. هذه الر�شائل التي 

على  تاأثيرها  لها  الدماغ  اإل��ى  القلب  ير�شلها 

ال�شلوك ال�شخ�شي . بعد ذلك بفترة ق�شيرة، 

ممراً  الع�شبية  الف�شيولوجيا  علماء  اكت�شف 

ع�شبياً يمثل مدخلً من القلب اإلى الدماغ، كما 

اكت�شفوا اآلية ع�شبية يمكن عن طريقها للقلب 

اأن يمنع اأو ي�شهل ن�شاط الدماغ الكهربائي .

وGahery في   Vigier الباحثان الفرن�ش�يان 

بتحفيز  وذل��ك  القطط  في  عمل   1974 عام 

من  العديد  يحمل  )ال���ذي   Vagus ع�شب 

اأن  ووجدا  الدماغ(  اإلى  القلب  من  الإ�شارات 

ا�شتجابة المخ الكهربائية نق�شت اإلى الن�شف 

هناك  باخت�شار  اإذن   . الطبيعية  ن�شبتها  من 

يتبعان  ل  الع�شبي  والجهاز  القلب  باأن  دليل 

تعليمات الدماغ بال�شهولة التي اعتقدها كانون 

. )Cannon(

دماغ في القلب :

بينما كان جون ولآ�شي م�شتمران في بحثهما 

في مجال علم الف�شيولوجيا وال�شايكولوجيا ، 

الباحثين  من  �شغيرة  مجموعة  هنالك  كانت 

مع  بالترافق  تعمل  القلبية  الأوعية  مجال  في 

مجموعة اأخرى مماثلة من علماء ف�شيولوجيا 

الأع�شاب وذلك ل�شتك�شاف مناطق الهتمام 

المتبادل : هذا العمل كان بداية النظام الجديد 

في علم القلب والأع�شاب ، ومنذ ذلك الحين 

للنظام  اأهمية ق�شوى  زاد الهتمام واأعطيت 

الع�شبي من خلل القلب وكيف يت�شل بالعقل 

من خلل الجهاز الع�شبي . 

الأوائ��ل في  ال��رواد  اأح��د   ، بعد بحوث مكثفة 

ج.  دكتور  وهو  والأع�شاب  القلب  علم  مجال 

 )Dr. J.Andrew Armour( اآرمر اأندرو 

في  الوظيفي  القلب  دم��اغ  فكرة  للعالم  ق��دم 

عام 1991 . فقد ك�شف اأن للقلب نظام ع�شبي 

حيوي معقد ومتطور بما فيه الكفاية يمكن اأن 

 . بالقلب  يكون عبارة عن دماغ �شغير خا�ص 

�شبكة معقدة  القلب هو عبارة عن  اإذن دماغ 

الع�شبية  الخليا  من  اأن��واع  عدة  من  تتكون 

بروتينات  واأي�شاً من  الأع�شاب  ناقلت  ومن 

وخليا داعمة مثل تلك التي توجد في الدماغ 

تمكنه  المتقنة  دوائ���ره  مجموعة   . الأ�شلي 

في  الجمجمة  دم��اغ  عن  م�شتقلً  ليت�شرف 

مجال التعلم ، التذكر ، الإح�شا�ص وال�شعور. 

اأرمور  د.  العالمان  األفه  حديث  كتاب  وهناك 

علم  باإ�شم   )Ardell( اآردل  جيفري  ود. 

 ،  Neurocardiology والأع�شاب  القلب 

هذا الكتاب يعطي نظرة عامة و�شاملة لوظيفة 

النظام الع�شبي الحيوي للقلب ودور الخليا 

في  والطرفية  المركزية  الم�شتقلة  الع�شبية 

النظام  يحتوي   . القلبية  الوظيفة  تنظيم 

الع�شبي للقلب حوالي 40.000 خلية ع�شبية 

ت�شمى )neuritis( والتي تعمل على اإكت�شاف 

اأو  وتح�ص  الع�شبية  الكيماويات  الهورمونات، 

تحث معدل نب�شات القلب ومعلومات ال�شغط. 

الع�شبي  النظام  بوا�شطة  يترجم  ذل��ك  كل 

اإلى  اإر�شالها  يتم  ع�شبية  نب�شات  اإلى  للقلب 

الدماغ خلل عدة ممرات وم�شارات ع�شبية 

)afferent( . اأي�شاً من خلل هذه الممرات 

وال�ش�عور  الأل��م  اإ���ش��ارات  تر�شل  والم�ش�ارات 

هذه   . ال��دم��اغ  اإل���ى  المختلفة  بالأحا�شي�ص 

تدخل   )afferent( الع�شبية  ال��م�����ش��ارات 

الدماغ في منطقة النخاع )medulla( التي 

. )brainstem( توجد في �شاق الدماغ

دماغ  اأو  الحيوي  القلبي  الع�شبي  النظام   

Armour مكون من عقد  القلب كما ي�شميه 

 )Complex Ganglia( معقدة  ع�شبية 

 )afferent( اإ�شتقبال  اأع�شاب  على  تحتوي 

واأع�شاب اإر�شال )efferent( ترتبط بدائرة 

خليا  هنالك   .  )interneurons( محلية 

موزعة  الوظائف  متعددة  ح�شا�شة  ع�شبية 

اأن��واع  لكل  ح�شا�شة  القلب  اأن��ح��اء  كافة  ف��ي 

اإلى القلب. العقد  الموؤثرات الح�شية الداخلة 

تكامل  بعملية  تقوم  الحيوية  القلبية  الع�شبية 

ومراكز  ال��دم��اغ  من  القادمة  الر�شائل  بين 

 ، الج�شم  اأنحاء  من جميع  الأخرى  المعالجة 

مع المعلومات الم�شتلمة من الخليا الح�شية 

المعلومات  معالجة  يتم  اأن  بمجرد  القلبية. 

الحيوية  القلبية  الع�شبية  الخليا  بوا�شطة 

المتوافقة  اأو  الملآئمة  الإ�شارات  اإر�شال  يتم 

الع�شلت  اإلى  بالإ�شافة  الع�شبية  العقد  اإلى 

الف�ش�يولوجية  ال��ظ��روف  ف��ي  اإذن   . بالقلب 

العادية ، يلعب النظام الع�ش�بي الحيوي للقلب 

دوراً هاماً في كثير من اأنواع التحكم الروتيني 

للوظيفة القلبية م�شتقلً عن النظام الع�شبي 

المركزي .  د. اآرمور وزملوؤه اأظهروا اأهمية 

النتائج التي توصل إليها العلم الحديث عن القلب 
ذكرها القرآن الكريم قبل أكثر من 14 قرناً
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ل�شيانة  القلبي  الحيوي  الع�شبي  النظام 

الإ�شتقرار والكفاءة القلبية الوعائية وبدونه ل 

ي�شتطيع القلب العمل ب�شكل �شحيح .

كغدة  )القلب  هرمونياً  الت�سال   -2

هورمونية( :

القلب  بين  الت�شال  لنظام  الآخ���ر  المكون 

الباحثين  ق��ب��ل  م���ن  زود  وال�����ذي  وال��ع��ق��ل 

تم  فقد   . الهورموني  النظام  هو  الدار�شين 

هورمونية  اأو  اإف��رازي��ة  كغدة  القلب  ت�شنيف 

ع��ن��دم��ا ت��م ع���زل ه���ورم���ون ف��ي ع���ام 1983 

وي�شمى  واإف��رازه  باإنتاجه  القلب  يقوم  وال��ذي 

)Atrial Natriuretic Factor( ويخت�شر 

ب )ANF( . يمار�ص هذا الهورمون تاأثيراته 

على نطاق وا�شع : على الأوعية الدموية نف�شها 

، على الكلى والغدد الكظرية وعلى عدد كبير 

من المناطق التنظيمية في الدماغ. 

القلب  اأن  اأي�شاً  وج��دوا  وط�����لبه  اآرم��ور  د. 

ت�ش����مى  الخليا  م��ن  ن��وع  على  يح���������توي 

 Intrinsic Cardiac( خ�������������ليا 

 )ICA( ب  وت��خ��ت�����ش��ر   )Adrenergic
خليا  اأن��ه��ا  ع��ل��ى  �شنفت  ال��خ��لي��ا  ه���ذه   .

وتفرز   ت�شنع  لأنها  وذل��ك   )adrenergic(

 catecholamins norepinephrine(

ع�شبية  ناقلت  وه��ي   )and dopamine
يتم  باأنها  يعتقد  ك��ان  ع�شبية  مر�شلت  اأو 

في  الع�شبية  الخليا  بوا�شطة  فقط  اإنتاجها 

خارج   )ganglia( الع�شبية  والعقد  الدماغ 

القلب . 

يفرز  القلب  باأن  اكت�شف  الأخيرة  الفترة  في 

 )Oxytocin( اأوك�شيتو�شين  هورمون  اأي�شاً 

هورمون  اأو  الحب  بهورمون  ي�شمى  ع��ادة   ،

لوظائفه  بالإ�شافة   .  )Bonding( الترابط 

ي�شير   ، والإر�شاع  الطفل  ولدة  في  المعروفة 

اأي�شاً  ي�شترك  الهورمون  اأن هذا  دليل حديث 

 ، التكيف   ، التحمل   ، الإدراك  عمليات  في 

ال�ش�لوك الجن�ش�ي والأم�ومي. على  واأي�شاً في 

في  الأوك�شيتو�شين  تركيزات  ف��اإن  رائ��ع  نحو 

القلب اأعلى واأكثر من تلك التي في الدماغ .

3- الت�سال عن طريق الدم :

على  المرء  ي�شاعد  ال��دم  اأن  العلماء  يعتقد 

التفكير، فهو ي�شخ من القلب ويعبر ال�شرايين 

اإلى الدماغ ليزوده بالأوك�شجين . ويبين العلماء 

اإلى  وبالإ�شافة  اأنه  حديثة  درا�شة  خلل  من 

قيام الدم بتزويد خليا الج�شم بالأوك�شجين 

يوؤثر على ن�شاط  والعنا�شر الغذائية، فهو قد 

الأع�����ش��اب ف��ي ال��دم��اغ اأث��ن��اء ال��م��رور فيها، 

ويغير طريقة انبعاث الإ�شارات من خلية اإلى 

اأخرى ، الأمر الذي ي�شاهم في تنظيم تدفق 

المعلومات في الدماغ . 

يقول الباحث كري�شتوفر مور في مقابلة اأجراها 

 :   Neurophysiology  (( �شحيفة  ف��ي 

يقوم فريق من العلماء باإعداد درا�شة من اأجل 

النظر في الفر�شية التي تبين اأن الدم يعدل 

المعلومات  مع  الدماغ  تعامل  فعالة  بطريقة 

الدرا�شة  خلل  من  مور:  وي�شيف  وتدفقها.  

يقوم  ال��دم  اأن  تبين  دلئ��ل  مجموعة  وجدنا 

بمهمة اأكبر من تزويد الج�شم بالمواد  ، مبيناً 

وتبين  الفر�شية  هذه  �شحة  ثبتت  ما  اإذا  اأنه 

اأن الدم يوؤثر حقاً في تعديل تدفق الإ�شارات 

الع�شبية فاإن ذلك �شوف يغير معتقداتنا عن 

اآلية عمل الدماغ . واإن هذه العلقة بين تدفق 

الأطباء  ي�شاعد  قد  الدماغ  عمل  واآلية  ال��دم 

ت�شيب  التي  الع�شبية  الأم��را���ص  فهم  على 

الإن�شان مثل مر�ص الزهايمر، ال�شيزوفرينيا، 

النا�ص  “معظم  م���ور  وي��ق��ول   . الن��ف�����ش��ام 

يعتقدون اأن اأعرا�ص هذه الأمرا�ص هي نتائج 

ثانوية لتدمير في الخليا الع�شبية للدماغ ، 

ولكن ما نقترحه هو اأنها من العوامل الم�شببة 

لهذه الأمرا�ص ولي�شت مجرد اأعرا�ص. وعلى 

يعانون    epileptics�ال مر�شى  المثال  �شبيل 

في  غير طبيعية  دم  �شرايين  وجود  من  عادة 

 ، seizures �منط�قة الدماغ ، حيث تحدث ال

وهذا يعني اأن التدفق غير الطبيعي في الدم 

قد يكون �شبب هذا المر�ص.

التي  النظريات  بع�ص  مور  كري�شتوفر  ويملك 

الع�شبي  الن�شاط  الدم على  يوؤثر  تف�شر كيف 

 . ف��ي مختبره  اأج��راه��ا  ب��ن��اءاً على درا���ش��ات 

: الدم يحتوي على عنا�شر �شريعة  يقول مور 

النت�شار ، الأمر الذي قد يج���������علها تت�شرب 

ن�ش����������اط  على  فتوؤثر  ال�ش�������������رايين  خارج 

الى  المتدفق  الدم  حجم  في  وتغير   ، الدماغ 

الخليا  ت�شتجيب  وق��د   : وي�شيف   . ال��دم��اغ 

الناتجة  الميكانيكية  القوى  لهذه  الع�شبية 

عن تو�شع ال�شرايين والتقائها معا ، كما يوؤثر 

الدم بح�شب مور على درجات حرارة اأن�شجة 

الدماغ، والتي توؤثر ع���لى ن�ش���اط الخليا.

الدم ي�ساعدنا على التفكير ال�سليم :

)اأريفينو2007(  رزق  مروة  محيط  كتب  كما 

تحت  الإلكتروني  ال�شحي  مغر�ص  منتدى  في 

ال�شليم  التفكير  على  ي�شاعدنا  الدم   : عنوان 

ما يلي :

ليفقد  ويتطور  المخ  ي�شيب  مر�ص  الزهايمر 

الإن�شان ذاكرته و قدرته على التركيز والتعلم، 

وقد يتطور في بع�ص الأحيان ليحدث تغييرات 

اأكثر ع�شبية  في�شبح  المري�ص  �شخ�شية  في 

اأو حالت من حالت  بالهلو�شة  قد ي�شاب  اأو 

الجنون الموؤقت. وتعددت الأبحاث في مختلف 

المراكز الطبية العالمية لإيجاد علج منا�شب 

دون  ول��ك��ن  اللعين  ال��م��ر���ص  ه��ذا  ي�شتاأ�شل 

المليين،  اأم��ل  تجدد  محاولة  وف��ي  ج��دوى. 

مهماً  دوراً  يلعب  ال��دم  اأن  العلماء  اكت�شف 

دوره  على  علوة  اأف�شل  ب�شورة  تفكيرنا  في 

اإلى  الأك�شجين  نقل  في  والحيوي  ال�شا�شي 

القرآن أشار بصورة واضحة إلى أن القلب 
هو المدخل الوحيد لكل أعمال العقل.
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اأن الدم يعدل  خليا المخ. واأو�شح الباحثون 

الع�شبية  النيرونات  اإر�شال  كيفية  في  ويغير 

النظريات  بع�ص  يغير  م��ا  وه��و  لإ���ش��ارات��ه��ا 

ذلك  وياأتي   ، المخ  عمل  كيفية  ال�شابقة حول 

اأن  على  الباحثون  فيه  يوؤكد  الذي  الوقت  في 

بل  فقط  بيولوجي  عن�شر  مجرد  لي�ص  ال��دم 

بخا�شة  المخ  ن�شاط  في  التحكم  في  ي�شاعد 

اأم��اك��ن ت��واج��د ال��ن��ي��رون��ات ال��م�����ش��وؤول��ة عن 

الجديدة  النظرية  وتف�شر  التفكير.  طريقة 

من  ع�دداً  يكتنف  الذي  الغم�و�ص  من  الك�ثير 

كالزه�ايمر  المخ  ت�ش�يب   التي  الأم�����را���ص 

طبقاً  وال�شرع،  “الف�شام”  وال�ش�يزوفرينيا 

لما ورد بجريدة “عمان اليوم”، حيث يعاني 

الدموية  الأوع��ي��ة  ف��ي  تغيرات  م��ن  المري�ص 

وم�����ش��ت��وى ت��دف��ق ال���دم ف��ي ع���دد م��ن خليا 

 ، الزهايمر  عن  الحديث  اط��ار  وف��ى   . المخ 

التو�شل  م��ن  الأط��ب��اء  م��ن  مجموعة  تمكنت 

لمر�ص  المبكر  للكت�شاف  اختبار جديد  اإلى 

المري�ص  مخ  اإلى  بالدخول  وذلك  الزهايمر، 

البروتينات،  �شلوك  من  يحدث  ما  وم�شاهدة 

بالمر�ص.  الإ�شابة  �شبب  اأنها  يعتقد  والتي 

ف��ق��د ت�����ش��اع��د ه���ذه ال��و���ش��ي��ل��ة الأط���ب���اء على 

الت�شخي�ص، ف�شلً عن تعزيز مراقبة المر�ص 

وتطور عمل العقاقير الم�شتخدمة في العلج، 

المري�ص. م��وت  بعد  ال  حالياً  ليتم  وذل��ك 

 

4- التاأثير ال�سايكولوجي للقلب :

على مدى �شنوات طويلة در�ص العلماء القلب 

مجرد  واعتبروه  الفيزيولوجية  الناحية  من 

ومع  ول��ك��ن  اأق����ل.  ول  اأك��ث��ر  ل  ل��ل��دم  م�شخة 

والع�ش����������رين  الح�����ادي  القرن  ب�������داية 

والقلب  القلب   زراعة  عم���������ليات  تطور  ومع 

ب�شكل  العمليات  ه��ذه  وت��زاي��د  ال�شطناعي 

ظاهرة  يلحظون  الباحثين  بع�ص  بداأ  كبير، 

تف�ش�����يراً حتى  لها  لم يجدوا  غريبة ومحيرة 

الآن! اإنها ظ����اهرة ت��غير الح������الة النف�ش����ية 

وهذه  ال��ق��ل��ب،  زرع  عم�����لية  بعد  للمري�ص 

التغيرات النف�شية عميقة لدرجة اأن المري�ص 

بعد اأن يتم ا�شتبدال قلبه بقلب طبيعي اأو قلب 

�شناعي، تحدث لديه تغيرات نف�شية عميقة، 

اأحياناً في معتقداته،  التغيرات تحدث  اإن  بل 

اإيمانه  على  وت��وؤث��ر  ب��ل  وي��ك��ره��ه،  يحبه  وم��ا 

اأي�شاً.

يعترف علماء الغرب باأنهم لم يدر�شوا القلب 

ال�شابقة  الحقب  طيلة  النف�شية  الناحية  من 

واأن��ه��م ل��م ي��ع��ط��وا ه���ذا ال��ج��زء ال��ه��ام حقه 

علماء  اأن  م��ن  بالرغم   . بعد  ال��درا���ش��ة  م��ن 

يُخلق  القلب  ب��اأن  لحظوا  قد  الف�شيولوجيا 

بالنب�ص  يبداأ  واأن��ه  الجنين،  في  الدماغ  قبل 

منذ ت�ش�كله وحتى موت الإن�شان ولكنهم كانوا 

نب�شات  ينظم  الذي  هو  الدماغ  باأن  يعتقدون 

علماء   عند  ال�شائد  العتقاد  هو  .هذا  القلب 

اأنهم لحظوا  اإل  اإلى وقت قريب  الغرب حتى 

القلب،  زرع  عمليات  اأثناء  وذلك  غريباً  �شيئاً 

لحظوا اأنهم عندما ي�شعون القلب الجديد في 

دون  الفور  على  بالنب�ص  يبداأ  المري�ص  �شدر 

اأن ينتظر الدماغ حتى يعطيه الأمر بالنب�ص.

عن  القلب  عمل  ا�شتقلل  اإل��ى  ي�شير  وه��ذا 

يعتقد  اليوم  الباحثين  بع�ص  اإن  بل   ، الدماغ 

 ، عم�له  في  الدم�اغ  يوجّه  الذي  هو  القلب  اأن 

ذاك�رة  لها  القلب  خليا  من  خ�لية  كل  اإن  بل 

تاريخنا  اإن    Schwartz الدكتور  وي�قول   ،

مكتوب في كل خلية من خليا ج�شدنا. ال�شيء 

الثابت علمياً اأن القلب يت�شل مع الدماغ من 

وهناك  الأع�شاب،  من  معقدة  �شبكة  خلل 

ر�شائل م�شتركة بين القلب والدماغ على �شكل 
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اأن  العلماء  بع�ص  ويوؤكد   ، كهربائية  اإ�شارات 

القلب والدماغ يعملن بتنا�شق وتناغم عجيب 

ظهرت  التناغم  ه��ذا  في  خلل  اأي  ح��دث  ول��و 

ال�شطرابات على الفور.

نظاماً  للقلب  اإن   Armour الدكتور  يقول 

خا�شاً به في معالجة المعلومات القادمة اإليه 

من مختلف اأنحاء الج�شم ، ولذلك فاإن نجاح 

زرع الق�لب يعتمد على النظام الع�شبي للقلب 

المزروع وقدرته على التاأقلم مع المري�ص . اإن 

اخت�شا�شي   Gary Schwartz البرف�ش�ور 

الط�ب النف�شي في جام�عة اأريزونا ، والدكتورة 

طاقة  للقلب  اأن  يعتقدان    Linda Russek
المعلومات  تخزين  يتم  بوا�شطتها  خا�شة 

ومعالجتها اأي�شاً ، وبالتالي فاإن الذاكرة لي�شت 

فقط في الدماغ بل قد يكون القلب محركاً لها 

وم�شرفاً عليها. 

اأكثر  �شم  ببحث   Schwartz الدكتور  ق��ام 

من 300 حالة زراعة قلب، ووجد باأن جميعها 

بعد  ج��ذري��ة  نف�شية  تغيرات  فيها  ح��دث  ق��د 

قمنا   Schwartz ال��دك��ت��ور  ي��ق��ول  العملية. 

طبيبة  اأم��ه  اآخ��ر  طفل  من  لطفل  قلب  ب��زرع 

وقد توفي وقررت اأمه التبرع بقلبه، ثم قامت 

الأم:  هذه  وتقول  الزرع جيداً،  حالة  بمراقبة 

“اإنني اأح�ص دائماً باأن ولدي ما زال على قيد 
الحياة، فعندما اأقترب من هذا الطفل )الذي 

يحمل قلب ولدها( اأح�ص بدقات قلبه وعندما 

قلب  اإن  تماماً،  طفلي  باأنه  اأح�ش�شت  عانقني 

هذا الطفل يحوي معظم طفلي”! والذي اأكد 

هذا الإح�شا�ص اأن هذا الطفل بداأ يظهر عليه 

اأن  تبين  ذلك  وبعد  الي�شرى،  الجهة  في  خلل 

كان  الأ�شلي  القلب  �شاحب  المتوفى  الطفل 

يعاني من خلل في الجانب الأي�شر من الدماغ 

القلب  ه��ذا  زرع  ت��م  اأن  وبعد  حركته،  يعيق 

تبين بعد فترة اأن الدماغ بداأ ي�شيبه خلل في 

الميت  الطفل  كحالة  تماماً  الأي�شر  الجانب 

�شاحب القلب الأ�شلي .

ما هو تف�شير ذلك ؟ بب�شاطة نقول: اإن القلب 

والخلل   ، الدماغ  عمل  على  ي�شرف  ال��ذي  هو 

المتوفى كان �شببه  اأ�شاب دماغ الطفل  الذي 

بداأ  اآخر،  القلب لطفل  القلب، وبعد زرع هذا 

ر هذا  القلب يمار�ص ن�شاطه على الدماغ وطوَّ

الخلل في دماغ ذلك الطفل .

المثيرة  الحالت  من  ليندا:   الدكتورة  تقول 

تعاني من  كانت  لفتاة  قلب  زرع  تم  اأنه  اأي�شاً 

اأ�شبحت  ولكنها  القلب،  ع�شلة  في  اعتلل 

ب�شدرها  ي�شطدم  �شيئاً  وكاأن  تح�ص  يوم  كل 

هذا  لها  فيقول  الحالة  هذه  لطبيبها  فت�شكو 

ب�شبب تاأثير الأدوية، ولكن تبين فيما بعد اأن 

في  �شيارة  �شدمتها  الأ�شلي  القلب  �شاحبة 

�شدرها واأن اآخر كلمات نطقت بها اأنها تح�ص 

باألم ال�شدمة في �شدرها.

مئات ومئات الحالت التي حدثت لها تغيرات 

عميقة، فقدغرقت طفلة عمرها ثلث �شنوات 

في الم�شبح المنزلي، وتبرع اأهلها بقلبها ليتم 

اأن  الغريب  زراعته لطفل عمره ت�شع �شنوات، 

بل  الماء،  من  جداً  خائفاً  اأ�شبح  الطفل  هذا 

ويقول لوالديه ل ترموني في الماء ! .

القلب م�سوؤول عن العواطف :

اأولئك  اأن  وهو  األ  للهتمام  مثير  اأمر  هناك 

بقلوب  قلوبهم  ا�ش�تبدلت  ال��ذي��ن  المر�شى 

والعواط���ف  الإح���شا�ص  فقدوا   ، ا�شطناعية 

 2007/8/11 ففي   . الحب  على  والق���درة 

 Washington Post ج��ري��دة  ن�ش���رت 

 Peter ا�شمه  رج��ل  ح��ول  �شحفياً  تحقيقاً 

جريت له عملية زرع قلب 
ُ
Houghton وقد اأ

ا�شطناعي، يقول هذا المري�ص:  اإن م�شاعري 

تغيرت بالكامل، فلم اأعد اأعرف كيف اأ�شعر اأو 

اأحب، حتى اأحفادي ل اأح�ص بهم ول اأع�����������رف 

ل  مني  يقتربون  عندما   ، معهم  اأتعامل  كيف 

من  كنت  كما  حياتي  من  جزء  اأن����هم  اأح�ص 

قبل.  اأ�شبح هذا الرجل غير مبال باأي �شيء، 

يعرف  ل   ، بالحياة  يهتم  ل  بالمال،  يهتم  ل 

بالنتحار  اأحياناً  يفكر  اإن��ه  بل  يعي�ص،  لماذا 

يعد  لم   . الم�شوؤوم  القلب  والتخل�ص من هذا 

هذا الإن�شان قادراً على فهم العالم من حوله 

اأو  التمييز  اأو  الفهم  على  القدرة  فقَد  لقد   ،

اأو  التنبوؤ،  القدرة على  ، كذلك فقد  المقارنة 

الحد�ص.  ن�شميه  ما  اأو  الم�شتقبل  في  التفكير 

يبالي  يعد  ولم   ، بالله  الإيمان  فقد  اإن��ه  حتى 

بالآخرة كما كان من قبل .                  

تف�شير  الأطباء  ي�شتطع  لم  اللحظة  حتى هذه 

ه��ذه ال��ظ��اه��رة ، ل��م��اذا ح��دث ه��ذا التحول 

بنف�ص  القلب  ع��لق��ة  وم��ا  الكبير،  النف�شي 

البرف�شور  يقول  وتفكيره؟  وم�شاعره  الإن�شان 

الأخ���لق  ق�شم  رئي�ص   Arthur Caplan
العلماء  اإن  بن�ش�لفانيا:  جامعة  ف��ي  الطبية 

اإننا  بل  الظاهرة،  بهذه  اهتماماً  يعطوا  لم 

باأع�شاء  والنف�ص  العاطفة  علقة  ندر�ص  لم 

مجرد  وكاأنه  الج�شم  مع  نتعامل  بل  الج�شم، 

اآلة.

 1982 اإن اأول قلب �شناعي تم زرعه في عام 

تطور هذا  ثم   ، يوم   111 به  المري�ص  وعا�ص 

من   2001 عام  في  العلماء  تمكن  حتى  العلم 

وهو   AbioCor يدعى  �شناعي  قلب  �شنع 

كيلو  من  اأق��ل  وزن��ه  يبلغ  وخفيف  متطور  قلب 

غرام ) 900 جرام( ويتم زرعه مكان القلب 

الم�شاب.  اأما اأول قلب �شناعي كامل فقد زرع 

عام 2001 لمري�ص اأ�ش����رف على الم����������وت، 

اأربعة  ال�شناعي  بالقلب  ع������������ا�ص  ولكنه 

اأ�شهر، ثم تدهورت �شحته وفقد القدرة على 

الكلم والفهم ، ثم مات بعد ذلك .

عقب  العلماء  اإليها  تو�شل  التي  النتائج  اإن 

زراعة القلوب ال�شناعية للمر�شى ومن خلل 

لحظوا  النف�شية،  لحالتهم  ملحظاتهم 

الخلل الكبير لديهم في الإدراك والفهم مما 

الفهم  في  اأ�شا�شي  دور  له  القلب  ب��اأن  يوؤكد 

م�شخة،  من  اأكثر  هو  القلب  واأن  والإدراك، 

لقد  يت�شورون.  كانوا  مما  تعقيداً  اأكثر  واأن��ه 

ف�شل القلب ال�شناعي كما اأكدت اإدارة الدواء 

تمت  الذين  المر�شى  لأن  الأمريكية  والغذاء 

بعد عدة  لهم ماتوا  اإج��راء عمليات زرع قلب 

اأ�شهر ب�شبب ذبحة �شدرية مفاجئة .

دماغ في القلب :

يوجد  اأن��ه  الظاهرة  لهذه  المقبول  التف�شير 

خا�شة  برامج  الإن�شان  قلب  خليا  داخل  في 

للذاكرة يتم فيها تخزين جميع الأحداث التي 

يمر بها الإن�شان، وتقوم هذه البرامج باإر�شال 

بمعالجتها.  ل��ي��ق��وم  ل��ل��دم��اغ  ال���ذاك���رة  ه���ذه 
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تبعاً  يتغير  القلب  نب�شات  معدل  اأن  يلحظ 

ويوؤكد  للإن�شان،  والعاطفية  النف�شية  للحالة 

الدكتور J.  Andrew Armour  اأن هناك 

القلب،  داخل  موجوداً  التعقيد  �شديد  دماغاً 

وداخل كل خلية من خليا القلب . ففي القلب 

اأكثر من اأربعين األف خلية ع�شبية تعمل بدقة 

فائقة على تنظيم معدل �شربات القلب واإفراز 

الهرمونات وتخ�زين المع�لومات ثم يتم اإر�ش�ال 

المعلومات اإلى الدماغ . هذه المعلومات تلعب 

دوراً مهماً في الفهم والإدراك.

�شاق  اإل��ى  القلب  من  تتدفق  المعلومات  اإذن 

ممرات  عبر  ال��دم��اغ  اإل��ى  تدخل  ث��م  ال��دم��اغ 

لتتمكن  الدماغ  خليا  بتوجيه  وتقوم  خا�شة، 

بع�ص  ف��اإن  ولذلك  وال�شتيعاب.   الفهم  من 

تهتم  مراكز  باإن�شاء  يقومون  اليوم  العلماء 

وعلقة  والدماغ  القلب  بين  العلقة  بدرا�شة 

 ، والإدراك���ي���ة  النف�ش�ية  بالعمليات   القلب 

بعدما اأدركوا الدور الكبير للقلب في التفكير 

والإبداع .

القلب والإدراك :

 Rollin McCraty في بحث اأجراه الباحثان

اللقاء  في  عر�شه  وتم   Mike Atkinsonو

 ،1999 ع��ام  البافلوفي  للمجتمع  ال�شنوي 

هنالك  اأن  البحث  ه��ذا  نتيجة  ج���اءت  وق��د 

وقد  الإدراك،  وعملية  ال��ق��ل��ب  ب��ي��ن  ع��لق��ة 

اأثبت الباحثان هذه العلقة من خلل قيا�ص 

والدماغ  للقلب  الكهرومغناطي�شي  الن�شاط 

اأي عندما يحاول الإن�شان  اأثناء عملية الفهم 

الإدراك  عملية  اأن  فوجدوا  ما،  ظاهرة  فهم 

تتنا�شب مع اأداء القلب، وكلما كان اأداء القلب 

اأقل كان الإدراك اأقل .

اإن النتائج التي يقدمها معهد ريا�شيات القلب 

من  تقترب  عندما  اأن��ك  على  وت��وؤك��د  مبهرة 

فاإن   ، معه  تتحدث  اأو  تلم�ش��ه  اأو  اآخر  اإن�شان 

التغيرات الحا�ش������لة في نظ�����ام دقات القلب 

لديك  تنعك�ص على ن�ش���������اطه الدماغي ، اأي 

اإن  اأمامك.   يوؤثر على دماغ من هو  اأن قلبك 

الذي تجري له عملية تركيب قلب ا�شطناعي 

حوله  من  الأ�شياء  من  بكثير  الإح�شا�ص  يفقد 

وتحدث   ، منعدمة  �شبه  اأفعاله  ردود  وت�شبح 

تغييرات كبيرة جداً في �شخ�شيته. وهذا يثبت 

عمل القلب في التفكير وفي ردود الأفعال وفي 

توجيه الدماغ اأي�شاً .

خلا�سة :

المتتابعة  العلمية  والبحوث  االدرا�شات  كل 

المفهوم  من  ف�شيئاً  �شيئاً  يوم  كل  في  تقترب 

وقرون  بحقب  العلم  �شبق  وال���ذي  ال��ق��راآن��ي 

عديدة مما يدل باأن القران الكريم هو كتاب 

الله  �شلى  الر�شول  ر�شالة  �شحة  يثبت  معجز 

عليه و�شلم . فالقران الكريم قد اأ�شار ب�شورة 

وا�شحة ل تقبل التاأويل باأن القلب هو المدخل 

الوحيد لكل اأعمال العقل �شواء كانت موؤثرات 

العلم  اأن  ن��ج��د  بينما  داخ��ل��ي��ة  اأو  خ��ارج��ي��ة 

الحديث يك�شب في كل يوم اأر�شاً جديدة من 

اأجل الو�شول لذلك الهدف .

خلل  م��ن  بها  نو�شي  التي  التو�شيات  اإذن 

يبادر  اأن  ه��ي   ، ال��ع��ل��م��ي  الإع���ج���از  م��وؤت��م��ر 

الم�شلمون بك�شف الأ�شرار العلمية التي يذخر 

النبوية ويقدموها  وال�شنة  الكريم  القران  بها 

الغرب  يكت�شف  حتى  ننتظر  ل  واأن   ، للعالم 

جاء  الك�شف  ه��ذا  اإن  ونقول  ناأتي  ثم  ك�شفاً 

ال�شنة بل نحن  اأو في  القران  مطابقاً لما في 

الذي  ك�شفهم  اإن  الغربيون  يقول  اأن  نريد 

اإليه بعد جهد وتعب وبعد زمن طويل  تو�شلوا 

قد تو�شل اإليه القران الكريم قبل اأكثر من 14 

قرن من الزمان .

المراجع العربية والإنجليزية :

القراآن الكريم 1 .

ال�شنة النبوية )الكتب الت�شعة( 2 .

تف�شير اإبن كثير 3 .

تف�شير القرطبي 4 .

عبدالدائم الكحيل في موقعه الإلكتروني  5 .

 )www.kaheel7.com(

 ) )اأري��ف��ي��ن��و2007. 6 رزق  م���روة  محيط 

منتدى مغر�ص ال�شحي الإلكتروني

الق�شم   : العربية  التكنولوجيا  ب��واب��ة  7 .

 : والتكنولوجيا  العلوم  منتدى   : العام 
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مقال

بو�شع  �شحيحٍ  اإيم���انٍ  تاأ�شي�ص  يمكننا  كيف 

ال�شحيح  لتجاه  ا  اإيجاد  و  للحقيقة  معايير  

غاري  الدكتور  كان  لقد   ، عنها  البحث  اأثناء 

والمب�شرين   ال��له��وت  ق�شاو�شة  اأح���د  ميلر 

في  ن�شطاً  حياته  فترات  اإحدى  في  الن�شارى  

راً باكت�شاف  ه بداأ مبكِّ التب�شير الن�شرانّ، ولكنَّ

عاً  تناق�شاتٍ كثيرةٍ في الإنجيل. وفي �شنة 1978، قراأ القراآن الكريم مُتوقِّ

باكت�شافه  ذهل  ه  لكنَّ يْف.  والزَّ الحقيقة  من  خليطاً  �شيحوي  اأي�شاً  ه  باأنَّ

الَّتي  الحقيقة  جوهر  لنف�ص  مُطابقةً  كانت  الكريم  القراآن  ر�شالة  اأنَّ 

ا�شتخل�شها من الإنجيل مع تنزه عن الزيف. فدخل الإ�شلم، ومنذئذ 

والبرامج  المذياع  ا�شتخدام  للنا�ص، بما في ذلك  بتقديمه  ن�شطاً  اأ�شبح 

ة،  فٌ للعديد من المقالت والن�شرات الإ�شلميَّ اأي�شاً موؤلِّ ة. وهو  التلفازيَّ

نذكر منها: »ردٌّ موجَزٌ على الم�شيحيَّة - وجهة نظر الم�شلم«، و »القراآن 

و  والقراآن«،  الإنجيل  بين  »الفرق  و  الم�شلم«،  عقيدة  �شُ�صُ 
ُ
و»اأ العظيم«، 

ة«. ة التب�شيريَّ »الم�شيحيَّ

فلنتابع......... لماذا اأ�سلمت.. وكيف؟؟؟

القراآن  ي��ق��راأ  اأن  ميلر’’  ‘’غاري  يُ��دع��ى  ك��ن��دي،  م�شت�شرق  اأراد 

للن�شرانية،  دع���وت���ه  في  ت�����ش��اع��ده  اأخ����ط����اء  ع��ل��ى  ال���ع���ث���ور  ب��ن��يّ��ة 

ن�شرها  ع��ل��ى  داأب  ال��ت��ي  وال��ت��اأوي��لت  الم��واق��ف  دع���م  ق�شد  وك��ذل��ك 

الدينية. واآرائ������ه  وت�������ش���وّرات���ه  ب���اأف���ك���اره  والم��ع��ج��ب��ين  اأت��ب��اع��ه  ب���ين 

 

يت�شوّر  ك���ان  الأولى..  ل��ل��م��رّة  ال���ق���راآن  ق����راءة  ع��ل��ى  اإق��ب��ال��ه   قبل 

اأن ي��ج��د في ال���ق���راآن ك��لمً��ا ع��ن ال�����ش��ح��راء وح��ي��اة ال��ب��ادي��ة. لأنّ���ه، 

في زع���م���ه، مج���رد ك��ت��اب ي��ح��م��ل ال�����ش��ف��ة ال��دي��ن��ي��ة، ظ��ه��رَ في بيئة 

���ش��ح��راوي��ة ب�����ش��ي��ط��ة م��ن��ذ اأك�����ر م���ن اأرب���ع���ة ع�����ش��ر ق���رنً���ا خ��ل��ت!!

 

التي مرّت على  الع�شيبة  الأح��داث  تركيزًا على  فيه  اأن يجد  توقّع  كما 

وفاة  وكذلك  خديجة،  زوجته  كوفاة  و�شلّم،  عليه  الله  �شلّى  الله  ر�شول 

ذلك..  من  �شيئًا  يجد  لكنّه لم  اأ�شفيائه...  واأقرب  وعمّه  واأولده  بناته 

)�شورة  ا�شمها  كاملة  �شورة  ال��ق��راآن  في  وج��د  عندما  وذُه��ل  �شُده  بل 

عليه  الم�شيح  ال�شيد  وبابنها  بها  واإ���ش��ادة  لم��ريم  ت�شريف  فيها  م��ريم( 

غيرها!!  ول  الن�شرانية  الكتب  في  ل  نظير  له  لي�ص  باأ�شلوب  ال�شّلم، 

الخ. خديجة..  اأو  فاطمة  اأو  عائ�شة  با�شم  �شورة  يجد  لم   وبالمقابل 

خم�شا  بال�شم  القراآن  في  ذُك��ر  ال�شّلم  عليه  عي�شى  اأنّ  ميلر  ولح��ظ 

و�شلّم  عليه  الله  �شلّى  محمّد  النّبيّ  يذكر  لم  بينما  م��رّة..  وع�شرين 

وتعمّق  حيرته  ف��زادت  م���رّات..  خم�ص  �شوى 

القراآن  ي��ق��راأ  وراح  وان�����ش��داه��هُ!!..  ذه��ول��ه 

ب��ت��م��عّ��ن اأك����ر ل��ع��لّ��ه ي��ج��د ب��ع�����ص الم���اآخ���ذ اأو 

اأطروحاته  دع��م  في  ت�شاعده  التي  الثغرات 

يقراأ  وه��و  عق  �شُ لكنّه  الن�شرانية.  الدينية 

��رُونَ الْ���قُ���رْاآنَ  فَ����لَ يَ��تَ��دَبَّ
َ
ق��ول الله ت��ع��الى {اأ

82. الن�شاء:  كَثِيًرا}  اخْتِلَفًا  فِيهِ  لَوَجَدُواْ  الِله  غَيْرِ  عِندِ  مِنْ  كَانَ  وَلَوْ 

 

العالم  في  موؤلف  يوجد  »ل  الآي���ة:  ه��ذه  على  معلّقًا  ميلر  غ��اري  يقول 

خال  الكتاب  ه��ذا  للنّا�ص  يقول  ث��مّ  كتابًا  ي��وؤلّ��ف  اأن  الُج����راأة  يمتلك 

العك�ص م��ن ذل���ك تمامًا  ال���ق���راآن ع��ل��ى  ل��ك��ن  الأخ���ط���اء تم���امً���ا!!  م��ن 

اأخطاءً.  اأن تج��د  ��ا  اأي�����شً ب��ل وي��ت��ح��داك  اأخ��ط��اء،  ت��وج��د  ل��ك ل  ي��ق��ول 

العقلية«. ق��واك  بكلّ  ذل��ك  حاولت  مهما  فعلً  الأخ��ط��اء  تجد  ل  واأن��ت 

 

يَرَ  وَلَمْ 
َ
{اأ تعالى  قوله  ميلر  الدكتور  عندها  توقف  التي  الآي��ات  وم��ن 

مِنَ  وَجَعَلْنَا  فَفَتَقْنَاهُمَا  رَتْقًا  كَانَتَا  رْ���صَ 
َ
وَالْأ مَاوَاتِ  ال�شَّ نَّ 

َ
اأ كَفَرُوا  ذِينَ  الَّ

هذه  »اإنّ  ميلر:  يقول   ،30 الأنبياء:  يُوؤْمِنُونَ}  فَ��لَ 
َ
اأ حَيٍّ  �شَيْءٍ  كُلَّ  الْمَ��اء 

الآية هي بال�شبط مو�شوع البحث العلمي الذي ح�شل على جائزة نوبل 

اأنّ  على  تن�ص  فالآية  الكبير.  النفجار  نظرية  وكان عن  1973م،  �شنة 

انفجار �شخم  نتيجة  �شماوات وكواكب، هو  فيه من  الموجود بما  الكون 

ال�شيء  فهو  الفتق  اأمّا  المتما�شك  ال�شيء  فالرّتق هو  حدث ذات لحظة. 

المتفكّك. بمعنى اأنّ حقائق العلم الحديث �شبق اإليها القراآن، قبل وجود 

ي�شير  العلمية. وهو ما  بوا�شطتها الحقيقة  تتاأكّد  التي  العلمية  الو�شائل 

الخالد. الإلهي  الكتاب  لهذا  الإلهية  الم�شدرية  اإلى  منطقي   بو�شوح 

ويقول الدكتور ميلر: الآن ناأتي اإلى ال�شيء المذهل في حياة النّبيّ محمّد 

التي  هي  ال�شياطين  ب��اأنّ  الدع��اء  اإلى  وتحديدًا  و�شلّم،  عليه  الله  �شلّى 

يَاطِيُن وَمَا يَنبَغِي لَهُمْ وَمَا  لَتْ بِهِ ال�شَّ تُعينه. فالله تعالى يقول: {وَمَا تَنَزَّ

مْعِ لَمَعْزُولُونَ} ال�شعراء: 210-212 ويقول: { هُمْ عَنِ ال�شَّ يَ�شْتَطِيعُونَ  اإِنَّ

 98. النحل:  جِيمِ}  الرَّ يْطَانِ  ال�شَّ مِنَ  بِالِله  فَا�شْتَعِذْ  الْقُرْاآنَ  تَ 
ْ
قَرَاأ فَاإِذَا 

اأراأيتم هل هذه طريقة ال�شّيطان في التاأليف؟ هل ال�شّيطان يوؤلّف كتابًا« 

ثمّ يقول: قبل اأن تقراأ هذا الكتاب يجب عليك اأن تتعوّذ منّي!!! ل �شكّ 

في اأنّ هذه الآيات الإعجازية في هذا الكتاب المعجز، تت�شمّن ردًا مفحمًا 

على كلّ مَن قال بهذه ال�شبهة المتهاوية.

نقل عن موقع الخبر ال�شدق والم�شداقية                 

لماذا  أسلمت.. وكيف   ؟

 إبراهيم نويري
الجزائر
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أبحاث علميةأبحاث علمية

الهمرات الشهابيّة..
إعجاز علمي

واأحكم  نظام  باأح�سن  ودبره  الله  خلقه  الذي  الكون  عجائب  من  ال�سهب 

 ، فائقة  �سرعة  لل�سهب  اأن  الحديث  التجريبي  العلم  ك�سف  وقد  تدبير 

لم  الحقيقة  تخترقه،وهذه  ثم  ومن  الجوي  بالغلاف  تحتك  يجعلها  مما 

اإلى  الكريم  القراآن  اأ�سار  بينما   ، الحديث  الع�سر  في  اإل  الب�سر  يدركها 

هذه الحقيقة قبل اأكثر من األف واأربعمائة عام ، وفي هذا البحث يك�سف 

العلمي  بالمركز  الجيولوجية  العلوم  ق�سم  رئي�س  مليجي  اأحمد  الدكتور 

للبحوث في القاهرة وع�سو اللجنة العالمية للاإعجاز العلمي في القراآن 

التي  القراآن  اآيات  في  الإعجاز  اأ�سرار  المطهرة  النبوية  وال�سنة  الكريم 

ذكرت ال�سهب. يقول:

 ا.د. أحمد مليجي
رئيس قسم العلوم الجيولوجية
بالمركز القومي للبحوث-القاهرة

الن�س المعجز:

وَ�شُهُباً  يداً  ئتَْج حَرَ�شاً �شَدِم مُلِم ناَهَا  فَوَجَدْج مَاءَ  ال�شَّ نَا  لَمَ�شْج نَّا 
َ
 قال تعالى: {وَاأ

هَاباً  لهَُ �شِم دْج  آَنَ يَجِم  الْج
ِم

ع تَمِم  فَمَنْج يَ�شْج
ِم

ع مْج ل�شَّ لِم دَ  مَقَاعِم هَا  نْج عُدُ مِم نقَْج كُنَّا  نَّا 
َ
وَاأ  )8(

رَبهُُّمْج  مْج  بِمهِم رَادَ 
َ
اأ مْج 

َ
اأ �سِم  رْج

َ
أ الْج  

ِم
نَْج ف بمِم يدَ  رِم

ُ
اأ �شٌَّ 

َ
اأ ي  رِم ندَْج لَ  نَّا 

َ
وَاأ داً )9(  رَ�شَ

رَ�شَداً )10(}  )�شورة الجن:10-8(.

خلا�سة اأقوال المف�سرين:

يداً  ئتَْج حَرَ�شاً �شَدِم ناَهَا مُلِم مَاءَ فَوَجَدْج نَا ال�شَّ نَّا لَمَ�شْج
َ
في تف�شير قوله تعالى: {وَاأ

وَ�شُهُباً }  )�شورة الجن:8(.

وجلّ  عزّ  يقول  مَاءَ}  ال�شَّ نَا  لَمَ�شْج نَّ��ا 
َ
{وَاأ وقوله:  الطبري:  تف�شير  في  جاء 

ناَهَا  مخبرا عن مقولة هوؤلء النفر: واأنا طلبنا ال�شماء واأردناها، {فَوَجَدْج

يدًا} يعني حفظة {وَ�شُهُبًا}   ئتَ}  يقول: فوجدناها ملئت {حَرَ�شًا �شَدِم مُلِم

وهي جمع �شهاب، وهي النجوم التي كانت تُرجم بها ال�شياطين.

وجاء في تف�شير القرطبي: » واأنا لم�شنا ال�شماء « هذا من قول الجن ، اأي 

طلبنا خبرها كما جرت عادتنا » فوجدناها « قد »ملئت حر�شا �شديدا« 

اأي حفظة ، يعني الملئكة . والحر�ص : جمع حار�ص »و�شهبا« جمع �شهاب 

، وهو انق�شا�ص الكواكب المحرقة لهم عن ا�شتراق ال�شمع . وقد م�شى 

القول فيه في �شورة »الحجر« »وال�شافات« .»ووجد« يجوز اأن يقدر متعديا 

اإلى مفعولين ، فالأول الهاء والألف ،  و»ملئت« في مو�شع المفعول الثان. 

ويجوز اأن يتعدى اإلى مفعول واحد ويكون »ملئت« في مو�شع الحال على 

اإ�شمار قد . و»حر�شا« ن�شب على المفعول الثان »بملئت« . و»�شديدا« من 

نعت الحر�ص ، اأي ملئت ملئكة �شدادا.

 
َّ

بَعَثَ الله ��نّ حِين  الْجِ عَنْ  تَعَالَى  يُخْبِر الله  ابن كثير:   تف�شير  وجاء في 

نْزَلَ عَلَيْهِ الْقُرْاآن وَكَانَ مِنْ حِفْظه 
َ
 عَلَيْهِ وَ�شَلَّمَ وَاأ

َّ
لَّى الله دًا �شَ مَّ رَ�شُوله مُحَ

رْجَائِهَا .
َ
مَاء مُلِئَتْ حَرَ�شًا �شَدِيدا وَحُفِظَتْ مِنْ �شَائِر اأ نَّ ال�شَّ

َ
لَهُ اأ

الدللت اللغوية: من التاأملت اللغوية لما جاء في كلمة »�شهب« وذلك في 

الإعجاز العلمي  العدد )46( ربيع الآخر 1435هـالإعجاز العلمي  العدد )46( ربيع الآخر 1435هـ 52



53

حّاح في  اأربعة من معاجم اللغة العربيّة: ل�شان العرب لبن منظور، وال�شّ

اللغة للجوهريّ، ومعجم مقايي�ص اللغة لبن فار�ص، والقامو�ص المحيط 

للفيروزاآباديّ وجدنا ما ياأتي:

اأحدهما  يكون  بحيث  اآخ��رَ  للونٍ  ل��ونٍ  مخالطة  هي  هَبُ  ال�شَّ اأو  هْبةُ  ال�شَّ

غالباً على الآخر، كاأن تن�شدع �شُقرةُ ح�شانٍ ب�شعرةٍ اأو �شعراتٍ بي�شاءَ، 

اأوراقٌ  اأو  نبتاتٌ  خلله  في  وتبقى  اً  مبي�شّ اأو  م�شفرّاً  الزرعُ  يهيجَ  وكاأن 

خ�شراءُ. 

هبُ هي اأن يغلب اللون الأبي�ص في مظهر ال�شيء على غيِره  هْبةُ اأو ال�شَّ ال�شَّ

من الألوان المخالطة، اأي هي غلبة اللون الأبي�ص في مظهر ال�شيء على 

ما ي�شوبه من لون اآخر.

قبَ�صٌ من  اأو  �شاطعة،  نار  فيه  اأو عودٌ  النار،  �شاطعة من  �شعلة  ال�شهاب 

نار.

ال�شهاب: الكوكب المنق�صّ في ال�شماء. وا�شتُعير لو�شف الرجل ال�شجاع 

في الحرب.

اأي  �شعره،  �شوادَ  ال�شيبِ  بيا�صُ  غلب  الراأ�ص:  وا�شتهب  وا�شهبَّ  �شهِبَ 

ا�شتعل �شيباً.

الخل�شة: اأن ال�شهاب بمدلوله الفلكيِّ قد �شُميَّ بذلك على اأ�شا�ص اأنه 

يظهر مثلَ �شعلةٍ من النار، اأو على اأ�شا�ص اأنه ب�شيائه بيا�صٌ ي�شدع �شوادَ 

الليل.

هل ال�سهب كانت تحدث قبل البعثة النبوية؟

اأ�شرار الكون  اإلى التعمق  في التفكر والنظر في  القراآن الكريم يدعونا 

حتى يزداد الن�شان اإيمانا ويقينا بالله عز قال تعالى: {قُلِم انْجظُرُوا مَاذَا 

نُونَ}  مٍ ل يُوؤْجمِم ذُرُ عَنْج قَوْج آَيَاتُ وَالنُّ نِمي الْج �سِم وَمَا تغُْج رْج
َ
أ مَاوَاتِم وَالْج  ال�شَّ

ِم
ف

)يون�ص: 101(. ويرى الإن�شان المتاأمل في ال�شماء بين حين واآخر اأج�شاماً 

م�شيئة تخترق الغلف الجوي ب�شرعة فائقة، ثم ل تلبث اأن تنتهي قبل 
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ى الله -عز وجل- هذه الأج�شام التي تخترق  اأن ت�شطدم بالأر�ص . �شمَّ

جو الأر�ص بال�شهب الثاقبة. 

الجاهلية،  في  كان  بال�شهب  ال�شياطين  رمي  اأن  تثبت  الأحاديث  وبع�ص 

والأحاديث الأخرى توؤكد اأن ذلك كان بعد البعثة ونزول القراآن الكريم- 

على  ال�شهب  اإر�شال  ف��اإن  بينها؛  تعار�ص  ل  �شحيحة،  اأحاديث  وكلها 

ال�شياطين واقع، لكنه لم يكن على الدوام في الجاهلية، بل كانت ترمى 

في وقت دون وقت، فلما بعث النبي - �شلى الله عليه و�شلم - كر ذلك 

وغلظ، و�شدد في حرا�شة ال�شماء، فاأ�شبحوا يرمون في كل وقت ومن كل 

جانب.

ويبين هذا الحديث ال�شحيح اأن اإر�شال ال�شهب كان يحدث قبل البعثة 

ا�صٍ  ِ بْن عَبَّ
ّ َ

النبوية ، فلقد روى الإمام م�شلم في �شحيحه »عن عَبْد الله

ارِ  نْ�شَ
َ

بِيِّ �شلى الله عليه و�شلم مِنْ الْأ حَابِ النَّ �شْ
َ
نِ رَجُلٌ مِنْ اأ خْبَرَ

َ
قَالَ: اأ

ِ �شلى الله عليه و�شلم رُمِيَ بِنَجْمٍ 
ّ َ

هُمْ بَيْنَمَا هُمْ جُلُو�صٌ لَيْلَةً مَعَ رَ�شُولِ الله نَّ
َ
اأ

ِ �شلى الله عليه و�شلم مَاذَا كُنْتُمْ تَقُولُونَ فِي 
ّ َ

فَا�شْتَنَارَ فَقَالَ لَهُمْ رَ�شُولُ الله

ا نَقُولُ وُلِدَ اللَّيْلَةَ  عْلَمُ كُنَّ
َ
 وَرَ�شُولُهُ اأ

ُ ّ َ
ثْلِ هَذَا قَالُوا الله ةِ اإِذَا رُمِيَ بِمِ اهِلِيَّ الْجَ

و�شلم  عليه  الله  �شلى   ِ
ّ َ

الله رَ�شُولُ  فَقَالَ  عَظِيمٌ  رَجُلٌ  وَمَاتَ  عَظِيمٌ  رَجُلٌ 

نَا تَبَارَكَ وَتَعَالَى ا�شْمُهُ  يَاتِهِ وَلَكِنْ رَبُّ حَدٍ وَلَ لِحَ
َ
هَا لَ يُرْمَى بِهَا لِمَوْتِ اأ فَاإِنَّ

يَلُونَهُمْ  الَّذِينَ  مَاءِ  ال�شَّ هْلُ 
َ
اأ حَ  �شَبَّ ثُمَّ  الْعَرْ�صِ  حَمَلَةُ  حَ  �شَبَّ مْرًا 

َ
اأ ى  قَ�شَ اإِذَا 

حَمَلَةَ  يَلُونَ  الَّذِينَ  قَالَ  ثُمَّ  نْيَا  الدُّ مَاءِ  ال�شَّ هَذِهِ  هْلَ 
َ
اأ التَّ�شْبِيحُ  يَبْلُغَ  حَتَّى 

فَيَ�شْتَخْبِرُ  قَالَ  مَاذَا  ونَهُمْ  فَيُخْبِرُ كُمْ  رَبُّ قَالَ  مَاذَا  الْعَرْ�صِ  مَلَةِ  لِحَ الْعَرْ�صِ 

نْيَا فَتَخْطَفُ  مَاءَ الدُّ بَرُ هَذِهِ ال�شَّ ا حَتَّى يَبْلُغَ الْخَ مَاوَاتِ بَعْ�شً هْلِ ال�شَّ
َ
بَعْ�صُ اأ

وْلِيَائِهِمْ وَيُرْمَوْنَ بِهِ فَمَا جَاءُوا بِهِ عَلَى وَجْهِهِ 
َ
مْعَ فَيَقْذِفُونَ اإِلَى اأ نُّ ال�شَّ الْجِ

هُمْ يَقْرِفُونَ فِيهِ وَيَزِيدُونَ«. فَهُوَ حَقٌّ وَلَكِنَّ

فَ  خَطِم مَنْج  {اإِملَّ  وَتَعَالَى  تَبَارَكَ  وَقَوْله  كثير:  ابن  تف�شير  في  جاء  ولقد 

طْفَة وَهِيَ الْكَلِمَة يَ�شْمَعهَا  يَاطِين الْخَ يْ اإِلَّ مَنْ اِخْتَطَفَ مِنْ ال�شَّ
َ
فَة} اأ َطْج الْج

ا  َ ته فَرُبمَّ ته وَيُلْقِيهَا الْآخَر اإِلَى الَّذِي تَحْ مَاء فَيُلْقِيهَا اإِلَى الَّذِي تَحْ مِنْ ال�شَّ

تِيه 
ْ
نْ يَاأ

َ
 تَعَالَى قَبْل اأ

َّ
لْقَاهَا بِقَدَرِ الله

َ
ا اأ َ نْ يُلْقِيهَا وَرُبمَّ

َ
هَاب قَبْل اأ دْرَكَهُ ال�شِّ

َ
اأ

مَنْ  {اإِلَّ  قَالَ  وَلِهَذَا  الْكَاهِن  اإِلَى  الْآخَر  بِهَا  فَيَذْهَب  فَيُحْرِقَهُ  هَاب  ال�شِّ

يْ مُ�شْتَنِير.
َ
تْبَعَهُ �شِهَاب ثَاقِب } اأ

َ
طْفَة فَاأ خَطِفَ الْخَ

اإن ا�شتراق ال�شمع لم يكن من »الوحي«، فالقراآن �شرح بعزل ال�شياطين 

والجن عنه، وذلك ما يق�شد من قوله �شبحانه وتعالى: {وَمَا تنََزّلتَْج بِمهِم 

زُولوُنَ}   لَمعَْج  
ِم

ع ال�شّمْج اإِمنّهُمْج عَنِم  يعُونَ  تَطِم يَ�شْج وَمَا  لهَُمْج  ي  يَنبَغِم وَمَا  يُن  ال�شّياَطِم

الذي ل  العزيز  210-212(.  يقول تعالى مخبراً عن كتابه  )ال�شعراء 

ياأتيه الباطل من بين يديه ول من خلفه تنزيل من حكيم حميد اأنه نزل 

به الروح الأمين الموؤيد من الله {وَمَا تَنَزّلَتْ بِهِ ال�شّيَاطِيُن} ثم ذكر اأنه 

يمتنع عليهم ذلك من ثلثة اأوجه: اأحدها اأنه مَا يَنبَغِي لَهُمْ، اأي لي�ص هو 

}، وقوله  ي لهَُمْج من بغيتهم ول من طلبتهم، ولهذا قال تعالى: {مَا يَنبَغِم

يعُونَ} اأي ولو انبغى لهم ما ا�شتطاعوا ذلك. وهذا  تَطِم تعالى: {وَمَا يَ�شْج

من رحمة الله بعباده، وحفظه ل�شرعه، وتاأييده لكتابه ولر�شوله، ولهذا 

تعالى مخبراً عن  قال  كما  زُولوُنَ}  لَمعَْج  
ِم

ع ال�شّمْج عَنِم  تعالى: {اإِمنّهُمْج  قال 

نَّا كُنَّا 
َ
يداً وَ�شُهُباوًَاأ ئتَْج حَرَ�شاً �شَدِم ناَهَا مُلِم مَاء فَوَجَدْج نَا ال�شَّ نَّا لَمَ�شْج

َ
الجن {وَاأ

داً} )�شورة  �شَ هَاباً رَّ دْج لهَُ �شِم آنَ يَجِم  الْج
ِم

ع تَمِم  فَمَن يَ�شْج
ِم

ع مْج ل�شَّ دَ لِم هَا مَقَاعِم نْج عُدُ مِم نقَْج

الجن 8- 9(.

كما ي�شير الحديث ال�شحيح التالى اإلى زيادة اإر�شال ال�شهب بعد البعثة 

”اِنْطَلَقَ  قَالَ  ا�ص  عَبَّ اِبْن  عَنْ  مِذِيّ  ْ وَالترِّ مُ�شْلِم  حِيح  �شَ فَفِي   ، النبوية 

اإِلَى  عَامِدِينَ  حَابه  �شْ
َ
اأ مِنْ  طَائِفَة  فِي  وَ�شَلَّمَ  عَلَيْهِ   

َّ
لَّى الله  �شَ

َّ
رَ�شُول الله

رْ�شِلَتْ عَلَيْهِمْ 
ُ
مَاء ، وَاأ يَاطِين وَبَيْنَ خَبَر ال�شَّ �شُوق عِكَاظ ، وَقَدْ حِيلَ بَيْنَ ال�شَّ

يَاطِين اإِلَى قَوْمهمْ ، فَقَالُوا : مَا لَكُمْ ؟ قَالُوا : حِيلَ  هُب ، فَرَجَعَتْ ال�شَّ ال�شُّ

اإِلَّ  ذَاكَ  مَا   : قَالُوا   ! هُب  ال�شُّ عَلَيْنَا  رْ�شِلَتْ 
ُ
وَاأ  ، مَاء  ال�شَّ خَبَر  وَبَيْنَ  بَيْننَا 

رْ�ص وَمَغَارِبهَا ، فَانْظُرُوا مَا هَذَا 
َ
رِبُوا مَ�شَارِق الْأ مِنْ �شَيْء حَدَثَ ، فَا�شْ

رْ�ص 
َ
رِبُونَ مَ�شَارِق الْأ مَاء ؟ فَانْطَلَقُوا يَ�شْ الَّذِي حَال بَيْننَا وَبَيْنَ خَبَر ال�شَّ

خَذُوا نَحْو تِهَامَة وَهُوَ بِنَخْلَةٍ عَامِدِينَ اإِلَى 
َ
ذِينَ اأ فَر الَّ وَمَغَارِبهَا ، فَمَرَّ النَّ

ا �شَمِعُوا الْقُرْاآن  لَة الْفَجْر ، فَلَمَّ حَابِهِ �شَ �شْ
َ
لِّي بِاأ �شُوق عُكَاظ ، وَهُوَ يُ�شَ

فَرَجَعُوا  مَاء .  وَبَيْنَ خَبَر ال�شَّ بَيْننَا  الَّذِي حَالَ  وَقَالُوا : هَذَا  لَهُ  اِ�شْتَمَعُوا 

اإِلَى  يَهْدِي   . عَجَبًا  قُرْاآنًا  �شَمِعْنَا  ��ا  »اإِنَّ  : قَوْمنَا  يَا   : فَقَالُوا  قَوْمهمْ  اإِلَى 

 عَزَّ وَجَلَّ عَلَى نَبِيّه 
َّ

نْزَلَ الله
َ
حَدًا«  فَاأ

َ
نَا اأ ا بِهِ وَلَنْ نُ�شْرِك بِرَبِّ �شْد فَاآمَنَّ الرُّ

نّ« : رَوَاهُ  هُ اِ�شْتَمَعَ نَفَر مِنْ الْجِ نَّ
َ
وحِيَ اإِلَيَّ اأ

ُ
 عَلَيْهِ وَ�شَلَّمَ : »قُلْ اأ

َّ
لَّى الله �شَ

مِذِيّ. ْ الترِّ

الخل�شة: اأن رمي ال�شياطين بال�شهب كان واقعا في الجاهلية ولكنه لم 

ذلك  و�شلم- كر  عليه  الله  النبي -�شلى  بعث  فلما  ال��دوام،  على  يكن 

وغلظ، و�شدد في حرا�شة ال�شماء، فاأ�شبحوا يرمون في كل وقت ومن كل 

جانب وباأعداد كثيرة تملأ ال�شماء.

الحقيقة العلمية:

يداً  �شَدِم حَرَ�شاً  ئتَْج  {مُلِم تعالى:  ق��ال  كما  بال�شهب  ملئت  ال�شماء  هل 

وَ�شُهُبا} )�شورة الجن:8(؟ اأين الحقيقة العلمية في كيفية ملء ال�شماء 

بال�شهب والتى لم يعرفها الفلكيون ال حديثا؟

لقد اأ�شار القراآن الكريم بدقة علمية اإلى حقيقة فلكية مذهلة تو�شح اأن 

الف�شاء ممتلئ بال�شهب. وال�شهب هي عبارة عن اأج�شام �شغيرة تتراوح 

الدقائق  هذه  وت�شمى  �شنتيمتر؛   2 اإلى  ملليمتر   10/1 من  اأحجامها 

في  تفكرنا  فهل  جانب.  كل  من  بنا  تحيط  وه��ي  بالحا�شب  ال�شغيرة 

بًا  عَلَيْجكُمْج حَا�شِم لَ  �شِم يُرْج نْج 
َ
اأ مَاءِم   ال�شَّ

ِم
تُمْج مَنْج ف نْج مِم

َ
اأ مْج 

َ
{اأ معنى قوله تعالى: 

} )الملك: 17(. وتوجد اأغلب ال�شهب في الطبقة  يرِم لَمُونَ كَيْجفَ نذَِم فَ�شَتَعْج
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الأيونو�شفيريّة المتواجدة على ارتفاع من 90كم-160كم.

بَعَهُ  تْج
َ
فَاأ فَةَ  َطْج الْج فَ  خَطِم مَنْج  {اإِملَّ  تعالى  قوله  في  )ثاقب(  كلمة  وت�شير 

هَابٌ ثاَقِمبٌ} )ال�شافات: 10( اإلى ال�شرعة الهائلة التي يتحرك بها  �شِم

اأو اأكر، وترى ليل  72كم/ث  11.2كم/ث اإلى  هذا ال�شهاب وهي بين 

متوهجة بدرجة عظيمة ب�شبب احتكاكها بذرات الغلف الجوي الغازي 

للأر�ص فين�شطدمَ ال�شهاب ب�شدّةٍ محتكّاً باأعالي الغلف الجويِّ داخلً 

في نطاق تاأثير الجاذبيّة الأر�شيّة، فيتوهج متحولً بالطاقة الحركيّة اإلى 

ة. �شعلةٍ هاوية منق�شّ

ويظهر الإعجاز العلمي في دقة ت�شمية ال�شهب بالثاقبة كما قال تعالى: 

10( حيث  بٌ} )ال�شافات:  ثاَقِم هَابٌ  �شِم بَعَهُ  تْج
َ
فَاأ فَةَ  َطْج الْج فَ  خَطِم مَنْج  {اإِملَّ 

ت�شير كلمة )ثاقب( اإلى ال�شرعة الفائقة التي تنطلق بها ال�شهب في جو 

ال�شماء والثاقب هو ال�شيء الذي يثقب بنوره واإ�شابته مايقع عليه، كما 

اأنه يثقب الظلم بنوره وطبقات الغلف الجوي فتن�شهر وتتبخر نتيجة 

يتحرك  م�شيء  خط  �شكل  على  نراها  لذلك  ونتيجة  معه،  لحتكاكها 

اإلى تولد  يوؤدي  الثانية، مما  اأو جزء من  ال�شماء لمدة ثوان،  ب�شرعة في 

حرارة كبيرة ثم توهجها.

ومما ل�شك فيه اأنه ل يمكن للمتاأمل لهذه ال�شهب اأن ي�شفها اإل اإذا قام 

بدرا�شتها درا�شة علمية �شحيحة. ولقد اهتم العالم بر�شد ال�شهب مما 

 International 1988 اأدى اإلى تكوين منظمة ال�شهب الدولية في عام

اأطيافها  ودرا�شة  ال�شهب  (Meteor Organization )IMOلر�شد 

واألوانها وتوزيع الأحزمة الغبارية للمذنبات في النظام ال�شم�شي. وتعتبر 

ال�شهب من الأجرام ال�شماوية حيث يتراوح حجمها من حبة الرمل اإلى 

حجم حبة الح�شى.

وهناك م�شدران اأ�شا�شيان لل�شهب هما:

�شخور م�شدرها من حزام الكويكبات وهي ت�شكل اأعلى ن�شبة من  1 .

حيث الم�شدر.

التي هي عبارة عن  ال�شغيرة  ال�شخرية  الغبار والجزيئات  بقايا  2 .

مخلفات تتركها المذنبات بالقرب من مدارها حول ال�شم�ص.

اأنواع ال�سهب

Sporadic سهب فرادى�

وهي �شهب احادية منفردة تتحرك حركة ع�شوائية في اتجاهات مختلفة 

في ال�شماء ويمكن ر�شدها في اأي وقت من الليل ولي�ص لها اأوقات محددة 

في ال�شنة. ي�شطدمَ ال�شهاب ب�شدّةٍ محتكّاً باأعالي الغلف الجويِّ داخلً 

في نطاق تاأثير الجاذبيّة الأر�شيّة، فتتوهج نتيجة تحول الطاقة الحركيّة 

اإلى �شعلةٍ هاوية.

)Fireballs( الكرات النارية

من  اأكبر  ب�شكل  متوهجة  تكون  التي  ال�شهب  اأحد  هي  النارية  الكرات 

ال�شهب الفرادى، وتتراوح كتلة المادة للحبيبات التي تولِّد هذه الظاهرة 

8-28 جم. وكلما زادت الكتلة كان �شدة اإ�شاءة الكرة النارية اأ�شد واأكر 

�شطوعًا في ال�شماء. 

العوا�سف ال�سهابيّة:

Meteor storms or meteor streams
في بع�ص الأحيان تظهر المئات من ال�شهب دفعه واحدة، وت�شمى زخات 

ال�شهب في هذه الحالة )عا�شفة �شهابية( Meteor Storm .  ويعزي 

مداره  )�شحن(  على  يعمل  م��داره  المذنب في  م��رور  عند  اأن��ه  اإلى  ذلك 

بكمية كبيرة من ذرات الغبار، وعند مرور الأر�ص من الحزام الغباري 

ولقد حدثت عا�شفة  ال�شماء.  ال�شهب تظهر في  اأع��داداً هائلة من  فاإن 

�شهب الأ�شديات �شنة 1999م. 

ال�سهابيّة(  الرخّات  ال�سهابيّة،  )الزخّات  ال�سهابيّة  الهمرات 

Meteor showers
زخة �شهب اأو النهمار النيزيكي اأو وابل ال�شهب هو حدث فلكي يُلحظ 

هذه  ليلً،  ال�شماء  في  واحدة  نقطة  من  المنطلقة  ال�شهب  من  عدد  فيه 

ال�شهب تن�شاأ عن تيارات من الحطام الكون تدعى النيازك حيث تدخل 

هذه النيازك الغلف الجوي للأر�ص ب�شرعات عالية جداً وفي م�شارات 

متوازية.

و�شميت  ال�شهب  من  عادية  زخة  عن  عبارة  هي  ال�شهابية  فالهمرات 

بالبر�شاويات لأنها - ظاهريا - كاأنها تخرج من كوكبة بر�شاو�ص، ويعود 

�شبب تزايد عدد ال�شهب في اأيام معينة من العام اإلى دخول الأر�ص اأثناء 

حركتها المدارية حول ال�شم�ص �شمن منطقة مخلفات اأحد المذنبات في 

اأغلب الأحيان اأو اأحد الكويكبات في اأحيان اأخرى، حيث اإن هذه المذنبات 

تدور حول ال�شم�ص وخلل هذه الدورات تخلف وراءها ج�شيمات �شغيرة 

والتي تبقى �شابحة في الف�شاء �شمن مناطق معينة.

يوميا  مليون   100 حوالي  الأر���ص  على  ت�شقط  التي  ال�شهب  عدد  ويبلغ 

معظمها ل يمكن روؤيتها بالعين المجردة، و�شرعان ما تتحول اإلى بخار 

بالحتكاك بالهواء. وت�شطدم هذه الدقائق بالغلف الجوي الأر�شي. 

وت�شمى هذه الدقائق ال�شغيرة بالحا�شب وهي تحيط بنا من كل جانب. 

ولقد جعل الله عز وجل ال�شماء �شقفاً محفوظاً لحمايتنا ونحن غافلون 

ومعر�شون عن هذه المعجزة المبهرة ، وهنا يتجلى قول المولى عز وجل  

ونَ} )الأنبياء:  �شُ رِم هَا مُعْج فُوظًا وَهُمْج عَنْج اآَيَاتِم فًا مَْج مَاءَ �شَقْج نَا ال�شَّ {وَجَعَلْج

.)32

ويطلق  ال�شماء  يملأ  ال�شهب  من  وابل  الأماكن  بع�ص  في  يت�شاقط  وقد 

ال�شهابيّة(  الرخّات  ال�شهابيّة،  )ال��زخّ��ات  ال�شهابيّة  الهمرات  عليها 

أكثر من 100مليون شهاب يسقط 
على الأرض يومياٌ
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)Meteor stream/Meteor Shower(. وت�شطع هذه الهمرات في 

ال�شاعة الواحدة تباعاً وهي مرتبطة بمرور الأر�ص في اأفلك المذنّبات 

التي تترك وراءها مخلّفات من الغبار والح�شى والحجارة. وعندما تمر 

الأر�ص من خلل هذه الم�شارات اأو بالقرب منها، فاإن ن�شبة كبيرة من 

كثيرة  �شهب  فتظهر  الأر�شي،  الغازي  بالغلف  ت�شطدم  الغبار  ذرات 

 Meteor ال�شهب(  )زخ��ات  الحالة  ه��ذه  في  ال�شهب  وت�شمى  ن�شبياً، 

Shower.  ي�شتطيع الفلكيون تحديد الفترة الزمنية التي �شتمر خللها 
عادة  ثابتة  فترات  وهي  ال�شماء،  في  ال�شهب  اأ�شراب  اأحد  من  الأر���ص 

لكنها تختلف ن�شبياً في الوقت من �شنة لأخرى، كما تختلف اأي�شاً ن�شبة 

ظهور ال�شهب من حيث ن�شبة اللمعان والعدد من زخة اإلى اأخرى، وذلك 

لختلف كثافة كل �شرب عن الآخر. ت�شمى كل زخه من ال�شهب با�شم 

مجموعة النجوم )الكوكبة( التي تظهر من جهتها في ال�شماء. ومن اأ�شهر 

 ،Perseids والبر�شاويات   ،Leonids الأ�شديّات  ال�شهابيّة:  الهمرات 

 ، Lyrids والقيثاريّات ،Taurids والثوريّات ،Aquarids والدلويّات

والتواأميّات Geminids ولكلِّ همرةٍ �شهابيّةٍ فترة يكون فيها معدّلها قد 

بلغ اأعلى قيمة اأثناء مدّة حدوثها، وتعرف هذه الفترة بوقت الذروة اأو 

�شاعة الذروة Peak hour. وعندما يكون المذنب في الف�شاء بعيدا عن 

ال�شم�ص ي�شبح عديم الذيل. ولكن مع اقترابه من ال�شم�ص يتكون له ذيل 

يزداد طوله بازدياد اقترابه من ال�شم�ص، ودائما يكون اتجاهه مبتعدا 

عن قر�ص ال�شم�ص وذلك ب�شبب �شغط الرياح ال�شم�شية.

تملأ  التي  الكثيرة  لل�شهب  اأ�شا�شيا  م�شدرا  الكويكبات  حزام  ويعتبر 

مع  دوران��ه��ا  عند  الأر����ص  تقاطع  مع  ال��زخ��ات  ه��ذه  وترتبط  ال�شماء. 

تواجد الحزام الغباري لأحد المذنبات والذي تنت�شر منه المادة ال�شهابية 

والح�شى  الغبار  حبيبات  من  المتكونة  المذنب  بمخلفات  ماتعرف  اأو 

بين   ”Asteroids Belt“ الكويكبات   حزام  منطقة  وتقع  والجليد. 

عام  حتى  بوجودها  يعلمون  العلماء  يكن  ولم  والم�شتري  المريخ  كوكبي 

ال�شخرية  الأج�شام  مليين  على  الكويكبات  ح��زام  ويحتوى  1801م. 

والتى تعرف بالكويكبات والمتكونة من مخلفات تكوّين النظام ال�شم�شي 

قبل حوالي 4.6 مليار �شنة يتراوح قطرها بين 1كم اإلى 940 كم )ربع 

قطر القمر( وتدور حول ال�شم�ص في مدار بين المريخ والم�شتري. وب�شبب 

الكويكبات تخرج عن م�شارها وت�شطدم  ال�شطدامات الداخلية لهذه 

اإحدى  هي  الكويكبات  هذه  وغيرها.  والأر���ص  كالمريخ  اأخ��رى  بكواكب 

م�شادر ال�شهب والنيازك.

 ،”Asteroids Belt“ لم يكن العلماء يعلمون بوجود حزام الكويكبات

قطره  ويبلغ  الكويكبات  هذه  اأك��بر  هو  �شيري�ص  اإن  1801م،  عام  حتى 

تقريبا،  العراق  م�شاحة  تبلغ  ال�شطحية  م�شاحته  اإن  اأي  كيلومتر،   670

وقطر كويكبة بال�ص )Pallas(، يبلغ 450 كيلو متر، تليها كويكبة ف�شتا 

385 كيلو متر، ثم جونو )Juno(، التي  )Vesta(، التي يبلغ قطرها 

يبلغ  منها  فالقليل  الأخرى  الكويكبات  اأما  كيلو مترا،  قطرها240  يبلغ 

قطره 240 كيلومتر، وتقع معظمها على بعد يتراوح بين 415 و470 مليون 

كيلومتر عن ال�شم�ص.

وجه العجاز:

اأ�شار القراآن الكريم بدقة علمية اإلى ال�شرعة الفائقة لل�شهب مما يجعلها 

تحتك بالغلف الجوي ومن ثم تحترق هذه الدقائق. ويظهر في ال�شماء 

ما يعرف بال�شهاب اأو ال�شهب ويرى في فترات ق�شيرة غالباً ما تكون اأقل 

اإل حديثاً،  الب�شر  يدركها  لل�شهب لم  العلمية  ثانية. وهذه الحقيقة  من 

المحيط  الف�شاء  خلل  ب�شرعة  المادية  الأج�شام  حركة  عن  تنتج  واأنها 

تْبَعَهُ �شِهَابٌ ثَاقِبٌ }.
َ
طْفَةَ فَاأ بالأر�ص، قال تعالى {اإِلَّ مَنْ خَطِفَ الْخَ

كما ي�شير هذا البحث الى الأعداد الهائلة من الهمرات ال�شهابية والتى 

بعد  اإل  حقيقتها  معرفة  اإلى  الن�شان  ي�شل  فلم  المجردة  بالعين  لترى 

درا�شات علمية متوا�شلة واجهزة التل�شكوب المتقدمة التي ا�شتخدمت في 

اأواخر القرن التا�شع ع�شر والتي اأظهرت اأن ال�شماء مليئة باأعداد هائلة 

العزيز   كتابه  في  وتعالى  �شبحانه  الم��ولى  و�شفها  كما  ال�شهب  هذه  من 

مَاءَ فَوَجَدْنَاهَا مُلِئَتْ حَرَ�شاً �شَدِيداً وَ�شُهُباً} �شورة  ا لَمَ�شْنَا ال�شَّ نَّ
َ
قائل: {وَاأ

الجن: 8(.

المراجع العلمية:

اأول: المراجع العربية:

القراآن الكريم 1 .

تف�شير الطبري -للإمام العلمة اأبي جعفر محمد بن جرير. 2 .

اأحمد  بن  اأبو عبد الله محمد  العلمة  القرطبي -للإمام  تف�شير  3 .

الأن�شاري.

تف�شير ابن كثير -للإمام العلمة الحافظ اإ�شماعيل بن عمر اأبي  4 .

الفداء بن كثير.

�شفوان  تحقيق:  الأ�شفهانى.  للراغب  القراآن،  األفاظ  مفردات  5 .

 . 1992م  الأولى  الطبعة   - دم�شق  القلم.  دار   - داودى  عدنان 

وتحقيق: محمد �شيد كيلنى – طبعة م�شطفى البابى الحلبى – 

م�شر 1961م.

معجم ل�شان العرب لبن منظور الأفريقي الم�شري ، دار �شادر ،  6 .

بيروت الطبعة الأولى.

مواقع الإنترنت المختلفة. 7 .

 8 .3 مركز قطر لعلوم الف�شاء و الفلك زخات ال�شهب تاريخ الولوج 

نوفمبر2012.

موقع الكون 9 .

ويكبيديا المو�شوعة الحرة.  10 .

حزام الكويكبات مصدر 
أساسي للشهب
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الخلايا الجذعية وعلاج أمراض العيون 
المستعصية.. آفاق طبية واعدة

العلاج بالخلايا الجذعية هو علم حديث، فالبع�س منا ي�سفه بالوهم والن�سب والحتيال ، ومنا من جربه 

ولم يح�سد منه اأي نتيجه وتركه، ومنا من جربه ولم يح�سد منه اأي نتيجة وليزال م�ستمراُ عليه ينتظر 

فاعليته.... ومنا من ا�ستعمله وح�سل على نتائج طيبة.

ال�سوء عليه.... ولناأخذ  اإلقاء  ، هذا هو مانحاول  فما هى حقيقة هذه الخلايا وماهى حقيقة العلاج بها 

مثال على ذلك اأمرا�س العيون.

دكتور محمد السقا عيد
استشارى طب وجراحة العيون
وعضو الجمعية الرمدية المصرية



ل  النق�شام  مكتملة  وغ��ير  متخ�ش�شة  غير  خليا  الجذعية  الخليا 

ت�شابه اي خلية متخ�ش�شة . ولكنها قادرة على تكوين خلية بالغة بعد اأن 

تنق�شم عدة انق�شامات في ظروف منا�شبة ، واأهمية هذه الخليا تاأتي 

من كونها ت�شتطيع تكوين اأي نوع من الخليا المتخ�ش�شة بعد اأن تنمو 

ومن ثم تتطور الى الخليا المطلوبة . 

ب�»العمر  ي�شمى  ما  على  بدورها  تعتمد  الجذعية  الخليا  ف��اإن  وهكذا 

الجنيني« للج�شم. فهناك الخليا الجذعية التي تولد بقدرة ل�شنع اأي 

�شيء. ثم هناك الخليا الجذعية التي ت�شتطيع �شنع اأكر اأنواع الأن�شجة 

، ثم هناك الخليا الجذعية البالغة التي تتكاثر لت�شنع ن�شيجا خا�شا 

للج�شم، مثل الكبد اأو نخاع العظم اأو الجلد.. الخ. وهكذا، ومع كل خطوة 

نحو البلوغ، فان النجاحات التي تحققها الخليا الجذعية تكون اأ�شيق، 

اأنها تقود الى التخ�ش�ص. وفي مرحلة البلوغ ، ل تولد خليا الكبد  اأي 

اإل خليا كبد اأخرى، ول تولد خليا الجلد اإل خليا جلد اأخرى. ومع 

ذلك فاإن دلئل الأحاث الحديثة ت�شير الى اأنه يمكن التلعب بالخليا 

البالغة لإرجاعها الى الوراء وتمكينها من اإنتاج مختلف الأن�شجة، مثل 

تحويل خليا عظمية لإنتاج اأن�شجة الع�شلت. وتوجد الخليا الجذعية 

الجنينية على �شكلين هما : 

عليها  الأول: الخليا الجذعية الجنينية، ويمكن الح�شول  •النوع  	
النطفة  اأو من  مبا�شرة،  الولدة  بعد  ال�شري  دماء الحبل  اإما من 

الجنينية، وهي عبارة عن كتلة الخليا الجنينية الأم، التي تتكون 

داخل النطفة الملقحة خلل الأيام الخم�شة الأولى بعد الإخ�شاب، 

من  يقرب  ما  على  وتحتوي  »بل�شتو�شي�شت«  اآن��ذاك  ت�شمى  والتي 

100 اإلى 150 خلية جنينية اأماً، اأو خلية جذعية جنينية ت�شتطيع 

اأن تنمو لتعطي اأي نوع من اأنواع خليا الج�شم المختلفة. 

•النوع الثان: وهو الخليا الجذعية النا�شجة، وهي موجودة في كل  	
ع�شو من اأع�شاء ج�شمنا كر�شيد ا�شتراتيجي احتياطي لتعوي�ص 

ما يتلف من خليا ذلك الع�شو وتجديد خلياه، وكان المعروف 

من قبل اأن هذه الخليا الجذعية النا�شجة ل تنمو اإل في اتجاه 

ا�شتخدام  اإمكانية  حديثاً  اكت�شفوا  العلماء  اأن  غير  تخ�ش�شها، 

هذا النوع من الخليا الجذعية النا�شجة لتوجيهها لتكوين اأنواع 

اأخرى من الخليا، واأحياناً نجد اأن هناك بع�ص الأع�شاء التي 

تفتقر اإلى وجود هذا النوع من الخليا بكرة، وافتقارها يوؤدي 

الع�شبية  بها مثل الخليا  تتلف  التي  تعوي�ص الخليا  اإلى عدم 

في المخ والحبل ال�شوكي، وكذلك ع�شلة القلب، التي اإذا حدث بها 

تلف -نتيجة حدوث جلطة في واحد من ال�شرايين التاجية مثلً، 

المري�ص لإجراء جراحة لزراعة  وتتلف- فيحتاج  لأنها ل تتجدد 

قلب مثلً. 

الخلايا  زرع  طريق  عن  علاجها  يمكن  التي  العيون   اأمرا�س 

الجذعية:

علج اعتللت ال�شبكية: الناجمة عن م�شاعفات مر�ص ال�شكري،  1 .

ما  على  يوؤثر  الذي  العمى.  اإلى  النهاية  في  ت��وؤدي  اأن  يمكن  والتي 

ي�شل اإلى 80 في المائة من جميع مر�شى داء ال�شكري.

�شمور الع�شب الب�شري: ي�شيب هذا ال�شمور الألياف الع�شبية  2 .

لأي  للتلف  تعر�شها  نتيجة  الب�شري  الع�شب  من  مكان  اأي  في 

�شبب من الأ�شباب، حيث ي�شكو المري�ص من �شعف �شديد في حدة 

الإب�شار في حالت ال�شمور الجزئي، اأو يعان من فقدان الب�شر 

تماماً اأو ل ي�شتطيع روؤية ال�شوء في حالت ال�شمور الكلي.

الإب�شار  عن  الم�شئولة  هي  ال�شبكية  الأبعاد:  ثلثية  العين  �شبكية  3 .

عند ال�شخ�ص حيث ت�شتقبل ال�شوء الواقع عليها وتحوله لإ�شارات 

كهربائية تنتقل عن طريق الألياف الع�شبية الب�شرية والتي تتجمع 

في القر�ص الب�شري لتكوين الع�شب الب�شري .

للح�شول  ا�شتخدام الخليا الجذعية  اليابان في  العلماء في  لقد نجح 

على �شبكية العين ثلثية الأبعاد والتي تحتوي على نوعين من ال�شورة 

وع�شية  �شبكية  في  الإح�شا�ص  خليات  طريق  عن  ا�شتقبالها  يتم  التي 

العين.

اإلى مقال للدكتور عبدالهادي م�شباح - ا�شت�شاري المناعة  ون�شير هنا 

والتحاليل الطبية وزميل الأكاديمية الأميركية للمناعة- بجريدة ال�شرق 

الأو�شط - العدد 11002  ال�شادر يوم الح�د 14 مح�رم 1430 ه�- 11 

م�شت�شفى  في  العيون  اأطباء  ا�شتطاع  مايلى:  منه  نقتطف   2009 يناير 

الملكة فيكتوريا باإنجلترا، ا�شتخدام الخليا الجذعية الجنينية في اإعادة 

تلك الخليا  زراعة  المكفوفين، من خلل  �شخ�شاً من  لأربعين  الب�شر 

القرنية  نو  في  خلقي  عيب  ولديهم  المولودين  للأ�شخا�ص  الجذعية 

القرنية  زراع��ة  عمليات  معهم  تج��دي  ل  بحيث   - ال�شحيح  بال�شكل 

اأن  بعد  للب�شر  ا�شتعادتهم  في  الجذعية  الخليا  ونجحت  وح��ده��ا- 

فقدوه.

هناك  كان  الر�شينة،  اأم��يرك��ان«  »�شاينتيفيك  مجلة  اأع��داد  اأح��د  وفي   

عدد خا�ص عن ا�شتخدامات الخليا الجذعية وتاأثير ذلك على الطب 

والعلج في القرن المقبل، وال�شباق المحموم بين دول كثيرة لنيل ال�شبق 

في هذا المجال، ومنها: كوريا الجنوبية، اليابان، ال�شين، واأي�شاً الوليات 

المتحدة واإنجلترا ... 
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والحقيقة اأن هناك اأبحاثاً ودرا�شات مهمة تجرى في العديد من المراكز 

الجذعية  الخليا  ا�شتخدام  اأجل  من  العربية  البلد  وبع�ص  م�شر  في 

الم�شتع�شية  العيون   واأمرا�ص  الكبد  واأورام  ال�شكري،  مر�ص  علج  في 

وغيرها من الأمرا�ص .

وترقيع  العين  ظفرة  لعلاج  جديد  اأم��ل  الجذعية  الخلايا 

القرنية

�شبتمبر   14 ه�/   1431 �شوال  من   5 الثلثاء  الأه��رام  جريدة  ن�شرت 

2010- ال�شنة 135 -العدد 45207. تحت هذا العنوان بت�شرف ي�شير: 

توجد  �شم�ص:  عين  طب  بكلية  العيون  اأ�شتاذ  ر�شاد  �شعد  الدكتور  يقول 

الخليا الجذعية في العين من الناحية الت�شريحية على �شطح العين في 

المنطقة الحدودية بين القرنية مع التقائها بمنطقة ال�شلبة بالتحديد في 

المنطقة اللمبية .

وتقوم هذه الخليا بتجديد وتعوي�ص والحفاظ على التوازن الف�شيولوجي 

بين الخليا التي تنتجها الخليا الجذعية والخليا المفقودة من �شطح 

تجديد  على  الخليا  هذه  وتحافظ  والملتحمة.  القرنية  وخا�شة  العين، 

وظيفة كل جزء من �شطح العين وعدم تمدد الملتحمة اإلى داخل القرنية 

بطريقة مر�شية مثل مايحدث في حالت الظفرة التي تحدث في الملتحمة 

والقرنية.

اأثارت هذه الخليا الجذعية عقول العلماء وجراحي العيون حتى  وقد 

يجدوا طريقة لل�شتفادة منها في علج كثير من الأمرا�ص وا�شتحداث 

لتح�شين  قبل  م��ن  معروفة  تكن  لم  ج��دي��دة  جراحية  وعمليات  ط��رق 

عامي1980  مابين  الفترة  اإلى  ذلك  ويرجع  للعين،  الب�شرية  الوظائف 

-1990 بوا�شطة دكتور كينيون ودكتور �شلج بالوليات المتحدة حيث قاما 

بالخليا  العلج  ويعتمد  الجديد..  الإتج��اه  هذا  في  الأولى  بالمحاولت 

اأو  الجذعية على عوامل كثيرة ومتعددة منها هل الإ�شابة بعين واحدة 

العينين، مدى الإ�شابة بالقرنية ومدة الإ�شابة بالمر�ص، �شلحية  كلتا 

وفي  والج��راح��ات.  العلج  في  الم�شتخدمة  الجذعية  الخليا  وحيوية 

حالة واإ�شابة عين واحدة يمكن اأن ناأخذ رقعة من الملتحمة مع الخليا 

كان  اإذا  الم�شابة  العين  من  اأو  للمري�ص  ال�شليمة  العين  من  الجذعية 

المر�ص محدداً في بقعة واحدة.

اأغلب  وفي  مح��ددة  منطقة  في  تحدث  التي  الظفرة  مر�ص  ذلك  مثال   

الأحوال في الناحيتين نتيجة تعر�ص العين اإلى الأ�شعة فوق البنف�شجية 

في  المر�ص  هذا  يظهر  لذلك  الظهر،  فترة  ال�شم�ص  اأ�شعة  في  الموجودة 

فيها  يتم  التي  المناطق  وفي  ال�شحراوية  والمناطق  ال�شاحلية  المناطق 

المختلفة في الجو  الغازات  انت�شار  نتيجة  البترول  والتنقيب عن  البحث 

في تلك المناطق..

وي�شير د. �شعد ر�شاد اإلى اأن دور الخليا الجذعية خطير جدا في العلج 

بعد اأخذ رقعة من اأماكن وجودها في العين ال�شابقة ذكرها وو�شعها في 

اإما بالغرز الجراحية  منطقة الظفرة بعد ا�شت�شالها جراحيا وتثبيتها 

المنا�شبة اأو باأحدث الطرق بمادة لحقة حتى يتم اللتئام.

في  العين  تدخل  التي  الكيماوية  ب��الم��واد  الإ�شابة  وه��و  الثان  المر�ص 

الحوادث المختلفة، وهي مواد حم�شية اأو قلوية ت�شبب عتامات بالقرنية.. 

كما ينجح العلج بالخليا الجذعية في حالت الت�شاقات الملتحمة مع 

القرنية.

اأن  يمكن  للقرنية  الجذعية  الخليا  اأن  اإلى  ر�شاد  �شعد  الدكتور  وينبه 

عمليات  نتيجة  ميكانيكية  اأ�شباب  ذلك  مثال  متعددة  لأ�شباب  تدمر 

جراحية في مكان وجودها مثل عمليات المياه البي�شاء والزرقاء كذلك 

قدرة  ذلك عدم  وينتج عن  تدمر هذه الخليا،  اأي�شا  الكيماوية  المواد 

وتنتهي  بالقرنية  وقرح  اللتئام في حالت حدوث خدو�ص  على  القرنية 

اأو  �شطحية  كانت  �شواء  بعتامة  القرنية  اإ�شابة  نتيجة  الب�شر  بفقد 

عميقة، وتتم الآن ال�شتفادة من الخليا الجذعية وبنجاح كبير في كلية 

طب عين �شم�ص.

ا�شتاذ  عبدالله  طارق  الدكتور  يقول  كما  النتظار  قوائم  من  وللإقلل 

طب وجراحة العيون بكلية عين �شم�ص علينا انتقاء الحالت التي ي�شلح 

فيها نقل الخليا الجذعية وعلج الأمرا�ص المختلفة حتى لن�شطر اإلى 

ترقيع القرنية بالطرق الجراحية المعروفة.

ا�ستخدام الخلايا الجذعية لعلاج زرق العين 

يعد مر�ص المياه الزرقاء من اأهم م�شببات العمى، حيث اإن تلك الحالت 

اإن لم تعالج قد يزداد فيها ال�شغط في العين، والذى قد يوؤدي اإلى تلف 

الع�شب الب�شري ومن ثم العمى ، لذا فهنالك حاجة ما�شة اإلى اإيجاد 

بتو�شيل  تقوم  و�شيلة  اأي  اأو  الب�شري  الع�شب  لإرج��اع  علجية  طريقة 

الإ�شارات ال�شوئية اإلى المخ.

ا�شتخدامها  التي تم  اأبحاث على الخليا الجذعية  موؤخراً  وقداأجريت 

على  لتاأثيرها  الدائم  بالعمى  تت�شبب  التي  العين  زرق  ح��الت  لعلج 

علاج الشبكية وضمور العصب 
البصري بالخلايا الجذعية

الخلايا الجذعية 
علاج لأورام الكبد
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الع�شب الب�شري ، وركز الباحثون على زرق العين لكونها توؤثر في 1 / 

50 �شخ�ص يزيد عمره عن 40 عاماً في المملكة المتحدة وببلوغ �شن ال 75 

عاماً اأو اأكر تزداد الن�شبة لت�شل الى 1/ 10 اأ�شخا�ص .

بزرق  للمُ�شاب  ا�شتخدام الخليا الجذعية  البحثية في  العملية  تمثلت 

األياف  فقدان  احتمالية  تقلي�ص  في  الباحثون  ا�شتطاع  حيث   ، العين 

بع�ص  بنقل  وذلك  العين  �شغط  زي��ادة  عن  الناجمة  الب�شري  الع�شب 

هذه  وتُ�شاعد  الب�شري.  الع�شب  منطقة  اإلى  المغُمدة  ال�شميّة  الخليا 

الخطوة اأي�شاً في تقليل ال�شرر الموؤثر على ن�شيج الع�شب الب�شري. 

بع�ص  خلل  من  تتم  العين  زرق  ح��الت  على  ال�شيطرة  اأن  المعلوم  من 

العلجات كالأدوية الخا�شة بالعين والخ�شوع للجراحة التي من �شانها 

التخفيف من ال�شغط العيني.

فقد  التجريبية  المرحلة  كونها في  الرغم من  وعلى  الدرا�شة  ولكن هذه 

وجهت العلماء الى تقنيات حديثة اأخرى، قد توقف بدورها المُ�شاعفات 

المرُوعة .وذلك من خلل عملية جراحية �شغرى ت�شتخدم خليا المري�ص 

  medicalnewstoday Health News :نف�شه الم�شدر

علاج  فى  ت�ساعد  الجذعية  الخلايا   : واع��دة  طبية  اأبحاث 

العمى واأمرا�س العيون

 University College لندن  كلية  جامعة  من  فريق  به  قام  1-بحث 

 Moorfield Eye العيون  لطب  فيلد  م��ور  وم�شت�شفى   London

Hospital، وكانت الدرا�شة قد اأجريت على فئران )جرذان( م�شابة 

 J Stem بالعمى. تتلخ�ص هذه الدرا�شة التي ن�شرت نتائجها في مجلة

Cells Translation Medicine لآذار )مار�ص( 2012 باأن قام الفريق 

العين،  بقرنية  المتبرعين  بع�ص  عيون  من  جذعية  خليا  باأخذ  البحثي 

حيث قاموا باأخذ خليا نادرة ت�شمى Muller glia stem cells التي 

ت�شابه   Retinal Ganglion cells �شبكية  ع�شبية  حزمة  اإلى  حولت 

الع�شبية  الب�شري. وبعد ذلك تم نقل تلك الخليا  الع�شب  في عملها 

اإلى فئران ل تب�شر ولي�ص لديها تلك الخليا وعند تعري�ص عيون تلك 

الحيوانات المزروعة التى نقلت لها الخليا الجذعية لل�شوء تبين اأن المخ 

بداأ بالتقاط تلك الإ�شارات، اأما الحيوانات التي لم يزرع فيها فلم تتمكن 

من نقل ال�شوء اإلى المخ.

وقد �شرحت الدكتورة Astrid Limb وهي من فريق الباحثين باأن تلك 

تت�شل  لكن  الب�شري،  بالع�شب  تلت�شق  ل  المزروعة  الع�شبية  الخليا 

باأع�شاب اأخرى في ال�شبكية، وتعد نتائج تلك التجربة خطوة اأولية نحو 

الخليا  زراع��ة  تنجح  ولكي  الإن�شان.  لدى  العمى  لعلج  و�شيلة  اإيجاد 

الجذعية ينبغي وجود ن�شبة معينة من الأع�شاب حتى يتم نقل الر�شالة 

الع�شبية اإلى المخ.

2- ت�شاهم الخليا الجذعية الم�شتخرجة من الحبل ال�شري في معالجة بع�ص 

 اأمرا�ص العيون مثل اإعادة ال�شفافية اإلى القرنية التي تعان من غ�شاوة.

فقد ذكر موقع هلث داي نيوز اأن درا�شة جديدة اأظهرت اأن نوعاً محدداً 

الب�شري �شاعدت  ال�شري  الم�شتخرجة من الحبل  من الخليا الجذعية 

في اإعادة ال�شفافية اإلى القرنية المغطاة بالغ�شاوة عند فئران المختبر، ما 

يزيد من احتمال ح�شول الأمر عينه عند الب�شر.

وحالياً ثمة نق�ص في القرنيات الب�شرية التي يتبرع بها الأ�شخا�ص بعد 

وفاتهم لم�شاعدة الأ�شخا�ص الذين يعانون من م�شاكل خطيرة في القرنية 

والعيون.

وقال معد الدرا�شة وين�شتون كاوو من كلية الطب في جامعة �شين�شيناتي 

اإن الدرا�شة الجديدة فح�شت الخليا الجذعية اللحمية المتو�شطية في 

الحبل ال�شري الب�شري، وحين زرعت في �شدى القرنية في عيون الفاأر، 

على  اإ�شارة  اأي  اإظهار  بدون  اأ�شهر  ثلثة  من  لأكر  العي�ص  من  تمكنت 

رف�ص الزرع.

الج�شم  لأن  الخطر،  من  نوعاً  للبع�ص  الب�شرية  الأع�شاء  زرع  وي�شكل 

يرف�ص الأج�شام الغريبة، مثل ما ح�شل لنوع اآخر من الخليا الجذعية 

المكونة للدم في الحبل ال�شري التي زرعت في عيون الفئران.

باكت�شاف  واع��دة  فر�شة  يحمل  الجذعية  الخليا  زرع  اإن  ك��اوو  وق��ال 

وال�شماح  الخليا  عزل  ي�شهل  اإنه  وقال  العيون،  اأمرا�ص  لبع�ص  علج 

غير  الجذعية  الخليا  كمية  اأن  اإلى  لفتاً  تخزينها،  قبل  بالتكاثر  لها 

محدودة.

يعانون من  اأ�شخا�ص  اإلى  النظر  اإعادة  بريطانيون من  3-تمكن علماء 

العمى با�شتخدام خليا جذعية، وذلك من خلل ترميم نظر مجموعة 

من المر�شى الذين يعانون من تنك�ص بقعي با�شتخدام خليا من عيون 

المر�شى اأنف�شهم. واأو�شح العلماء اأن الأ�شخا�ص الذين يعانون من هذا 

المر�ص حوالي 25 % وتزيد اأعمارهم عن �شتين عاماًً في بريطانيا .

، ورطب   %90 اإلى نوعين، جاف ويتاأثر به حوالي  وينق�شم هذا المر�ص 

ويتاأثر به 10% ، وينتج عن تعطل خ�شاب الخليا الظهارية في �شبكية 

العين، وهي طبقة من الخليا تقع تحت ال�شبكية.

ال���ن���اتج ع���ن التقدم  ل��ل��ت��ن��ك�����ص ال��ب��ق��ع��ي  ي���وج���د ع����لج  اأن�����ه  ي���ذك���ر 

 في ال�������ش���ن ال�����رط�����ب، ول����ك����ن لي����وج����د ع������لج ل���ل���ن���وع الج������اف.

الخليا  اأن  ح��دي��ث��ة  ط��ب��ي��ة  درا����ش���ة  اأث��ب��ت��ت  ال�����ش��ي��اق،  ن��ف�����ص  وفي 

لفئران  ج��زئ��ي��اً  الإب�������ش���ار  ت��ع��ي��د  اأن  يم��ك��ن  ال��ب�����ش��ري��ة  الج��ذع��ي��ة 

إعادة البصر لأربعين حالة عن 
طريق زراعة الخلايا الجذعية
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اأم����را�����ص م��ع��ي��ن��ة في العين. ل��ع��لج  ي��ع��ط��ى م���وؤ����ش���راً  ع��م��ي��اء مم���ا 

 

واأظهرت الدرا�شة اأن الخليا الم�شتقة من خلية جذعية جنينية ب�شرية 

يمكنها اإنقاذ وظيفة الإب�شار في الحيوانات التي بدونها كانت �شت�شبح 

ب�شعة  بعد  تتكون  التى  الرئي�شية  الخليا  هي  الخليا  وه��ذه  عمياء، 

اأيام من الحمل حين يكون الجنين ما يزال م�شغة. منتديات �شيتامول  

الطبية.

4-بعد اأكر من 20 عاماً من البحوث الطبية، اأجراها معهد غولد �شتاين 

في الوليات المتحدة، با�شر باحثون اأميركيون علج اأوائل المر�شى عبر 

المتقدمة  العيون  اأمرا�ص  من  نوعين  على  المجراة  الإكلينيكية  التجارب 

التي ت�شبب العمى، وهما: )التنك�ص البقعي( الذي ي�شبب جفاف العيون 

حيث  للعين.  البقعي(  )ال�شمور  وكذلك  العمر،  في  بالتقدم  والمرتبط 

من  م�شتخل�شة  خا�شة  عين  خليا  من  حقنة  النوعين  مر�شى  اأعطي 

الخليا الجذعية.

وذكر الباحثون اأن العمليتين اأجريتا بنجاح. و اأن هذه التجارب �شت�شاعد 

المر�شى كثيراً في مجال الطب المتجدد .

5-  طور باحثون بريطانيون علجاً لأحد اأمرا�ص العيون الم�شببة للعمى 

يعانون من مر�ص  العلج الجديد من  ي�شاعد  بالخليا الجذعية، كما 

“�شتارجارت” الذي لم يتم التو�شل اإلى علج له حتى الآن بالرغم من 
اأنه اأحد اأكر اأ�شكال العمى .

يمنع  العلج  اأن  ك�شفت  الفئران  على  المخبرية  الدرا�شات  اأن  ويذكر 

و�شيتكون  جانبية.  اأع��را���ص  دون  الب�شر  حا�شة  م��ن  الم��زي��د  ف��ق��دان 

بقايا  م��ن  الم�����ش��ت��ق��ة  ال�شبكية  ل��ل��خ��لي��ا  واح����دة  ح��ق��ن��ة  م��ن  ال��ع��لج 

ال�شناعي. بالتخ�شيب  ال��ع��لج  في  الجنينية  الج��ذع��ي��ة   الخ��لي��ا 

طورت  التي  المتقدمة  الخلوية  التقنية  �شركة  رئي�ص  لنزا  روبرت  وقال 

العلج: “بعد �شنوات من البحث والجدال ال�شيا�شي اأ�شبحنا اأخيرا على 

و�شك اإبراز القيمة ال�شريرية المحتملة للخليا الجذعية الجنينية. وهذا 

المجال بحاجة ما�شة اإلى نجاح كبير”.

خاتمة والآن، وكما يقول د عبد الهادى م�شباح األ ينبغي ونحن نرى هذا 

التطور الهائل في اأبحاث الخليا الجذعية اأن ن�شع م�شروعاً قومياً عربياً 

ي�شمل الجامعات وال�شحة والبحث العلمي، ويمول من رجال الأعمال، 

التي  الم�شيمة  واأن�شجة  ال�شرى  ماء الحبل  بنوك لحفظ  اإن�شاء  اأجل  من 

نرميها لتاأكلها القطط في معظم م�شت�شفيات الولدة، وهي تحمل الحياة 

والأمل لآلف بل لمليين من المر�شى الذين ربما يئ�شوا من �شفائهم؟.

الم�سادر: 

 1 .14 ه�-   1431 �شوال  من   5 الثلثاء  القاهرية-  الأه��رام  جريدة 

�شبتمبر 2010- ال�شنة 135 -العدد 45207.

 2 .14 الأح�د  اإ�شدار   -  11002 العدد     - الأو�شط  ال�شرق  جريدة 

مح�رم 1430 ه�- 11 يناير 2009. من مقال للدكتور عبدالهادي 

الأكاديمية  وزميل  الطبية  والتحاليل  المناعة  ا�شت�شاري  م�شباح  

الأميركية للمناعة. 

 مجلة: »لو�ص اأنجلي�ص تايمز« ا�شدار 18 يوليو 2011. 3 .

موقع هلث داي نيوز اللكترونى. 4 .

. 5 قناة الجزيرة الف�شائية.

سباق محموم بين كثير من 
الدول في استخدام الخلايا 

الجذعية



الإعجاز العلمي  العدد )46( ربيع الآخر 1435هـالإعجاز العلمي  العدد )46( ربيع الآخر 1435هـ 64

نقطة ضوء

فيتامين »د« 
وسرطان 

الثدي!!

م أ.د. صالح عبدالعزيز الكريِّ

فيتامين »د« لي�ص ال�شم�ص وحدها هي م�شدره -كما يظن الكثير- اإنما الغذاء ممثلً في 

اأنواع محددة منه، مثل الأ�شماك، وزيت كبد الحوت، والبي�ص، ومنتجات الألبان، كلها 

تمد الج�شم بهذا الفيتامين، وهذا من رحمة الله بعباده، ودقة معرفته �شبحانه وتعالى 

باحتياجات خليا ج�شمه، واإلّ كيف يمكن ل�شكان المناطق التي تنعدم، اأو تندر فيها 

والم�شاكين،  بالفقراء  وتعالى  �شبحانه  وكذلك رحمته  »د«،  فيتامين  تكوّن  اأن  ال�شم�ص 

باأن  ال�شم�ص،  الفيتامين من  تكوين هذا  الب�شري قدرة عجيبة في  للج�شم  حيث جعل 

جعل له م�شانع خا�شة تحت الجلد، تعمل على اإنتاجه عند تعر�شها لل�شم�ص، ولذلك 

يطلق عليه ا�شم فيتامين ال�شم�ص، والجمع بينهما اأي اكت�شاب فيتامين »د« من الغذاء 

وال�شم�ص معًا هو الطبيعي.

اإن اأحد الإ�شكاليات الكبيرة في مر�ص ال�شرطان اأعاذنا الله واإيّاكم منه اأنه اإلى الآن 

لم تعرف اأ�شبابه 100%، وحتى نظرياته التي تدر�ص، واأبحاثه التي تُن�شر، ل تزال ت�شفّر 

فقط عن �شيء من اأ�شراره الدفينة، ول يزال العلماء ي�شبرون اأغوار مجاهله وجيناته، 

وقد �شرحتُ بالتف�شيل ذلك في بع�ص كتبي، ولي�ص �شرطًا اأن يكون كل �شرطان �شببه 

الناحية الوراثية، كما اأن من الموؤكد في نف�ص الوقت اأن ال�شتعداد الجيني )الوراثي( له 

دور في التعجيل بظهور بع�ص اأنواع من ال�شرطان، واأن هناك اأ�شباباً خلف هذا التعجيل، 

من اأهمها الناحية التغذوية والكيميائية للخليا، وهذا ما قد يف�شر به الباحثون ظهور 

بع�ص اأنواع من ال�شرطانات، وللتاأكد من هذا التف�شير يلجاأ الباحثون اإمّا اإلى الدرا�شة 

التجريبية المعملية، اأو اإلى الدرا�شة العلمية الإح�شائية، ومن درا�شات النوع الثاني ما 

تمت درا�شته حديثًا على يد الدكتورة فاطمة يو�شف في مرحلة الدكتوراة، ونُ�شر في مجلة 

 ،American journal of clinical nutrition :اأمريكية متخ�ش�شة في التغذية هي

وهي ح�شيلة بحثها لمرحلة الدكتوراة، حيث من اأهم ما تو�شلت اإليه الباحثة اأن هناك 

ظهر  الفيتامين  لهذا  الحاد  النق�ص  اأن  هو  »د«،  وفيتامين  الثدي  �شرطان  بين  ربطًا 

على حالت الدرا�شة للم�شابات بهذا المر�ص، بينما العك�ص كان في اللتي لم ي�شبن 

اأعلى، وقد اأعزت الباحثة النق�ص في فيتامين  بالمر�ص، حيث موؤ�شر الفيتامين كان 

اإنتاج  تُقلِّل من ال�شتفادة الق�شوى من ال�شم�ص في  اإنها  اإلى دكانة الب�شرة، حيث  »د« 

الفيتامين، واإلى كثافة الملب�ص، حيث تحجب اأكبر كمية من ال�شم�ص لل�شتفادة منها 

في الح�شول على فيتامين »د«.

مُف�شّرة  لي�شت  اأنها  كما  الن�شاء،  على  مق�شورة  لي�شت  »د«  فيتامين  نق�ص  ظاهرة  اإن 

فقط لمر�ص واحد، كما هي الحال في درا�شة الدكتورة فاطمة، فهناك ظهور لأمرا�صٍ 

اأخرى يربطها بع�ص الأطباء بنق�ص هذا الفيتامين، مثل الك�شاح لدى الأطفال وكذلك 

ي�شاب  اأن  حتمًا  الفيتامين  هذا  في  نق�شاً  يعاني  من  كل  هل  ال�شوؤال:  ويبقى  الربو.. 

ب�شرطان الثدي؟! الإجابة طبعًا ل، لأن هناك العديد ممّن لديه نق�ص في فيتامين »د« 

ا اأن  لي�ص م�شابًا، لأن حتمية تحوّل الخليا من طبيعية اإلى �شرطانية لم يثبت تجريبيًّ

�شببه هذا النق�ص في فيتامين »د«، اإ�شافة اإلى اأن ال�شتعداد الجيني )الوراثي( له دور 

ر وجود ن�شاء لديهن نق�ص في فيتامين  في التحوّل الخلوي ال�شرطاني، وهذا ما يُف�شِّ

»د«، لكن غير م�شابات ب�شرطان الثدي، كما اأن هناك الجهاز المناعي ومتانة قواته 

التاأثير  وهناك  و�شغوطها،  الحياة  وهناك ظروف  الغذائي،  ال�شلوك  وهناك  وجنوده، 

البيئي، ولي�ص فيتامين »د« اإلّ موؤ�شر من موؤ�شرات المظاهر البيوكيميائية الم�شاحبة 

لبع�ص الأمرا�ص، التي من �شمنها �شرطان الثدي.

Prof.skarim@gmail.com








